
 وبم آزمبيص
Thyroglobulin   

 وبم اوگليسي تست
Thyroglobulin, Serum or Plasma   

 مخفف اوگليسي تست
Tg   

 وبم فبرسي تست
   تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Tg   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (ستً بً جىس زن/مردَاب (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
تقييٜ فٖت پؽکبؼی ٣ ک٘ کبؼی  ايٜ تكت ثؽای پبيم ظؼٙبٛ قؽعبٛ تيؽ٣ئيع ٣ تهطيى ف٤ظ آٛ؛ گب١ي ثؽای کٚک ث٠

ثقع اؾ ظؼٙبٛ ثب یع ؼاظی٤اکتي٤ ٣ ظؼ ى٤ائ ٙٞؾ٘ ثؽای پبيم ف٤ظ ٣  تيؽ٣ئيع؛ ٍجٔ ٣ ثقع اؾ اتٚبٗ ظؼٙبٛ قؽعبٛ تيؽ٣ئيع، ٍجٔ

 ن٤ظ. ايٜ تكت گب١ی ثؽای پبيم اثؽثطهی ظؼٙبٛ ثيٚبؼی گؽی٤ؾ ٣ ث٠ ٝعؼت ٙٚکٜ اقت ثؽای ثيٚبؼي ظؼض٤اقت ٙي

 .کٚک ث٠ تقييٜ فٖت ک٘ کبؼی ٙبظؼؾاظی تيؽ٣ئيع ظؼ ٤ٝؾاظاٛ ظؼض٤اقت ن٤ظ

ظؼٙبٛ ثؽای کٚک ث٠  ثؽای ثؽظانتٜ معٟ تيؽ٣ئيع قؽعبٝي؛ پف اؾ اتٚبٗ ظ٣ؼٟ ٙٚکٜ اقت ٍجٔ اؾ فٚٔ خؽازی ايٜ تكت

ثقع اؾ خؽازی ثؽاي اعٚيٞبٛ اؾ فعٗ ثبؾگهت ت٤ٙ٤ؼ  یب قؽعبٝی؛ ث٠ ع٤ؼ ٙٞؾ٘  تقييٜ خب ٙبٝعٛ ١ؽ ثبىت تيؽ٣ئيع ٝؽٙبٓ ٣

 .ن٤ظ ظؼض٤اقت ٙي

  تُضيح راجع بً تست
پؽ٣تئيٜ ت٤ٕيع نعٟ ت٤قظ معٟ تيؽ٣ئيع اقت.  ٟ گيؽی ٙي ّٞع. تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ،ایٜ تكت َٙعاؼ تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ ظؼ ض٤ٛ ؼا اٝعاؾ

 .اٝؽژی اقتيبظٟ ٙي ّٞع، کٚک ٙی ٝٚبيع معٟ تيؽ٣ئيع ث٠ تٞؾي٘ قؽفتي ک٠ ثعٛ اؾ

٠ عجيقی تيؽ٣ئيع، ٝؽٙبٓ اقت. اگؽ مٖؾت تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ، ظؼ اثتعا ظؼ ىؽظ ٙجتلا ث َٙبظيؽ ک٘ تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ ظؼ اىؽاظ ثب فٖٚکؽظ

اقتيبظٟ ن٤ظ. قغر  تيؽ٣ئيع اىؿايم يبىت٠ اقت، پف ازتٚبلا تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ ٙی ت٤اٝع ث٠ ف٤ٞاٛ ت٤ٙ٤ؼ ٙبؼکؽ قؽعبٛ

تيؽ٣ئيعکت٤ٙی( ٣ یب پف اؾ ظؼٙبٛ ثب یع ؼاظی٤اکتي٤ ميؽٍبثٔ ) تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ ثبیع ثقع اؾ فٚٔ خؽازی ثؽای ثؽظانتٜ تيؽ٣ئيع

٤ٞ١ؾ ١٘ ٍبثٔ تهطيى اقت، ٙٚکٜ اقت ثبىت تيؽ٣ئيع فبظی یب قؽعبٝی ثبنع. اگؽ قغر آٛ  تهطيى یب ثكيبؼ پبیيٜ

 .ثعٛ ىؽظ خب ٙبٝعٟ ثبنع، ک٠ ٝهبٛ ظ١ٞعٟ ٝيبؾ ث٠ ظؼٙبٛ اضبىی اقت ظؼ

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

 ٙي ن٤ٝع قؽعبٛ تيؽ٣ئيع پبپيلاؼی ٣ ى٤ٕيک٤لاؼ، امٖت قجت اىؿایم قغر تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ ظؼ ض٤ٛ

 ی تست کبٌص در چً ضرایط
 یببذ می

   

 تست ٌبي تكميلي
Thyroglobulin antibody, Tumor markers, TSH, Thyroxine (T4) 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

Thyroglobulin 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تذاخلات دارَيي
   

 لاعبت تكميلياط
ٙي ن٤ظ. آٝتی ثبظی ١بي  ث٠ ع٤ؼ نبضى ١ٚؽاٟ ثب تكت تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ ظؼض٤اقت (TgAb) آٝتی ثبظی تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ

ثؽای ز٠ٖٚ ث٠ تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ ١كتٞع. ایٜ آٝتی ثبظی ١ب  تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ، پؽ٣تئيٜ ١بی ت٤ٕيع نعٟ ت٤قظ قيكت٘ ایٚٞی ثعٛ،

 بٙی ک٠ آ٢ٝب ٣خ٤ظ ظاؼٝع، ث٠ ١ؽ تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٞي ٠ّ ٙٚکٜ اقت ظؼ ض٤ٛ ٤ٙخ٤ظيبثٞع. ١ٞگ ٙی ت٤اٝٞع ظؼ ١ؽ ؾٙبٛ ت٤قق٠

  .ثبنع، ٙتًٔ ٙي ن٤ٝع ٣ ثب تيكيؽ آؾٙبیم تيؽ٣گ٤ٖث٤ٕيٜ تعاضٔ ٙي ّٞٞع



 

FSH 

   FSH وبم آزمبيص

   Follicle-stimulatingHormone, serum وبم اوگليسي تست

   FSH مخفف اوگليسي تست

    وبم فبرسي تست

   Follicle-stimulating Hormone ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت آمبدگي بيمبر

   .٠ٝ٤ٚٝ ضبٝ٘ ثبیع ظؼ ؾٙبٛ ١بی ضبيی اؾ قئْ ٍبفعگی خٚـ آ٣ؼی ن٤ظ  زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  ومُوًوُع 
  قبفت٠ ٠ٝ٤ٚٝ42 ض٤ٛ اؾ ٣ؼيع ثبؾ٣؛ گب١ي ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ تًبظىي، يب اظؼاؼ 

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
یب  ٙكبئٔ ظ٣ؼاٛ ث٤ٖك خٞكی، ايٜ تكت ثؽای اؼؾیبثی فٖٚکؽظ ١يپ٤ىيؿ ثيٚبؼ، نبٙٔ ٙكبئٔ ثبؼ٣ؼی، ٝبؼقبیی معظ

ٙهکٔ زب٠ٖٙ نعٛ یب ظ٣ؼٟ ٍبفعگی ٝبٙٞؾ٘ اقت؛ ٣ٍتی ک٠ پؿنک ىکؽ  ىؽظ ظچبؼ ت٤ٙ٤ؼ١بی ١يپ٤ىيؿ؛ ١ٞگبٙی ک٠

ثيض٠ ظاؼظ؛ یب  ثيٚبؼ ظاؼای فلائ٘ اضتلالات ١يپ٤ىيؿ یب ١يپ٤تبلا٤ٙـ اقت یب فلائ٘ ثيٚبؼی تطٚعاٛ یب ٙی کٞع ک٠

ٛ ظاؼظ؛ ظؼ ٙؽظاٛ ٣ ؾٝبٛ، ث٠ ف٤ٞا ١ٞگبٙی ک٠ پؿنِ ٙهک٤ک ن٤ظ ک٠ ک٤ظک ث٤ٖك خٞكی تأضيؽي يب ؾ٣ظ١ٞگبٗ

١يپ٤ىيؿ یب معظ خٞكی؛ ١ٞگبٙي ک٠ قئْ ٍبفعگی ؾٛ ٙت٤ٍو يب  ثطهی اؾ اٍعاٙبت لاؾٗ ثؽاي ٝبثبؼ٣ؼی ٣ اضتلالات

 .ايٜ ٠ّ آيب ؾٛ ٣اؼظ ظ٣ؼٟ یبئكگی نعٟ يب ٠ٝ، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ٝبٙٞؾ٘ نعٟ، ثؽای تقييٜ

  تُضيح راجع بً تست
، قيكت٘ پيچيعٟ FSH ت٤ٕيع بضت٠ ٙي ن٤ظ. کٞتؽٓ، ت٤قظ معٟ ١يپ٤ىيؿ ظؼ ٙنؿ ق(FSH) ٤١ؼ٤ٙٛ ٙسؽک ى٤ٕيک٤ٓ

یب ثيض٠(، ١يپ٤ىيؿ ٣ ١يپ٤تبلا٤ٙـ ؼا ظؼگيؽ ٙي  اي اقت ک٠ ٤١ؼ٢ٝ٤ٙبی ت٤ٕيع نعٟ ت٤قظ معظ تٞبقٖی )تطٚعاٛ ١ب

 .ّٞع

FSH  ِٚ١ب ظؼ تطٚعاٛ ظؼ ىبؾ ى٤ٕيک٤ٕی قئْ ٍبفعگی ؼا تسؽیک ٙی کٞع ظؼ ؾٝبٛ ؼنع ٣ ث٤ٖك تط. FSH  ٛظؼ ٙؽظا

ؼا پيم ٙي ثؽظ.  ؼا ثؽاي ت٤ٕيع اقپؽٗ ثبٕل تسؽیک ٙي ّٞع ٣ ١ٚچٞيٜ ت٤ٕيع پؽ٣تئيٜ ١بی ٙتًٔ ث٠ آٝعؼ٣ژٛ ثيض٠ ١ب

 .ظؼ ٙؽظاٛ پف اؾ ث٤ٖك ٝكجتب ثبثت اقت FSH قغ٤ذ

اىت  ظؼ ٙعت ک٤تب١ی پف اؾ ت٤ٕع اىؿایم ٙي يبثع، قپف تب قغ٤ذ ثكيبؼ پبیيٜ FSH ک٤ظکبٛ، قغر ظؼ ٤ٝؾاظاٛ ٣

ظ٣ثبؼٟ ٍجٔ اؾ نؽ٣ؿ ث٤ٖك ٣  FSH قبٓ، قغ٤ذ 8-6قبٓ ظؼ ظضتؽاٛ(. ظؼ زع٣ظ  4-1ظؼ پكؽاٛ ٣  ٙبٟ 6ٙي ّٞع )تب 

 .یبثع ت٤قق٠ ٣یژگی ١بی ثب٤ٝی٠ خٞكی اىؿایم ٙي

در چً ضرایطی تست 
 یببذ افسایص می

ظؼ  FSH ٣ LH اىؿایم قغر .اىؿایم ٙي يبثع FSH ظؼ ؾٙبٛ یبئكگی، فْٖٚؽظ تطٚعا٢ٝب ٙت٤ٍو ٙي ن٤ظ ٣ قغر

ٙٚکٜ اقت ٝهبٛ ظ١ٞعٟ ٝبؼقبیی ا٣ٕي٠ ثيض٠  FSH بؼقبیی ا٣ٕي٠ تطٚعاٛ ظیعٟ ٙی ن٤ظ. ظؼ ٙؽظاٛ، قغر ثبلايٝ

ؼا  FSH ٣ LH یب آقيت ثيض٠ ثبنع. ث٤ٖك ؾ٣ظؼـ ظؼ ٤ٝخ٤اٝبٛ قغر ثبنع ٠ّ ٙی ت٤اٝع ث٠ فٖت َٝى ظؼ ؼنع ثيض٠

 .يبثع ثبلا ؼىتٜ قٜ ٣ ظؼ اىؽاظ قيگبؼی اىؿایم ٙی ثب FSH .اىؿايم ٙي ظ١ع

در چً ضرایطی تست 
 یببذ کبٌص می

ؼا  FSH ٣ LH ن٤ظ. ث٤ٖك ظيؽؼـ ظؼ ٤ٝخ٤اٝبٛ قغر ظؼ ٝبؼقبیی ثب٤ٝی٠ تطٚعاٛ ظیعٟ ٙی FSH ٣ LH قغ٤ذ پبیيٜ

 .ّب١م ٙي ظ١ع

 تست ٌبي تكميلي
Total estrogens, Estradiol, LH, Testosterone, Progeterone 

    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ومُوً طریقً جمع آَری
٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ تًبظىی خٚـ آ٣ؼي ٙی  ٠ٝ٤ٚ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع. گب١ي ا٣ٍبتٝ

 قبفت٠ ظؼض٤اقت ن٤ظ. ثب اٝعاؾٟ گيؽی قغ٤ذ 42آ٣ؼي اظؼاؼ ، ٙٚکٜ اقت خٚـFSH ن٤ظ، اٙب ث٠ ظٕئ تؽنر چؽض٠ اي

FSH  ٟقبفت٠، تنييؽات قغر 24 ت٤ٕيع نعٟ ظؼ عی یک ظ٣ؼ FSH ٍٔ٠ّ ظؼ ع٤ٓ ؼ٣ؾ ظیعٟ ٙي ن٤ظ، ٙی ت٤اٝع ث٠ زعا 

 .ثؽقع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
ٙی ت٤اٝع ثب ٍؽو  FSH اىؿایم یبثع. ٝتبیح ٙی ت٤اٝع ثب اقتيبظٟ اؾ قبیٚتيعیٜ، ک٤ٖٙييٜ، ظیژیتبٕيف ٣ ٣٤ٕظ٣پب FSH ٝتبیح

  .ظؼٙبٛ ١بی ٤١ؼ٤ٙٝي کب١م يبثع ى٤ٞتيبؾیٜ ١ب ٣ ١بي خ٤ٖگيؽي اؾ ثبؼظاؼي،

 اطلاعبت تكميلي
FSH امٖت ١ٚؽاٟ ثب آؾٙبيم ١بی ظیگؽ (LHظؼ )ٛاٍعاٙبت لاؾٗ ثؽاي ٝبثبؼ٣ؼی ظؼ ٙؽظ  ، تكت٤قتؽ٣ٛ، اقتؽاظی٤ٓ ٣ پؽ٣ژقتؽ٣

ثؽای کٚک ث٠  ١ٚچٞيٜ ظؼ ثؽؼقي ثی ٝؾٚی ١بی ٍبفعگی ٣ FSH ٣ ؾٛ، ١ؽ ظ٣ ٤ٙؼظ اقتيبظٟ ٍؽاؼ ٙي گيؽظ. قغ٤ذ

ثؽای کٚک ث٠ تقييٜ  FSH ثيٚبؼی ١بی ٙؽث٤ط ث٠ تطٚعاٛ ١ب یب ثيض٠ ٙييع ١كتٞع. قغر تهطيى اضتلالات ١يپ٤ىيؿ یب

 .تقعاظ ک٘ اقپؽٗ ظؼ ٙؽظاٛ اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ فٖت

 .تأضيؽي ٣ ؾ٣ظؼـ اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ ثؽاي تهطيى ث٤ٖك LH ٣ FSHظؼ ک٤ظکبٛ، 

ٝبؼقبیی ا٣ٕي٠ تطٚعاٛ )ٝبؼقبیی ض٤ظ تطٚعاٛ ١ب یب فعٗ ت٤قق٠  ع ث٠ اىتؽاً ثيٜٙی ت٤اٝ FSH ٣ LH ظؼ ؾٝبٛ، قغ٤ذ

 .ّٞع ثب٤ٝی٠ تطٚعاٛ )ٝبؼقبیی تطٚعاٛ ١ب ث٠ فٖت اضتلالات ١يپ٤ىيؿ یب ١يپ٤تبلا٤ٙـ( کٚک تطٚعا٢ٝب( ٣ ٝبؼقبیی



 

LH 

 وبم آزمبيص
LH   

 وبم اوگليسي تست
Luteinizing hormone, serum   

 مخفف اوگليسي تست
LH   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Luteinizing hormone; Interstitial Cell Stimulating Hormone; ICSH   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 زمبن ومُوً گيري
   .٠ٝ٤ٚٝ ضبٝ٘ ثبیع ظؼ ؾٙبٛ ١بی ضبيی اؾ قئْ ٍبفعگی خٚـ آ٣ؼی ن٤ظ 

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
  قبفت٠ ٠ٝ٤ٚٝ42 ض٤ٛ اؾ ٣ؼيع ثبؾ٣؛ گب١ي ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ تًبظىي، يب اظؼاؼ 

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
یب  ٙكبئٔ ظ٣ؼاٛ ث٤ٖك ی،خٞك ايٜ تكت ثؽای اؼؾیبثی فٖٚکؽظ ١يپ٤ىيؿ ثيٚبؼ، نبٙٔ ٙكبئٔ ثبؼ٣ؼی، ٝبؼقبیی معظ

ىؽظ ظچبؼ ٙهکٔ زب٠ٖٙ نعٛ یب ظ٣ؼٟ ٍبفعگی ٝبٙٞؾ٘ یب قٞگيٜ اقت؛ ٣ٍتی ک٠ پؿنک  ت٤ٙ٤ؼ١بی ١يپ٤ىيؿ؛ ١ٞگبٙی ک٠

تطٚعاٛ یب ثيض٠ ظاؼظ؛ یب  کٞع ک٠ ثيٚبؼ ظاؼای فلائ٘ اضتلالات ١يپ٤ىيؿ یب ١يپ٤تبلا٤ٙـ اقت یب فلائ٘ ثيٚبؼی ىکؽ ٙی

ؾ٣ظ١ٞگبٗ ظاؼظ؛ ظؼ ٙؽظاٛ ٣ ؾٝبٛ، ث٠ ف٤ٞاٛ ثطهی اؾ  ک٠ ک٤ظک ث٤ٖك خٞكی تأضيؽي يب ١ٞگبٙی ک٠ پؿنِ ٙهک٤ک ن٤ظ

 .اضتلالات ١يپ٤ىيؿ یب معظ خٞكی، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ اٍعاٙبت لاؾٗ ثؽاي ٝبثبؼ٣ؼی ٣

  تُضيح راجع بً تست
LHت٤قظ معٟ ١يپ٤ىيؿ ظؼ ٙنؿ ت٤ٕيع ٙی ن٤ظ. کٞتؽٓ ت٤ٕيع ،  LH٤ؼ٢ٝ٤ٙبی ت٤ٕيع نعٟ اقت ک٠ ١ ، قيكت٘ پيچيعٟ اي

 .١يپ٤تبلا٤ٙـ ؼا ظؼگيؽ ٙي ّٞع ت٤قظ معظ تٞبقٖی )تطٚعاٛ ١ب یب ثيض٠(، ١يپ٤ىيؿ ٣

١ٚچٞيٜ تطٚعاٛ ١ب ؼا ثؽای ت٤ٕيع   LHظ.گػاؼی ٙي ن٤تطٚک  ظؼ ا٣اقظ قئْ ٍبفعگي ثبفث FSH ٣ LH قغر ثبلای

١يپ٤ىيؿ ِّٚ ٙي  ، ثLH٠ ؽ٣ئيع١ب ثؽاي تٞؾي٘ ت٤ٕيعاقتؽاظی٤ٓ تسؽیک ٙي ّٞع. اقتؽاظی٤ٓ ٣ قبیؽ اقت اقتؽ٣ئيع١ب ٣ اي٤لا

 .ّٞٞع

LH ٓظؼ ٙؽظاٛ، ٤ٝؿ ضبيي اؾ ق٤ٖ (Leydig cells) ١ب ثؽای ت٤ٕيع تكت٤قتؽ٣ٛ تسؽیک ٙی کٞع. قغر ؼا ظؼ ثيض٠ LH  ظؼ

ظ١ع ٣ اىؿایم قغر تكت٤قتؽ٣ٛ ث٠ معٟ ١يپ٤ىيؿ ٣ ١يپ٤تبلا٤ٙـ ثبؾض٤ؼظ ٙٞيی ٙي  .ٙؽظاٛ پف اؾ ث٤ٖك ٝكجتب ثبثت اقت

 .ؼا کب١م ٙي ظ١ع LH ٙيؿاٛ تؽنر ظؼ ٝتيد٠

ت٤ٕع اىؿایم ٙي يبثع، قپف تب قغ٤ذ ثكيبؼ پبیيٜ اىت ٙي ّٞع  ظؼ ٙعت ک٤تب١ی پف اؾ LH ظؼ ٤ٝؾاظاٛ ٣ ک٤ظکبٛ، قغر

 ١بی ظ٣ثبؼٟ ٍجٔ اؾ نؽ٣ؿ ث٤ٖك ٣ ت٤قق٠ ٣یژگی LH قبٓ، قغ٤ذ 8-6قبٓ ظؼ ظضتؽاٛ(. ظؼ زع٣ظ  4-1ٙبٟ ظؼ پكؽاٛ ٣  6)تب 

 .ثب٤ٝی٠ خٞكی اىؿایم ٙي یبثع

در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

ظؼ ٝبؼقبیی  FSH ٣ LH اىؿایم قغر .اىؿایم ٙي يبثع LH ظؼ ؾٙبٛ یبئكگی، فْٖٚؽظ تطٚعا٢ٝب ٙت٤ٍو ٙي ن٤ظ ٣ قغر

٠ّ ٙی ٙٚکٜ اقت ٝهبٛ ظ١ٞعٟ ٝبؼقبیی ا٣ٕي٠ ثيض٠ ثبنع  LH ا٣ٕي٠ تطٚعاٛ ظیعٟ ٙی ن٤ظ. ظؼ ٙؽظاٛ، قغر ثبلاي

 .ظ١ع ؼا اىؿايم ٙي FSH ٣ LH یب آقيت ثيض٠ ثبنع. ث٤ٖك ؾ٣ظؼـ ظؼ ٤ٝخ٤اٝبٛ قغر ت٤اٝع ث٠ فٖت َٝى ظؼ ؼنع ثيض٠

در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

ؼا ّب١م  FSH ٣ LH ن٤ظ. ث٤ٖك ظيؽؼـ ظؼ ٤ٝخ٤اٝبٛ قغر ظؼ ٝبؼقبیی ثب٤ٝی٠ تطٚعاٛ ظیعٟ ٙی FSH ٣ LH قغ٤ذ پبیيٜ

 .ٙي ظ١ع

 ي تكميليتست ٌب
FSH; Testosterone; Progesterone; Estradiol; Total estrogens 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 42اظؼاؼ تًبظىی اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ. اظؼاؼ ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع، یب اؾ ٠ٝ٤ٚٝ

قبفت٠ ؼا اٝعاؾٟ گيؽی  42يع نعٟ ظؼ عی یک ظ٣ؼٟ ت٤ٕ LH قغر قبفت٠ ٙٚکٜ اقت ظؼض٤اقت ن٤ظ اگؽ پؿنک ثط٤ا١ع

اظؼاؼ  .ظؼ ع٤ٓ ؼ٣ؾ آؾاظ ٙي ن٤ظ، ثٞبثؽايٜ ٠ٝ٤ٚٝ تًبظىی ٙٚکٜ اقت َٙعاؼ ٣اٍقی ؼا ٝهبٛ ٝع١ع ث٠ ع٤ؼ ٙتٞب٣ة LH .ٝٚبيع

 .قبفت٠ ٙی ت٤اٝع ایٜ تنييؽات ؼا ؼىـ ّٞع 42

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 لات دارَييتذاخ
ک٤ٖٙييٜ ٣ ٝب٤ٕکكبٛ؛ ظؼ زبٕی ک٠ ثؽضی  ن٤ٝع، ٙبٝٞع ظاؼ١٣بی ضع تهٞح، LH ثقضی اؾ ظاؼ١٣ب ٙی ت٤اٝٞع ثبفث اىؿايم

 .١بي خ٤ٖگيؽي اؾ ثبؼظاؼي ٣ ظؼٙبٛ ١بی ٤١ؼ٤ٙٝی ٙي ن٤ٝع، ٙبٝٞع ظیگ٤کكيٜ،ٍؽو LH ّب١م ظیگؽ ثبفث

 اطلاعبت تكميلي
LH امٖت ١ٚؽاٟ ثب آؾٙبيم ١بی ظیگؽ (FSHظؼ )ٛاٍعاٙبت لاؾٗ ثؽاي ٝبثبؼ٣ؼی ظؼ ٙؽظ ٣  ، تكت٤قتؽ٣ٛ، اقتؽاظی٤ٓ ٣ پؽ٣ژقتؽ٣

١ٚچٞيٜ ظؼ ثؽؼقي ثی ٝؾٚی ١بی ٍبفعگی ٣ ثؽای کٚک ث٠ تهطيى  LH ؾٛ، ١ؽ ظ٣ ٤ٙؼظ اقتيبظٟ ٍؽاؼ ٙي گيؽظ. قغ٤ذ

 .ثيٚبؼی ١بی ٙؽث٤ط ث٠ تطٚعاٛ ١ب یب ثيض٠ ٙييع ١كتٞع اضتلالات ١يپ٤ىيؿ یب

 .تهطيى ث٤ٖك تأضيؽي ٣ ؾ٣ظؼـ اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ ثؽاي LH ٣ FSHٛ، ظؼ ک٤ظکب

اىتؽاً ثيٜ ٝبؼقبیی ا٣ٕي٠ تطٚعاٛ )ٝبؼقبیی ض٤ظ تطٚعاٛ ١ب یب فعٗ ت٤قق٠  ٙی ت٤اٝع ث٠ FSH ٣ LH ظؼ ؾٝبٛ، قغ٤ذ

 .ٚک ّٞعک (ٝبؼقبیی ثب٤ٝی٠ تطٚعاٛ )ٝبؼقبیی تطٚعاٛ ١ب ث٠ فٖت اضتلالات ١يپ٤ىيؿ یب ١يپ٤تبلا٤ٙـ تطٚعا٢ٝب( ٣



Prolactin 

 وبم آزمبيص
Prolactin   

 وبم اوگليسي تست
Prolactin   

 مخفف اوگليسي تست
PRL   

 وبم فبرسي تست
   پؽ٣لاّتيٜ

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
PRL   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 زمبن ومُوً گيري
   .قبفت پف اؾ ثيعاؼ نعٛ خٚـ آ٣ؼی ن٤ظ 2تب  ٠ٝ٤ٚٝ3 ثبیع 

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
 33تؽخيسب ثقع اؾ ايٜ ٠ّ ىؽظ ثؽاي  ظؼ زبٕت ایعٟ آٓ، ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ ٙق٤ٚلا ثبیع ظؼ ٙعت ک٤تب١ی پف اؾ ثيعاؼ نعٛ،

   .آؼاٗ ٣ ثيسؽّت ث٤ظ، گؽىت٠ ن٤ظظٍي٠َ 

  علت درخُاست تست
تؽ( اؾ زع عجيقی اقت؛ ١ٞگبٙی  ايٜ تكت ثؽای تقييٜ ایٞک٠ آیب قغر پؽ٣لاکتيٜ ىؽظ ثبلاتؽ )یب ثقضی ا٣ٍبت، پبیيٜ

ٝی خٞكی اضتلالات ثيٞبیی ٣ قؽظؼظ ظاؼظ؛ تهطيى ٝبثبؼ٣ؼی ٣ ٝبت٤ا ک٠ ىؽظ فلائ٘ پؽ٣لاکتيٜ ثبلا، ٙبٝٞع گبلاکت٤ؼٟ ٣ یب

آٛ؛ ثؽای  ٝبثبؼ٣ؼی ظؼ ؾٝبٛ؛ تهطيى ت٤ٙ٤ؼ ت٤ٕيع کٞٞعٟ پؽ٣لاکتيٜ )پؽ٣لاّتي٤ٞٙب( ٣ پبیم ف٤ظ ظؼ ٙؽظاٛ؛ تهطيى

فٖٚکؽظ ١يپ٤ىيؿ ٍعاٙی )١ٚؽاٟ ثب قبیؽ  پيگيؽی کب١م تكت٤قتؽ٣ٛ ظؼ ٙؽظاٛ؛ ثؽای پبیم ف٤ظ پؽ٣لاّتي٤ٞٙب؛ اؼؾیبثی

 .٤١ؼ٤ٙٛ ١ب( ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ

ثگػاؼٝع،  ث٠ یک ثيٚبؼی ٙجتلا اقت یب ظاؼ١٣بیی ًٙؽه ٙي ّٞع ک٠ ٙٚکٜ اقت ثؽ ت٤ٕيع ظ٣پبٙيٜ اثؽ ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ

 .گب١ی ا٣ٍبت ٙٚکٜ اقت مٖؾت پؽ٣لاکتيٜ پبيم ن٤ظ

  تُضيح راجع بً تست
ت٤قظ ظ٣پبٙيٜ نيٚيبیی  پؽ٣لاکتيٜ، ٤١ؼ٤ٙٛ ت٤ٕيع نعٟ ت٤قظ ثطم ٍعاٙی معٟ ١يپ٤ىيؿ اقت. تؽنر پؽ٣لاکتيٜ

٣ ظؼ ؾٝبٛ ميؽ ثبؼظاؼ ٣خ٤ظ ظاؼظ. َٝم ايٖی  ؾي٘ ٣ ٢ٙبؼ ٙي ن٤ظ. ث٠ ع٤ؼ عجيقی ظؼ َٙبظیؽ ک٘ ظؼ ٙؽظاٛٙنؿ تٞ

 .پكتبٛ( اقت پؽ٣لاکتيٜ، پيم ثؽظٛ نيؽظ١ی )ت٤ٕيع نيؽ

اقت. ظؼ عی زبٖٙگی، ٤١ؼ٢ٝ٤ٙبي پؽ٣لاکتيٜ،  ٙيؿاٛ پؽ٣لاکتيٜ ٙق٤ٚلا ظؼ ع٤ٓ ثبؼظاؼی ٣ ظؼقت پف اؾ ؾایٚبٛ ثبلا

تسؽیک ٙي ّٞٞع. پف اؾ ؾایٚبٛ، پؽ٣لاکتيٜ ث٠ نؽ٣ؿ ٣ زيؼ نيؽ  ٣ پؽ٣ژقتؽ٣ٛ، ت٤قق٠ نيؽ پكتبٛ ؼااقتؽ٣ژٛ 

  .پكتبٛ کٚک ٙی کٞع

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

پؽ٣لاکتي٤ٞٙب، ثيٚبؼی ١بی ١يپ٤تبلا٤ٙقی، ک٘ کبؼی  قغ٤ذ ثبلاي پؽ٣لاکتيٜ ظؼ ظ٣ؼاٛ ثبؼظاؼی ٣ پف اؾ ؾایٚبٛ،

ت٤ٙ٤ؼ١ب ٣ ثيٚبؼی ١بي ١يپ٤ىيؿ ٣ قٞعؼٗ تطٚعاٛ پٖی کيكتيک ظيعٟ ٙي ن٤ظ.  ؼی کٖي٤ی، قبیؽتيؽ٣ئيع، ثيٚب

 .پؽ٣لاکتيٜ ٙي ن٤ٝع ثيٚبؼی، تؽ٣ٙب ٣ زتی تؽـ اؾ آؾٙبیم ض٤ٛ ٣ تسؽیک ٤ٝک پكتبٛ ثبفث اىؿایم ضييو اقتؽـ

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

   

 تست ٌبي تكميلي
FSH, LH, Testosterone, DHEAS, Estrogen, Progesterone 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
١ب، ظاؼ١٣بی  ١٣بی ضع اىكؽظگی ق٠ ز٠َٖ ای، ض٤اة آ٣ؼ١ب، آٙيتبٙيٜظاؼ١٣بيي ٙبٝٞع اقتؽ٣ژٛ، ظاؼ

ثؽای ظؼٙبٛ ؼیيلاکف ٙقعٟ  ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا )ؼؾؼپيٜ، ٣ؼاپبٙئ، ٙتئ ظ٣پب( ٣ ثؽضی اؾ ظاؼ١٣بیی ک٠

ٙبٝٞع ظ٣پبٙيٜ، ٣٤ٕظ٣پب ٣ ٙهتَبت  )قبیٚتيعیٜ( اقتيبظٟ ٙی ن٤ٝع، ثبفث اىؿايم ٣ ظاؼ١٣بیی

 .ن٤ٝع ث ّب١م پؽ٣لاّتيٜ ٙيإٓکب٤ٕئيع١بی اؼگ٤ ثبف

 



 

Testosterone 

   Testosterone وبم آزمبيص

   Testosterone  م اوگليسي تستوب

    مخفف اوگليسي تست

   تكت٤قتؽ٣ٛ وبم فبرسي تست

   Total testosterone ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت؛ فعٗ اٝدبٗ ٣ؼؾل قٞگيٜ آمبدگي بيمبر

    زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (دَابستً بً جىس زن/مر (

   

 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣  وُع ومُوً

    گيری بٍتریه زمبن ومُوً

  علت درخُاست تست
تأضيؽي یب ؾ٣ظؼـ ظؼ پكؽاٛ؛  ايٜ تكت ثؽای تهطيى ثيٚبؼي ١بي ٙطتٖو ظؼ ٙؽظاٛ، ؾٝبٛ ٣ پكؽاٛ، نبٙٔ ث٤ٖك

ظاٛ؛ ت٤ٙ٤ؼ ثيض٠ ظؼ ٙؽظاٛ؛ ٝبثبؼ٣ؼی ظؼ ؾٝبٛ ٣ ٙؽ کب١م ٙئ خٞكی ظؼ ٙؽظاٛ ٣ ؾٝبٛ؛ اضتلآ ٝق٤ػ ظؼ ٙؽظاٛ؛

 ١يپ٤ىيؿ، ٣ پؽ٤ٙيي ٣ ثؽ٣ؾ ييبت ٙؽظا٠ٝ ظؼ ظضتؽاٛ ٣ ؾٝبٛ؛ ثؽای تقييٜ قغر ميؽعجيقی اضتلالات ١يپ٤تبلا٤ٙـ ٣ یب

ت٤ضير ٙهکٔ ٝق٤ػ  تكت٤قتؽ٣ٛ ظؼ ٙؽظاٛ ٣ ؾٝبٛ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ. قغر ميؽعجيقی ظؼ ٙؽظاٛ، ٙٚکٜ اقت ث٠

ث٤ٖك ؾ٣ظؼـ یب تأضيؽي؛ ٣ ظؼ ؾٝبٛ، ؽ٤٢ؼ ٣یژگی  ،(ؼ ّؽظٛ نؽیک ؾٝعگی )ٝبثبؼ٣ؼی)اضتلآ ٝق٤ػ( ، ٝبت٤اٝی ظؼ ثبؼظا

ٙؽظا٠ٝ(، ٝبت٤اٝی ظؼ ثبؼظاؼ نعٛ ٣ ث٠ ف٤ٞاٛ نبضًي ثؽای قٞعؼٗ تطٚعاٛ پٖی  ١بی ىيؿیکی ٙؽظا٠ٝ )ثؽ٣ؾ ييبت

 .ِّٚ ّٞع (PCOS) کيكتيک

ثبنع، یب اگؽ ثيٚبؼ ٍبظؼ ث٠ ؼقيعٛ ث٠، یب زيؼ  ؼثيٚبؼ ٙؽظ اقت ٣ پؿنک ىکؽ ٙی کٞع ک٠ ثيٚبؼ ٙٚکٜ اقت ٝبثبؼ٣ اگؽ

ث٤ٖك ؾ٣ظؼـ یب تأضيؽي اقت؛ اگؽ ثيٚبؼ ٙؤٝث اقت، اٙب ظاؼای ييبت ٙؽظا٠ٝ،  ٝق٤ػ ٝٚي ثبنع؛ اگؽ ثيٚبؼ پكؽي ثب

 .ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ث٘ یب ٤ٙی ؾيبظ ثعٛ )پؽ٤ٙيي( ٙي ثبنع، یب آ٤ٞٙؼٟ ظاؼظ، یب ٝبثبؼ٣ؼ اقت، ايٜ تكت ٙبٝٞع يعای

  يح راجع بً تستتُض
ظؼ ثيض٠  (Leydig Cells) ١بی اٝع٣ّؽيٞي ضبو تكت٤قتؽ٣ٛ، ٤١ؼ٤ٙٛ اقتؽ٣ئيعی )آٝعؼ٣ژٛ( ت٤ٕيع نعٟ ت٤قظ ثبىت

تسؽیک ٙي ن٤ظ. تكت٤قتؽ٣ٛ ظؼ عي یک ٙکبٝيك٘ ثبؾض٤ؼظ ٙٞيی ّبؼ  LH ٙؽظاٛ اقت. ت٤ٕيع آٛ ت٤قظ ٤١ؼ٤ٙٛ

ثبفث کب١م تكت٤قتؽ٣ٛ ٙي  LH زبٕی ک٠ اىؿایم کب١م ٙی یبثع، ظؼ LHتكت٤قتؽ٣ٛ،  ٙي ّٞع. ثب اىؿایم

پبیيٜ تؽیٜ قغر آٛ  (، 8033٣تب  2033قغ٤ذ تكت٤قتؽ٣ٛ ؼ٣ؾا٠ٝ اقت، ا٣ج آٛ ظؼ قبفبت ا٣ٕي٠ يجر )زع٣ظ  .ن٤ظ

 .ثقع اؾ ؽ٢ؽ( اقت 8033تب  2033ظؼ مؽ٣ة )زع٣ظ 

ت٤قظ تطٚعاٛ ١ب ظؼ ؾٝبٛ، ت٤ٕيع ک٘  تكت٤قتؽ٣ٛ ١ٚچٞيٜ ت٤قظ معظ آظؼٝبٓ ظؼ ١ؽ ظ٣ خٞف ٙؽظ ٣ ؾٛ، ٣ ظؼ َٙبظیؽ

 .خٞكی ايٖی ظؼ ؾٛ( تجعیٔ ٙي ن٤ظ ٙي ن٤ظ. ظؼ ؾٝبٛ، تكت٤قتؽ٣ٛ ث٠ اقتؽاظی٤ٓ )٤١ؼ٤ٙٛ

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

 تكت٤قتؽ٣ٛ ثقع اؾ ٣ؼؾل اىؿایم ٙي يبثع. ظؼ ٙؽظاٛ ثب ت٤ٙ٤ؼ ثيض٠؛

آٝبث٤ٕيک ٝيؿ ٝبٙيعٟ ٙي  اؾ آٝعؼ٣ژٛ ١ب )٠ّ اقتؽ٣ئيع١بی آظؼٝبٓ ک٠ تكت٤قتؽ٣ٛ ت٤ٕيع ٙي ّٞٞع؛ اقتيبظٟ ت٤ٙ٤ؼ١بی

تيؽ٣ئيع؛ ١يپؽپلاؾی ٙبظؼؾاظی آظؼٝبٓ ٣ ظؼ ؾٝبٛ، ثب قٞعؼٗ  ن٤ٝع(؛ ث٤ٖك ؾ٣ظؼـ ثب فٖت ٝبنٞبضت٠ ظؼ پكؽاٛ؛ پؽکبؼی

 .يبثع تطٚعاٛ یب ت٤ٙ٤ؼ معٟ آظؼٝبٓ؛ ١يپؽپلاؾی ٙبظؼؾاظی آظؼ٤ّ٤ٝؼتيْبٓ اىؿايم ٙي ؛(PCOS) تطٚعاٛ پٖی کيكتيک

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

 ١يپ٤ىيؿ؛ تكت٤قتؽ٣ٛ ثب اىؿايم قٜ ظؼ ٙؽظاٛ؛ ثيٚبؼی ١بی ١يپ٤تبلا٤ٙـ ٣ یب

خ٤اٛ ن٤ٝع )قٞعؼ٣ٗ ١بي کلایٜ ىٖتؽ،  ثيٚبؼی ١بی ژٝتيکی ک٠ ٙی ت٤اٝٞع ثبفث کب١م ت٤ٕيع تكت٤قتؽ٣ٛ ظؼ ٙؽظاٛ

Kallman ٣ Prader-Willi )بؼ٣ؼی )ظؼ ظیكتؽ٣ىی ٙي٤ت٤ٝيک، نکٖی اؾ ظیكتؽ٣ىی فضلاٝی(؛ ٝبث ، یب ٝبت٤اٝي ثيض٠ ٣

١بی  ث٠ ظٕئ آقيت ؼقبٝعٛ ث٠ ثيض٠ ١ب، ٙبٝٞع افتيبظ ث٠ إکٔ، يع٠ٙ ىيؿیکی ٣ یب ثيٚبؼی ت٤ٕيع ٝبٍى تكت٤قتؽ٣ٛ

 .٣یؽ٣قی ٙثٔ ا٣ؼی٤ٛ ٣ ثيٚبؼي ّجعي ّب١م ٙي يبثع

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تست ٌبي تكميلي
FSH, LH, SHBG, DHEAS, Free and bioavailable testosterone (see FAQ section), Estradiol (see Estrogen), 

DHT, Gonadotropin-releasing hormone 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
 .ظ١ٞع ؼ١٣بيي نبٙٔ آٝعؼ٣ژٛ ١ب ٣ اقتؽ٣ئيع١ب، ٙی ت٤اٝٞع قغر تكت٤قتؽ٣ٛ ؼا کب١مظا

تكت٤قتؽ٣ٛ ؼا اىؿایم ظ١ٞع. ؾٝبٝی ک٠  ظاؼ١٣بيي ٙبٝٞع ظاؼ١٣بی ضع تهٞح، ثبؼثيت٤ؼات ١ب ٣ ک٤ٖٙييٜ ٙی ت٤اٝٞع قغر

 .عتكت٤قتؽ٣ٛ اىؿایم يبىت٠ ظانت٠ ثبنٞ تست ظؼٙبٛ ثب اقتؽ٣ژٛ ١كتٞع، ٙٚکٜ اقت ٙيؿاٛ



 

DHEA-S 

 
 

   DHEA-S وبم آزمبيص

   Dehydroepiandrosterone Sulfate وبم اوگليسي تست

   DHEAS مخفف اوگليسي تست

    وبم فبرسي تست

   DHEA-SO4; DHEA Sulfate ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

يسجت ّٞٞع. پؿنک  ؿنک ض٤ظ ظؼ ٤ٙؼظ ؾٙبٛ آؾٙبيمآٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت، ١ؽچٞع ٠ّ ؾٝبٛ ثبیع ث٠ پ آمبدگي بيمبر
 .ن٤ظ ٙٚکٜ اقت ثط٤ا١ع ٠ٝ٤ٚٝ یک ١يت٠ ٍجٔ یب ثقع اؾ ظ٣ؼٟ ٍبفعگی گؽىت٠

    زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣  وُع ومُوً

    گيری بٍتریه زمبن ومُوً

  تست علت درخُاست
ثؽای تهطيى ت٤ٙ٤ؼ  ظؼ ض٤ٛ؛ ثؽای کٚک ث٠ اؼؾیبثی فٖٚکؽظ معٟ آظؼٝبٓ؛ DHEAS ايٜ تكت ثؽای تقييٜ قغر

یب ث٤ٖك ؾ٣ظؼـ ظؼ پكؽاٛ؛ ١ٞگبٙی ک٠  یب قؽعبٛ آظؼٝبٓ؛ ثؽای کٚک ث٠ تقييٜ فٖت ثؽ٣ؾ ييبت ٙؽظي ظؼ ؾٝبٛ

اؼظ؛ ١ٞگبٙی ک٠ یِ پكؽثچ٠ ظؼ زبٓ ث٤ٖك آ٤ٞٙؼٟ، یب ٝبثبؼ٣ؼی ظ ؾٛ ٤ٙي ي٤ؼت ٣ ثعٛ اضبىي )پؽ٤ٙئي(، آک٠ٞ،

 .اي، فلائٚي اؾ ثؽ٣ؾ ييبت ٙؽظي ٝهبٛ ٙي ظ١ع، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ؾ٣ظؼـ اقت یب ظضتؽثچ٠

DHEAS ٛثؽای کٚک ث٠ تهطيى ت٤ٙ٤ؼ١ب ظؼ ٍهؽ معٟ آظؼٝبٓ )ت٤ٙ٤ؼ١بي آظؼ٤ّ٤ٝؼتيْبٓ( ، قؽعبٛ ؼا ٙی ت٤ا 

ایٜ ثيٚبؼي ١ب اؾ ت٤ٙ٤ؼ١ب ٣  ی آظؼٝبٓ ثبٕنيٜ ٣ ثؽای خعا کؽظٛآظؼٝبٓ ٣ ١يپؽپلاؾی آظؼٝبٓ ٙبظؼؾاظی یب ١يپؽپلاؾ

 .قؽعبٛ ١بی تطٚعاٛ اٝعاؾٟ گيؽی ٤ٚٝظ

، پؽ٣لاکتيٜ، اقتؽ٣ژٛ ٣ تكت٤قتؽ٣ٛ، FSH ،LH امٖت ١ٚؽاٟ ثب قبیؽ ٤١ؼ٤ٙٛ ١ب ٙبٝٞع DHEAS مٖؾت ١بي

آ٤ٞٙؼٟ  فٖٔ ٝبثبؼ٣ؼی،٣ ثؽای کٚک ث٠ ؼظ ظیگؽ  (PCOS) کٚک ث٠ تهطيى قٞعؼٗ تطٚعاٛ پٖی کيكتيک ثؽای

 .٣ پؽ٤ٙيي اٝعاؾٟ گيؽی ٙي ن٤ظ

  تُضيح راجع بً تست
DHEASض٤ًييبت ثب٤ٝی٠  .، يِ آٝعؼ٣ژٛ اقت، ٤١ؼ٤ٙٛ خٞكی ٙؽظا٠ٝ ک٠ ظؼ ض٤ٛ ٙؽظاٛ ٣ ؾٝبٛ ٣خ٤ظ ظاؼظ

آٝعؼ٣ژٛ ٤ٍیتؽ ٙبٝٞع تكت٤قتؽ٣ٛ ٣  خٞكی ٙؽظا٠ٝ ؼا ظؼ ث٤ٖك ت٤قق٠ ٙي ظ١ع ٣ ٙی ت٤اٝع ت٤قظ ثعٛ ث٠

ت٤قظ  DHEAS ٤١ؼ٤ٙٛ ؾٝب٠ٝ اقتؽ٣ژٛ تجعیٔ ن٤ظ. تؽنر ٣قتٞعي٤ٛ تنييؽ نْٔ ظ١ع، یب ٙی ت٤اٝع ث٠آٝعؼ

 .٣ ظیگؽ ىبّت٤ؼ١بي ١يپ٤ىيؿ کٞتؽٓ ٙی ن٤ظ (ACTH) آظؼ٤ٝک٤ؼتيک٤تؽ٣پيِ ٤١ؼ٤ٙٛ ١يپ٤ىيؿی

DHEAS بٓ ٙی آظؼٝ ف٤ٞاٛ نبضى فٖٚکؽظ آظؼٝبٓ، ٙييع اقت. ت٤ٙ٤ؼ١ب ٣ قؽعبٛ ١بي آظؼٝبٓ ٣ ١يپؽپلاؾی ث٠

ظؼ ٙؽظاٛ ثؿؼگكبٓ ٤ٙؼظ  ٙٚکٜ اقت DHEAS ن٤ٝع. َٙعاؼ ثبلاي DHEAS ت٤اٝٞع ٙٞدؽ ث٠ ت٤ٕيع ثيم اؾ زع

 .ٙهب١عٟ ثؽ٣ؾ ييبت ٙؽظي ظؼ ؾٝبٛ ثبنع ت٤خ٠ ٝجبنع، اٙب ٙی ت٤اٝع ٙٞدؽ ث٠ آ٤ٞٙؼٟ ٣ ٝهب٠ٝ ١بی ٍبثٔ

إٓت تٞبقٖی ضبؼخی ظ٣گب٠ٝ، ٤ٙي ثبفث ث٤ٖك ؾ٣ظؼـ ظؼ پكؽاٛ ٣  ظؼ ک٤ظکبٛ، ٙی ت٤اٝع DHEAS َٙعاؼ اضبىي

 .ٍبفعگی ميؽ عجيقی ظؼ ظضتؽاٛ ن٤ظ اضبىي ظؼ ثعٛ ٣ ظ٣ؼٟ

 یببذ در چً ضرایطی تست افسایص می
 .اىؿايم ٙي ظ١ٞع ؼا DHEAS قٞعؼٗ تطٚعاٛ پٖی کيكتيک، قؽعبٛ آظؼٝبٓ ٣ ١يپؽپلاؾی آظؼٝبٓ، قغر

 یببذ در چً ضرایطی تست کبٌص می
ثيٚبؼی ک٠ ثبفث کب١م  قت ٝبني اؾ اضتلالات آظؼٝبٓ ٣ یب ک٘ کبؼی ١يپ٤ىيؿ، يِٙٚکٜ ا DHEAS َٙعاؼ پبیيٜ

 .تٞؾي٘ ٙي ّٞٞع، ثبنع قغر ٤١ؼ٤ٙٛ ١بی ١يپ٤ىيؿی ک٠ ت٤ٕيع ٣ تؽنر ٤١ؼ٤ٙٛ ١بی آظؼٝبٓ ؼا

 تست ٌبي تكميلي
Testosterone; ACTH; FSH; LH; Prolactin; Estrogen; SHBG; 17-Hydroxyprogesterone 



 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تطخيص ٌبی افتراقی
 

 آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
 

 تذاخلات دارَيي
 

 اطلاعبت تكميلي
آظؼٝبٓ فٖٚکؽظ  ١ع ک٠ معٟٝؽٙبٓ ١ٚؽاٟ ثب ظیگؽ قغ٤ذ آٝعؼ٣ژٛ عجيقی، ٙٚکٜ اقت ٝهبٛ ظ DHEAS قغر

 ٤١ؼ٤ٙٛ تؽنر ٝٚي ن٤ظ، ٙٚکٜ اقت عجيقي ظاؼظ. ث٠ ٝعؼت، ٣ٍتی ت٤ٙ٤ؼ یب قؽعبٛ آظؼٝبٓ ٣خ٤ظ ظاؼظ، اٙب

DHEAS ،ٝؽٙبٓ ثبنع. ثب قٞعؼٗ تطٚعاٛ پٖی کيكتيک DHEAS  ٓٙٚکٜ اقت اىؿايم يبثع، اٙب ٙي ت٤اٝع ٝؽٙب

 .ٛ تطٚعاٛ )اي٤لا تكت٤قتؽ٣ٛ( ٣اثكت٠ اقتت٤ٕيع آٝعؼ٣ژ ١٘ ثبنع، چ٤ٛ ایٜ اضتلآ ٙق٤ٚلا ث٠

ت٤ٙ٤ؼ آظؼ٤ّ٤ٝؼتيْبٓ، قؽعبٛ یب ١يپؽپلاؾی آظؼٝبٓ ؼا ٝهبٛ ظ١ع. اىؿایم  ْٜٙٚ اقت DHEAS اىؿایم قغر

 تهطيًی یک ثيٚبؼي ضبو ٝيكت؛ ٙق٤ٚلا ٝيبؾ ث٠ آؾٙبیم ثيهتؽ ثؽاي يبىتٜ فٖت فعٗ تقبظٓ ،DHEAS قغر

 .٤١ؼ٤ٙٝی ؼا ٝهبٛ ٙی ظ١ع

 



  

Progesterone 

 وبم آزمبيص
Progesterone   

 وبم اوگليسي تست
Progesterone   

 مخفف اوگليسي تست
   

 وبم فبرسي تست
   پؽ٣ژقتؽ٣ٛ

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 .يبظظانت ن٤ظ آضؽیٜ ظ٣ؼٟ ٍبفعگی ثيٚبؼ ٣ ق٠ ٙب٠١ ثبؼظاؼی ثبیعآٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت؛ 

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
 .ؼا ؼ٣ي ثؿاً اٝدبٗ ظ١ٞع ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣؛ تقعاظ ٙسع٣ظی اؾ آؾٙبیهگبٟ ١ب ٙی ت٤اٝٞع ایٜ آؾٙبيم

 گيری وًبٍتریه زمبن ومُ
   

  علت درخُاست تست
کٚک ث٠ تهطيى زبٖٙگی ضبؼج اؾ  تطٚک گػاؼی، ايٜ تكت ثؽای کٚک ث٠ تهطيى فٖت ٝبثبؼ٣ؼی، تقييٜ اٝدبٗ

ؾٙبٛ  فعٗ ثبؼظاؼي؛ پبيم قلاٙت ثبؼظاؼی ٣ کٚک ث٠ تهطيى فٖت ض٤ٝؽیؿی ميؽعجيقی ؼزٚی؛ يب ظؼ ؼز٘ یب

ّٞع؛ ظؼ ع٤ٓ ا٣ایٔ  ٞک٠ آیب چ٠ ١ٞگبٙي تطٚک گػاؼی ٙي١بی ضبو ظؼ ع٤ٓ قئْ ٍبفعگی ؾٛ ثؽاي تقييٜ ای

ثبؼظاؼي ؼا ٝهبٛ ٙی ظ١ع؛ ظؼ ع٤ٓ ثبؼظاؼی ثؽای  زبٖٙگی، ؾٙبٝی ک٠ فلائ٘، اٙکبٛ زبٖٙگی ضبؼج اؾ ؼز٘ یب فعٗ

 .١ٞگبٙی ک٠ ؾٛ ض٤ٝؽیؿی ميؽعجيقی ؼزٚی ظاؼظ، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ کٚک ث٠ تقييٜ قلاٙت خٞيٜ ٣ خيت؛ ٣

  ستتُضيح راجع بً ت
اقتؽ٣ئيعی اقت ک٠ َٝم  ایٜ تكت، قغر پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ظؼ ض٤ٛ ؼا اٝعاؾٟ گيؽی ٙي ّٞع. پؽ٣ژقتؽ٣ٛ، ٤١ؼ٤ٙٛ

٤١ؼ٤ٙٛ ظؼ پي٤قتگي ثب چٞع ٤١ؼ٤ٙٛ ؾٝب٠ٝ ظیگؽ  ايٖی آٛ کٚک ث٠ آٙبظٟ قبؾی ثعٛ ؾٛ ثؽای ثبؼظاؼی اقت؛ ايٜ

 .کبؼ ٙی کٞع

، آؾٙبیم تيؽ٣ئيع، آؾٙبیم  FSH  ،LH  ،HCG بٝٞعاقت ١ٚؽاٟ ثب آؾٙبيم ١بی ظیگؽ ٙ قغ٤ذ پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ٙٚکٜ

ؾٝبٛ ميؽ ثبؼظاؼ  نٚبؼل کبٙٔ ض٤ٛ(، ثؽای کٚک ث٠ تقييٜ فٖت ض٤ٝؽیؿی ميؽعجيقی ؼز٘ ظؼ)CBC  اٝقَبظی ٣ ١بي

 .ظؼض٤اقت ن٤ظ

در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

ض٤ؼٟ( نٞبضت٠ ٙي ن٤ظ؛  ؼ )ثچ٠ثؽضی اؾ کيكت ١بی تطٚعاٛ؛ زبٖٙگی ميؽٍبثٔ ظ٣اٗ ٠ّ ث٠ ف٤ٞاٛ زبٖٙگی ٤ٙلا

 معظ ى٤ً کٖي٤ی؛ ١يپؽپلاؾی ٙبظؼؾاظی آظؼٝبٓ نکٔ ٝبظؼي اؾ قؽعبٛ تطٚعاٛ؛ ت٤ٕيع ثيم اؾ زع پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ت٤قظ

(CAH) ظ١ٞع قغر پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ؼا اىؿايم ٙي. 

ک خٞيٜ ثبؼظاؼي ١بيي ک٠ ىَظ ی قغر پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ظؼ ثبؼظاؼی ١بي چٞعتبيي )ظ٤ٍٖ٣، ق٠ ٤ٍٖ ٣ ميؽٟ( ٝكجت ث٠

 .ظاؼٝع، ثبلاتؽ ض٤ا١ع ث٤ظ

در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ؼا ّب١م ٙي  قغر (ٙك٤ٚٙيت ظؼ ا٣اضؽ ثبؼظاؼی؛ کب١م ىقبٕيت تطٚعاٛ؛ فعٗ ٍبفعگی )آ٤ٞٙؼٟ

 .ظ١ٞع

 تست ٌبي تكميلي
Estrogens, hCG،FSH, LH 

 ومُوً طریقً جمع آَری
اؾ آؾٙبیهگبٟ ١ب ٙی ت٤اٝٞع  ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع؛ تقعاظ ٙسع٣ظی ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ

 .ایٜ آؾٙبيم ؼا ؼ٣ي ثؿاً اٝدبٗ ظ١ٞع

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
 .ثگػاؼظ اقتيبظٟ اؾ ٙکٚٔ ١بی اقتؽ٣ژٛ ٣ پؽ٣ژقتؽ٣ٛ، ٙی ت٤اٝع ثؽ َٙعاؼ ايٜ ٤١ؼ٤ٙٛ تبثيؽ

 اطلاعبت تكميلي
ّدبي قئْ  ٝتبیح آؾٙبيم پؽ٣ژقتؽ٣ٛ، ث٠ فٖت ظؼض٤اقت آؾٙبیم ٣ ث٠ ظاٝكتٜ آٛ ٠ّ ؾٛ ظؼ تيكيؽ

نؽ٣ؿ ث٠ ثبلا ؼىتٜ ٙي ّٞٞع،  ٍبفعگی یب ثبؼظاؼی ض٤ظ ٍؽاؼ ظاؼظ، ثكتگی ظاؼظ. قغ٤ذ پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ٙق٤ٚلا

ٖٙگی ثبلا ٙي اىؿایم ٙي يبثع ٣ قپف ثب نؽ٣ؿ زب ؾٙبٝی ک٠ تطِٚ اؾ تطٚعاٛ آؾاظ ٙي ن٤ظ، ثؽای چٞع ؼ٣ؾ

 .نؽ٣ؿ ن٤ظ ٙبٝع، یب اىت ٙي ّٞع تب ظ٣ؼٟ ٍبفعگی

تطٚک گػاؼی ّٞع یب فبظت ٙب١ب٠ٝ  اگؽ قغر پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ث٠ ي٤ؼت ٙب١ب٠ٝ ثبلا ٣ پبييٜ ٝؽ٣ظ، ؾٛ ٝٚي ت٤اٝع

زبٖٙگی اىؿایم ٝٚي یبثع، زبٖٙگی ٙٚکٜ اقت ضبؼج اؾ  ظانت٠ ثبنع. اگؽ ٙيؿاٛ آٛ ث٠ ع٤ؼ عجيقي ظؼ ا٣ایٔ

ثط٤ؼظ. اگؽ اٝعاؾٟ گيؽی قؽیبٕي، اىؿایم قغ٤ذ پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ظؼ ع٤ٓ  ، ٣ یب ٙٚکٜ اقت نکكتؼز٘ ثبنع

 .ظ١ع، ٙٚکٜ اقت ٙهکلاتي ثب ٍبثٖيت ؾٝعٟ ٙبٝعٛ خيت ٣ خٞيٜ ٣خ٤ظ ظاؼظ ؾٙبٛ ؼا ٝهبٛ ٝٚی



  

progesterone 17-OH  

 وبم آزمبيص
progesterone 17-OH  

 وبم اوگليسي تست
17-Hydroxyprogesterone   

 مخفف اوگليسي تست
17-OHP   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
17-OHP; 17-OH progesterone; Progesterone-17-OH   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
پؿنک ١ٚچٞيٜ  .آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت، اٙب پؿنک ٙٚکٜ اقت ٠ٝ٤ٚٝ ا٣ٓ يجر ؼا ظؼض٤اقت ٝٚبيع

 .گؽىت٠ ن٤ظ ٙٚکٜ اقت ظؼض٤اقت ّٞع ک٠ ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ ظؼ ؾٙبٛ ضبيي ظؼ ع٤ٓ قئْ ٍبفعگی ؾٛ

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
 ٤ٝؾاظ ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ ٣ؼیع ثبؾ٣ یب ض٤ٛ پبن٠ٞ پب ثؽاي

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  رخُاست تستعلت د
؛ گب١ی ا٣ٍبت ثؽاي (CAH) ايٜ تكت، ثؽاي مؽثبٕگؽي، نٞبقبیی ٣ پبيم ظؼٙبٛ ١يپؽپلاؾی ٙبظؼؾاظی آظؼٝبٓ

ؼ٣تيٜ ٤ٝؾاظ، ؾٙبٝي ٠ّ ٤ٝؾاظ ظقتگبٟ تٞبقٖی  کٚک ث٠ ؼظ ثيٚبؼي ١بي ظیگؽ؛ يب ث٠ ف٤ٞاٛ ثطهی اؾ مؽثبٕگؽي

ئ٘ ثؽ٣ؾ ييبت ٙؽظا٠ٝ ظاؼظ، ١ٞگبٙی ک٠ یک پكؽثچ٠ پؽ٤ٙئي یب ظیگؽ فلا ظ٣گب٠ٝ ظاؼظ، ؾٙبٝی ک٠ یک ؾٛ خ٤اٛ،

 .ن٤ظ ظؼض٤اقت ٙي CAH ظاؼظ، ٣ ث٠ ي٤ؼت ظ٣ؼٟ ای ثؽای پبيم ظؼٙبٛ ت٤قق٠ خٞكی ؾ٣ظؼـ

  تُضيح راجع بً تست
پيم OHP  11-ّٞع.  ظؼ ض٤ٛ ؼا اٝعاؾٟ گيؽی ٙی(  OHP 11-١يعؼ٣کكی پؽ٣ژقتؽ٣ٛ ) -11ایٜ تكت، َٙعاؼ 

گيؽظ تب ک٤ؼتيؿ٣ٓ ثكبؾظ. ک٤ؼتيؿ٣ٓ  ٟ ای اقت ک٠ ت٤قظ ثعٛ ٤ٙؼظ اقتيبظٟ ٍؽاؼ ٙيقبؾ ک٤ؼتيؿ٣ٓ اقت ٣ ٙبظ

ث٠ تدؿی٠ پؽ٣تئيٜ، گ٤ٖکؿ ٣ ٕيپيع١ب، زيؼ ىهبؼ ض٤ٛ ٣  ٤١ؼ٤ٙٝی اقت ک٠ ت٤قظ معظ آظؼٝبٓ ت٤ٕيع ٙي ن٤ظ ٣

، ٠ّ (ACTH) کٞع. ت٤ٕيع ک٤ؼتيؿ٣ٓ، ت٤قظ ٤١ؼ٤ٙٛ آظؼ٤ٝک٤ؼتيک٤تؽ٣پيِ تٞؾي٘ قيكت٘ ایٚٞی ثعٛ کٚک ٙی

ت٤ٕيع نعٟ، تسؽیک ٙي ن٤ظ. مٖؾت ١بي ک٤ؼتيؿ٣ٓ ث٠ ع٤ؼ عجيقي ظؼ ع٤ٓ ؼ٣ؾ ٙتيب٣ت  ت٤قظ معٟ ١يپ٤ىيؿ

  .يجر ٣ کب١م آٛ ظؼ مؽ٣ة اقت 8ا٣ج آٛ زع٣ظ  اقت،

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

ظيعٟ ٙي  CAH ت٤خ٠ آٛ ظؼٍبثٔ  َٙعاؼ آٛ ثب ثيٚبؼی ٣ اقتؽـ ٣ ٝيؿ ظؼ ٤ٝؾاظاٛ ٝبؼـ اىؿایم ٙي يبثع. اىؿایم

١يعؼ٣کكيلاؾ )یکی ظیگؽ اؾ َٝى -ثتب-11يب کٚج٤ظ  ثب نعت ّٚتؽ، CAH ن٤ظ. اىؿایم ضييو آٛ، ظؼ اىؽاظي ٠ّ

 .ظاؼٝع، ظيعٟ ٙي ن٤ظ (اقت CAH آٝؿیٚی اقت ظؼ اؼتجبط ثب

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

 .پبقص ث٠ ظؼٙبٛ، مٖؾت آٛ ؼا ّب١م ٙي ظ١ع

 ليتست ٌبي تكمي
Cortisol; ACTH; Testosterone; Androstenedione 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 آيع ث٠ ظقت ٙي ٤ٝؾاظ يپبن٠ٞ پب اؾ ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظؼ ٣ؼیع ثبؾ٣ یب

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اطلاعبت تكميلي
اگؽ آؾٙبيم مؽثبٕگؽی، ٝتبیح ا٣ٕي٠  ٤ٞاٛ ثطهی اؾ مؽثبٕگؽي ٤ٝؾاظ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ٣ث٠ ع٤ؼ ؼ٣تيٜ ث٠ فOHP  11-آؾٙبيم 

ٙٚکٜ اقت ١ؽ ؾٙبٛ ک٠ ٤ٝؾاظ، فلائ٘ ثی کيبیتی آظؼٝبٓ یب ثسؽاٛ OHP  11-ؼا تأييع ّٞع ٙٚکٜ اقت تکؽاؼگؽظظ. آؾٙبيم 

 :ٙٔ ٤ٙاؼظ ؾیؽ ثبنعٝهبٛ ٙي ظ١ع، ظؼض٤اقت ن٤ظ. ثؽضی اؾ فلائ٘ ٙٚکٜ اقت نب ١بی ١عؼ ؼىتٜ ٝٚک ؼا

١ٚچٞيٜ  CAH ٤ٝؾاظ ثب ٣ قكتی، ىَعاٛ اٝؽژی )ثی زبٕی(؛ ض٤ة مػا ٝط٤ؼظٛ؛ ک٘ نعٛ آة ثعٛ؛ ىهبؼ ض٤ٛ پبیيٜ؛ ثيسبٕی

 .ظؼ ٝبزي٠ تٞبقٖی ظانت٠ ثبنع ٙٚکٜ اقت ظقتگبٟ تٞبقٖی ظ٣گب٠ٝ، ثؽ٣ؾ ييبت ٙؽظا٠ٝ، آک٠ٞ یب ٤ٙ



  

   اقتؽاظي٤ٓ يب اقتؽ٣ژٛ

 وبم آزمبيص
   اقتؽاظي٤ٓ يب اقتؽ٣ژٛ

 وبم اوگليسي تست
Estradiol   

 مخفف اوگليسي تست
E2   

 وبم فبرسي تست
   اقتؽاظي٤ٓ

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Estrogen fractions/fractionaed; Estradiol (E2)   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
زب٠ٖٙ اقت، ثب قٜ  ٝيكت، اٙب ؾٙبٛ ٠ٝ٤ٚٝ گيؽي ثب قئْ ٍبفعگی، یب ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظآٙبظگي ضبيي لاؾٗ 

 .زبٖٙگی اؼتجبط ظاؼظ

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
  قبفت٠، یب گب١ی ا٣ٍبت ٠ٝ٤ٚٝ ثؿاً تبؾٟ ٠ٝ٤ٚٝ42 ض٤ٛ ٣ؼیع ثبؾ٣، ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ 

 گيری ریه زمبن ومُوًبٍت
   

  علت درخُاست تست
ميؽعجيقی ثي  ايٜ تكت ثؽای اٝعاؾٟ گيؽی یب پبيم قغر اقتؽ٣ژٛ ثيٚبؼ ظؼ ي٤ؼتي ٠ّ قئْ ٍبفعگی

تنييؽات ٤١ؼ٤ٙٝی ظیگؽ ظاؼظ؛  ظٕئ، ض٤ٝؽیؿی ميؽ عجيقی یب قٞگيٜ، ٝبثبؼ٣ؼی، فلائ٘ یبئكگی یب ١ؽ گ٠ٝ٤

ا٣ٕي٠ ثبؼظاؼی ٣ ثؽای اؼؾیبثی ٙؤٝث ث٤ظٛ، ٣خ٤ظ  يت ظؼ ع٤ٓ ٙؽاز١ٔٚچٞيٜ ثؽای آؾٙبیم ٣ضقيت خٞيٜ ٣ خ

١ٞگبٙی ک٠ ثيٚبؼ فلائ٘ فعٗ تقبظٓ ٤١ؼ٤ٙٝي، ض٤ٝؽیؿی ميؽ عجيقی  ٣یژگی ١بی نج٠ ؾٝب٠ٝ ظؼ ٙؽظاٛ؛ يب

 ميؽٙق٤ٚٓ ٣ يب ؾ٣ظ اٝعاٗ خٞكی )ٙؤٝث( ٝهبٛ ٙی ظ١ع، یب ٣ٍتی ک٠ پؿنک ثط٤ا١ع قلاٙت ٣اژیٞبٓ، ت٤قق٠

ظؼض٤اقت ٙي  ؼا ظؼ ع٤ٓ ثبؼظاؼی پبيم ّٞع؛ ؾٙبٝی ک٠ یک ٙؽظ فلائ٘ ؾٝب٠ٝ ٝهبٛ ٙی ظ١ع، خيت ٣ خٞيٜ

 .ن٤ظ

اقتؽاظی٤ٓ گب١ی ا٣ٍبت ثؽای پبيم ظؼٙبٛ  .قغر اقتؽاظی٤ٓ ظؼ اؼؾیبثی فٖٚکؽظ تطٚعاٛ اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ

 .ن٤ظ ٤١ؼ٤ٙٝی خبیگؿیٜ ظ٣ؼاٛ یبئكگی اقتيبظٟ ٙي

  تُضيح راجع بً تست
ف٤ٞاٛ ٤١ؼ٢ٝ٤ٙبی  ؽ١٣ي اؾ اقتؽ٣ئيع١ب ١كتٞع ک٠ قئْ ٍبفعگی ؼا تٞؾي٘ ٙي ّٞٞع ٣ ث٠اقتؽ٣ژٛ ١ب، گ

، اقتؽاظی٤ٓ (E1) اقتؽ٣ٛ خٞكی ؾٝب٠ٝ ايٖی فٚٔ ٙي ّٞٞع. نبیـ تؽیٜ انْبٓ اقتؽ٣ژٛ خ٢ت آؾٙبیم،

ٟ گيؽی ٙی تبٗ ٙق٤ٚلا ظؼ ض٤ٛ یب اظؼاؼ اٝعاؾ ١كتٞع. اقتؽ٣ژٛ ١بي (E3) ٣ اقتؽي٤ٓ (E2ثتب،  11 -)اقتؽاظی٤ٓ

 .ن٤ٝع

١بی خٞكی ٣ ييبت خٞكی ثب٤ٝی٠ ؾٝب٠ٝ ١كتٞع ٣ ث٠ قئْ ٍبفعگی ٣  اقتؽ٣ژٛ ١ب ٙكئ٤ٓ ت٤قق٠ اٝعاٗ

 اٝع. آ٢ٝب ٤١ؼ٢ٝ٤ٙبی خٞكی ايٖی ظؼ ؾٝبٛ ظؼ ٝؾؽ گؽىت٠ ٙي ن٤ٝع ٣ ث٠ َٙعاؼ ک٘ ظؼ ثبؼظاؼی گؽٟ ض٤ؼظٟ

٤١ؼ٤ٙٛ ايٖی  E3 ظاؼ ١كتٞع، ظؼ زبٕی ک٠، ظ٣ اقتؽ٣ژٛ ايٖي ظؼ ؾٝبٛ ميؽ ثبؼE2  ٣ E1 عٙؽظاٛ ٣خ٤ظ ظاؼٝ

 .ثبؼظاؼی اقت

ثب َٙبظيؽ اضبىی ت٤قظ معظ آظؼٝبٓ ظؼ ؾٝبٛ ٣ ثيض٠  نْٔ مبٕت اقت ٣ فٚعتب ظؼ تطٚعاٛ ١ب (E2) اقتؽاظی٤ٓ

ن٤ظ. ظؼ فبظت ٙب١يب٠ٝ ؾٝبٛ، قغ٤ذ آٛ ظؼ قؽاقؽ ٙبٟ ٙتنيؽ اقت ،  ١ب ٣ معظ آظؼٝبٓ ظؼ ٙؽظاٛ ت٤ٕيع ٙي

ٍبفعگی ظؼ پبييٜ تؽيٜ َٙعاؼ اقت ٣ ظؼقت ٍجٔ اؾ آؾاظ نعٛ تطٚک اؾ تطٚعاٛ  قئْقغر آٛ، ظؼ آمبؾ 

 گػاؼی( ث٠ ثبلاتؽیٜ قغر ض٤ظ اىؿايم ٙي يبثع. قغ٤ذ عجيقی اقتؽاظی٤ٓ ثؽای تطٚک گػاؼی )تطٚک

 .کٖكتؽ٣ٓ اقت ٙٞبقت، َٕبذ تطِٚ ٣ ثبؼظاؼی، ث٠ فلا٣ٟ اؼتَبء قبضتبؼ اقتط٤اٛ قبٕ٘ ٣ تٞؾي٘ ٙيؿاٛ

ً ضرایطی تست در چ
 یببذ افسایص می

یب معظ آظؼٝبٓ، پؽکبؼی  ث٤ٖك ؾ٣ظؼـ ظؼ ظضتؽاٛ ٣ ثؿؼگ نعٛ پكتبٛ ظؼ ٙؽظاٛ، ت٤ٙ٤ؼ١بی تطٚعاٛ ١ب، ثيض٠ ١ب

 .ثبفث اىؿايم قغر اقتؽاظي٤ٓ ٙي ن٤ٝع تيؽ٣ئيع، قيؽ٣ؾ، گ٤ٖکؿ ظؼ اظؼاؼ ٣ في٤ٝت ١بی ظقتگبٟ اظؼاؼی



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 یببذ می تست کبٌصضرایطی در چً 
فًجی، پف اؾ  ّب١م قغر اقتؽاظي٤ٓ ظؼ قٞعؼٗ تؽٝؽ، ک٘ کبؼی ١يپ٤ىيؿ، ١يپ٤گٞبظیك٘، ثی انت٢بیی

اقتَبٙتی قطت  ، ٣ؼؾلStein-Levanthal)قٞعؼٗ تطٚعاٛ پٖی کيكتيک، قٞعؼٗ) PCOSیبئكگی، 

 .ظيعٟ ٙي ن٤ظ

 تست ٌبي تكميلي
Follicle stimulating hormone (FSH); Luteinizing hormone (LH); Progesterone; Testosterone; 

Triple or Quad screen; Sex hormone binding globulin 

 ومُوً طریقً جمع آَری
آؾٙبيم ظؼض٤اقت  قبفت٠ خٚـ آ٣ؼی ٙي ن٤ظ. ثكت٠ ث٠ ٤ٝؿ ٠ٝ٤ٚٝ42 ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣ یب ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ 

آ٣ؼی ّٞع؛ ثب ایٜ زبٓ،  ظ ؼا ظؼ یک ٠ٕ٤ٕ پلاقتيکی خٚـنعٟ، پؿنک ٙٚکٜ اقت ٠ٝ٤ٚٝ ثؿاً تبؾٟ ىؽ

 .آؾٙبیم ثؿاً کٚتؽ نبیـ اقت

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
 .ٍؽو ١بي خ٤ٖگيؽي اؾ ثبؼظاؼي ٣ ٤ّٖٙييٜ قغر اقتؽ٣ژٛ ؼا ّب١م ٙي ظ١ٞع

 



 
 

  

Estriol 

   Estriol وبم آزمبيص

   Estriol وبم اوگليسي تست

   E3 مخفف اوگليسي تست

   اقتؽي٤ٓ وبم فبرسي تست

   Estrogen fractions/fractionated; Estriol (E3) ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

زب٠ٖٙ اقت، ثب قٜ  ٠ٝ٤ٚ گيؽي ثب قئْ ٍبفعگی، یب ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظآٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت، اٙب ؾٙبٛ ٝ آمبدگي بيمبر
 .زبٖٙگی اؼتجبط ظاؼظ

    زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  قبفت٠، یب گب١ی ا٣ٍبت ٠ٝ٤ٚٝ ثؿاً تبؾٟ ٠ٝ٤ٚٝ42 ض٤ٛ ٣ؼیع ثبؾ٣، ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ   وُع ومُوً

    يریگ بٍتریه زمبن ومُوً

  علت درخُاست تست
ميؽعجيقی ثي ظٕئ،  ايٜ تكت ثؽای اٝعاؾٟ گيؽی یب پبيم قغر اقتؽ٣ژٛ ثيٚبؼ ظؼ ي٤ؼتي ٠ّ قئْ ٍبفعگی

تنييؽات ٤١ؼ٤ٙٝی ظیگؽ ظاؼظ؛ ١ٚچٞيٜ ثؽای  ض٤ٝؽیؿی ميؽ عجيقی یب قٞگيٜ، ٝبثبؼ٣ؼی، فلائ٘ یبئكگی یب ١ؽ گ٠ٝ٤

ا٣ٕي٠ ثبؼظاؼی ٣ ثؽای اؼؾیبثی ٙؤٝث ث٤ظٛ، ٣خ٤ظ ٣یژگی ١بی نج٠  آؾٙبیم ٣ضقيت خٞيٜ ٣ خيت ظؼ ع٤ٓ ٙؽازٔ

ميؽٙق٤ٚٓ ٣  ١ٞگبٙی ک٠ ثيٚبؼ فلائ٘ فعٗ تقبظٓ ٤١ؼ٤ٙٝي، ض٤ٝؽیؿی ميؽ عجيقی ٣اژیٞبٓ، ت٤قق٠ ؾٝب٠ٝ ظؼ ٙؽظاٛ؛ يب

ؼی خيت ٣ خٞيٜ ؼا ظؼ ع٤ٓ ثبؼظا يب ؾ٣ظ اٝعاٗ خٞكی )ٙؤٝث( ٝهبٛ ٙی ظ١ع، یب ٣ٍتی ک٠ پؿنک ثط٤ا١ع قلاٙت

 .ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ پبيم ّٞع؛ ؾٙبٝی ک٠ یک ٙؽظ فلائ٘ ؾٝب٠ٝ ٝهبٛ ٙی ظ١ع،

  .ثبؼظاؼی پؽضغؽ ظؼض٤اقت ن٤ظ اقتؽي٤ٓ گب١ی ا٣ٍبت ٙٚکٜ اقت ث٠ ي٤ؼت قؽیبٕي ثؽاي کٚک ث٠ پبيم

  تُضيح راجع بً تست
اٛ ٤١ؼ٢ٝ٤ٙبی خٞكی ف٤ٞ اقتؽ٣ژٛ ١ب، گؽ١٣ي اؾ اقتؽ٣ئيع١ب ١كتٞع ک٠ قئْ ٍبفعگی ؼا تٞؾي٘ ٙي ّٞٞع ٣ ث٠

 11 -، اقتؽاظی٤ٓ )اقتؽاظی٤ٓ(E1) اقتؽ٣ٛ ؾٝب٠ٝ ايٖی فٚٔ ٙي ّٞٞع. نبیـ تؽیٜ انْبٓ اقتؽ٣ژٛ خ٢ت آؾٙبیم،

 .تبٗ ٙق٤ٚلا ظؼ ض٤ٛ یب اظؼاؼ اٝعاؾٟ گيؽی ٙی ن٤ٝع ١كتٞع. اقتؽ٣ژٛ ١بي (E3) ٣ اقتؽي٤ٓ (E2ثتب، 

ثب٤ٝی٠ ؾٝب٠ٝ ١كتٞع ٣ ث٠ قئْ ٍبفعگی ٣  ١بی خٞكی ٣ ييبت خٞكی اقتؽ٣ژٛ ١ب ٙكئ٤ٓ ت٤قق٠ اٝعاٗ

ٙؽظاٛ  اٝع. آ٢ٝب ٤١ؼ٢ٝ٤ٙبی خٞكی ايٖی ظؼ ؾٝبٛ ظؼ ٝؾؽ گؽىت٠ ٙي ن٤ٝع ٣ ث٠ َٙعاؼ ک٘ ظؼ ثبؼظاؼی گؽٟ ض٤ؼظٟ

 .٤١ؼ٤ٙٛ ايٖی ثبؼظاؼی اقت E3 ، ظ٣ اقتؽ٣ژٛ ايٖي ظؼ ؾٝبٛ ميؽ ثبؼظاؼ ١كتٞع، ظؼ زبٕی کE2٠  ٣ E1 ٣خ٤ظ ظاؼٝع

ٝكجتب ثؿؼگ، ت٤ٕيع نعٟ ت٤قظ خيت ظؼ زبٓ ت٤قق٠ اقت.  قتؽ٣ژٛ فٚعٟ ظؼ ثبؼظاؼی ثب َٙبظیؽ، ا(E3) اقتؽي٤ٓ

 .ثبؼظاؼی نؽ٣ؿ ث٠ اىؿايم ٙي ّٞع ٣ تب ٙعت ک٤تب١ی ٍجٔ اؾ ؾایٚبٛ اظا٠ٙ ٙي يبثع قغ٤ذ اقتؽي٤ٓ ظؼ ١يت٠ ١هت٘

اقتؽي٤ٓ یک ت٤ًیؽ ٕسؾ٠  ی اؾاقتؽي٤ٓ ظؼ زبٓ گؽظل ظؼ ض٤ٛ ٙبظؼ، ث٠ قؽفت اؾ ثعٛ پبک ٙی ن٤ظ. ١ؽ اٝعاؾٟ گيؽ

 .عجيقی ؼ٣ؾا٠ٝ ظؼ مٖؾت اقتؽي٤ٓ ٝيؿ ٣خ٤ظ ظاؼظ ای اقت اؾ آٝچ٠ ک٠ ثؽاي خيت ٣ خٞيٜ ؼش ٙي ظ١ع، اٙب تنييؽ

در چً ضرایطی تست 
 یببذ کبٌص می

  فعٗ ثبؼظاؼی

 تست ٌبي تكميلي
Follicle stimulating hormone (FSH); Luteinizing hormone ( LH); Progesterone; Testosterone; Triple or 

Quad screen; Sex hormone binding globuli 

 ومُوً طریقً جمع آَری
آؾٙبيم ظؼض٤اقت نعٟ،  قبفت٠ خٚـ آ٣ؼی ٙي ن٤ظ. ثكت٠ ث٠ ٤ٝؿ ٠ٝ٤ٚٝ42 ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣ یب ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ 

ّٞع؛ ثب ایٜ زبٓ، آؾٙبیم ثؿاً کٚتؽ آ٣ؼی  پؿنک ٙٚکٜ اقت ٠ٝ٤ٚٝ ثؿاً تبؾٟ ىؽظ ؼا ظؼ یک ٠ٕ٤ٕ پلاقتيکی خٚـ

 .نبیـ اقت
   



 

 PTH 

 وبم آزمبيص
PTH   

 وبم اوگليسي تست
Parathyroid Hormone   

 مخفف اوگليسي تست
PTH   

 وبم فبرسي تست
   ٤١ؼ٤ٙٛ پبؼاتيؽ٣ئيع

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Intact TH; Biointact PTH; Parathormone   

 رَش اوجبم
   

 رآمبدگي بيمب
ٙي ن٤ٝع. ثيٚبؼ ثبيع  يجر گؽىت٠ 8ظؼ ع٤ٓ ؼ٣ؾ ٙتنيؽ اقت، ٠ٝ٤ٚٝ ١ب ٙق٤ٚلا زع٣ظ  PTH اؾ آٝدب ک٠ قغر

 .ٝيبؾ ث٠ ٝبنتبيي ٝعاؼٝع ثب پؿنک ض٤ظ ظؼ ٤ٙؼظ ؾٙبٛ ٠ٝ٤ٚٝ گيؽي يسجت ّٞع. ؼ٣ل ١بی ک٤ٞٝی

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  مُوًوُع و
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
تٚبیؿ ثيٜ  ايٜ تكت ثؽای تقييٜ فٖت فعٗ تقبظٓ کٖكي٘؛ اؼؾیبثی فٖٚکؽظ پبؼاتيؽ٣ئيع؛ تهطيى ٣

ظؼ ع٤ٓ فٚٔ خؽازی ثؽای  ١يپؽپبؼاتيؽ٣ئيعیك٘ ا٣ٕي٠، ثب٤ٝي٠ ٣ ثبٕثي٠؛ تهطيى ١يپ٤پبؼاتيؽ٣ئيعيك٘؛

ٙهکٔ نعٟ اٝع؛ يب ١ٞگبٙی ک٠ قغر کٖكي٘  بؼاتيؽ٣ئيعیك٘، ثؽای تأیيع ثؽظانتٜ معٟ ١ب ٠ّ ثبفث١يپؽپ

ؾٙبٝی ک٠ ىؽظ خؽازی ١يپؽپبؼاتيؽ٣ئيعیك٘ ظاؼظ؛ ؾٙبٝی ک٠  ض٤ٛ ثبلاتؽ یب پبیيٜ تؽ اؾ زع عجيقی اقت؛

 .پبؼاتيؽ٣ئيع ثيٚبؼ ؼا تقييٜ ّٞع، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ پؿنک ثط٤ا١ع فٖٚکؽظ ض٤ة معظ

Estriol  ظؼض٤اقت ن٤ظ قؽیبٓ ث٠ کٚک ث٠ ٝؾبؼت ثؽ ثبؼظاؼی ، ثبؼظاؼی پؽضغؽ  گب١ی ا٣ٍبت ٙٚکٜ اقت

  .اقت

  تُضيح راجع بً تست
زيؼ قغ٤ذ ثبثت  ظؼ PTH ظؼ ض٤ٛ ؼا اٝعاؾٟ گيؽی ٙی ّٞع (PTH) ایٜ تكت َٙعاؼ ٤١ؼ٤ٙٛ پبؼاتيؽ٣ئيع

کٖكي٘، پبؼات٤ؼ٤ٙٛ،  اقت ک٠ نبٙٔ کٖكي٘ ظؼ ض٤ٛ، ث٠ ثعٛ کٚک ٙی کٞع. ثطهی اؾ ز٠َٖ ثبؾض٤ؼظ

ثيٚبؼی ١بیی ک٠ ظؼ ایٜ ز٠َٖ  ، ٣ تب زعی ىكيؽ )ىكيبت( ٣ ٙٞيؿی٘ ٙي ثبنع. نؽایظ D٣ ٣یتبٙيٜ

 PTH ّب١م ٝبٙٞبقت ظؼ قغ٤ذ کٖكي٘ ٣ ثبؾض٤ؼظ، نْبه ايدبظ ٙي ّٞٞع، ٙی ت٤اٝٞع ثبفث اىؿايم يب

ظؼ ع٤ٓ ؼ٣ؾ ٙتنيؽ اقت، ا٣ج آٛ ظؼ  PTH قغرگؽظٝع.  ن٤ٝع ٣ ٙٞدؽ ث٠ فلائ٘ ١يپؽکٖكٚی یب ١يپ٤کٖكٚی

 .يجر اقت 4زع٣ظ قبفت 

 ّبٙٔ، ثيهتؽيٜ تكت ٤١ؼ٤ٙٛ پبؼاتيؽ٣ئيع ظؼض٤اقتي اقت. ثؽای کٚک ث٠ تهطيى فٖت پبیيٜ PTH تكت

پبؼاتيؽ٣ئيع ظؼض٤اقت ٙي  یب ثبلا ث٤ظٛ قغر کٖكي٘، ثؽای کٚک ث٠ تهطيى ثيٜ فٖٔ ٙؽتجظ ٣ ميؽٙؽتجظ ثب

ثيٚبؼی ٙؽتجظ ثب پبؼاتيؽ٣ئيع ظاؼظ،  ٜ اقت ثؽای پبيم اثؽثطهی ظؼٙبٛ ٣ٍتي ىؽظ،ن٤ظ. ١ٚچٞيٜ ٙٚک

  .ظؼض٤اقت ن٤ظ

در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

١يپؽپبؼاتيؽ٣ئيعیك٘، ایدبظ  ٙٚکٜ اقت ث٠ ظٕئ ت٤ٙ٤ؼ ض٤ل ضي٘ پبؼاتيؽ٣ئيع ٣ ظؼ ٝتيد٠ PTH اىؿايم تؽنر

 .ن٤ظ

 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ص در چً ضرایطی تست کبٌ
 یببذ می

٣ ظؼ  PTH ت٤ٕيع ٙٚکٜ اقت ث٠ ظٕئ نؽایغي ثبنع ٠ّ ثبفث ١يپؽکٖكٚی یب اضتلآ ظؼ PTH ٙيؿاٛ پبیيٜ

 .ٝتيد٠ ١يپ٤پبؼاتيؽ٣ئيعيك٘، ٙي ن٤ٝع

 تست ٌبي تكميلي
Calcium; Phosphorus; Magnesium; Vitamin D 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

آمبدگی لازم جٍت اوجبم 
  تست

  

 تذاخلات دارَيي
ؼا اىؿایم ٙي  PTH ىكيبت ١ب، ظاؼ١٣بی ضع تهٞح، اقتؽ٣ئيع١ب، ایؿ٣ٝيبؾیع، ٕيتي٘ ٣ ؼیيبٙپيٜ، قغر

 .ظ١ٞع

  



 

   Calcitonin وبم آزمبيص

   Calcitonin بم اوگليسي تستو

    مخفف اوگليسي تست

    وبم فبرسي تست

   Human calcitonin; Thyrocalcitonin ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت آمبدگي بيمبر

    زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣  وُع ومُوً

    گيری بٍتریه زمبن ومُوً

  علت درخُاست تست
ثؽای مؽثبٕگؽی اىؽاظ ظؼ  ٣ قؽعبٛ ٙع٣لاؼي تيؽ٣ئيع؛ C ايٜ تكت ثؽای کٚک ث٠ تهطيى ٣ پبيم ١يپؽپلاؾی ق٤ٖٓ

يب ٣ٍتی ک٠  (multiple endocrine neoplasia type 2) ؛(MEN 2) 4ٙتقعظ ٤ٝؿ  ٝئ٤پلاؾی اٝع٣ّؽيٜ ٙقؽٌ ضغؽ اثتلا ث٠

ىؽظ ثؽای قؽعبٛ ٙع٣لاؼی تيؽ٣ئيع ظؼٙبٛ ٙی ن٤ظ، یب ٣ٍتی یکی اؾ  یب ؾٙبٝی ک٠ پؿنک ٙهک٤ک ث٠ اثتلاي ىؽظ اقت،

 .ن٤ظ ٙجتلا اقت، ظؼض٤اقت ٙي MEN 2 ضب٤ٝاظٟ ثيٚبؼ ث٠ قؽعبٛ ٙع٣لاؼی تيؽ٣ئيع يب افضبی

  تُضيح راجع بً تست
اقت ٠ّ ت٤قظ ق٤ٖٓ ١بی  ٝعاؾٟ گيؽی ٙي ّٞع. کٖكی ت٤ٝيٜ ٤١ؼ٤ٙٝيایٜ تكت، َٙعاؼ کٖكی ت٤ٝيٜ ظؼ ض٤ٛ ؼا ا

ظؼ تٞؾي٘ قغر کٖكي٘ ظؼ ض٤ٛ ظؼگيؽ اقت ٣  ت٤ٕيع ٙي ن٤ظ. کٖكی ت٤ٝيٜ C ضبو ظؼ تيؽ٣ئيع ث٠ ٝبٗ ق٤ٖٓ ١بي

چ٠ چگ٤ٝگي کبؼ کٖكی ت٤ٝيٜ ظؼ ثعٛ اٝكبٛ ٝبٙهطى اقت.  اگؽ ،)نکكتٜ اقتط٤اٛ ١ب ؼا ٢ٙبؼ ٙي ّٞع )خػة

 ٣ تؽي يع٣تيؽ٣ٝيٜ (T4) فٚعتب تيؽ٣کكيٜ -ث٠ کٞتؽٓ ٙيؿاٛ ق٤ضت ٣ قبؾ کٚک ٙي ّٞع ٤ٛ ت٤ٕيع ٙي ّٞع ک٠چٞع ٤١ؼٙ

 .(T3)  

در چً ضرایطی تست 
 یببذ افسایص می

قؽعبٛ ؼي٠، اٝك٤ٕي٤ٞٙب ٣  ٣ قؽعبٛ ٙع٣لاؼی تيؽ٣ئيع، C قغر کٖكی ت٤ٝيٜ ظؼ ظ٣ ثيٚبؼي ٝبظؼ ١يپؽپلاؾی ق٤ٖٓ

 .يبثع ؽ ث٠ ٝبٗ ٣يپ٤ٙب اىؿايم ٙيت٤ٙ٤ؼ١بي پبْٝؽاتيِ ظيگ

در چً ضرایطی تست 
 یببذ کبٌص می

   

 تست ٌبي تكميلي
RET oncogene; Calcium; Thyroid biopsy; Scan; Ultrasound 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

    تطخيص ٌبی افتراقی

ٍت اوجبم آمبدگی لازم ج
  تست

   

    تذاخلات دارَيي

 
 
 

Calcitonin 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اطلاعبت تكميلي
ٙع٣لاؼی تيؽ٣ئيع  یب قؽعبٛ C اىؿايم ٍبثٔ ٙلازؾ٠ کٖكی ت٤ٝيٜ، نبضى ض٤ثی اؾ ١يپؽپلاؾی ق٤ٖٓ

٣ ق٤ٝ٤گؽاىی ثؽای تهطيى  اقت؛ ثب ایٜ زبٓ پؿنک اؾ ؼ٣ل ١بی ظیگؽ، ٙبٝٞع ثي٤پكی تيؽ٣ئيع، اقکٜ

 .اقتيبظٟ ٙي کٞع

ٙع٣لاؼی تيؽ٣ئيع )ثؽظانتٜ معٟ تيؽ٣ئيع ٣ َٙعاؼي اؾ ثبىت اعؽاه آٛ(،  ٤ىَيت آٙيؿ ثؽای قؽعبٛثب ظؼٙبٛ ٙ

 ت٤ٝيٜ ٙق٤ٚلا ث٠ قغ٤ذ ثكيبؼ پبیيٜ اىت ض٤ا١ع ّؽظ. اگؽ َٙبظیؽ ظؼ ع٤ٓ ؾٙبٛ، ک٘ ثبٍی َٙعاؼ کٖكی

٤ا١ع کؽظ، اٙب ض ثٚبٝٞع، پف ازتٚبلا ظؼٙبٛ ٙؤثؽ ث٤ظٟ اقت. ظؼ ثؽضی اؾ ٤ٙاؼظ، قغر کٖكی ت٤ٝيٜ اىت

ثؽضی اؾ ثبىت ١بي ت٤ٕيعّٞٞعٟ  پف اؾ ظؼٙبٛ، ظؼ زع ّٚي ثبلا ثبٍی ٙی ٙبٝع. ایٜ ثعاٛ ٙقٞی اقت ک٠

ع٤ٓ ؾٙبٛ نؽ٣ؿ ث٠ اىؿایم ّٞع، پف ازتٚبلا  کٖكی ت٤ٝيٜ ثبٍی ٙبٝعٟ اٝع. اگؽ ٙيؿاٛ کٖكی ت٤ٝيٜ ظؼ

 .اقت قؽعبٛ ٙع٣لاؼی تيؽ٣ئيع ف٤ظ ّؽظٟ



  

Calcifidiol (25-hydroxy-vitamin D) 

 وبم آزمبيص
 Calcifiiol (25-hydroxy-vitamin D)    

 وبم اوگليسي تست
25-hydroxy-vitamin D; 25-hydroxycholecalciferol   

 مخفف اوگليسي تست
25(OH)D   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Calcidiol (25-hydroxy-vitain D); Calcifidiol (25-hydroxy-viamin D)   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
ظؼ ىؽظ؛ اگؽ ىؽظ  D ٣یتبٙيٜ ىؽظ؛ ثؽای تقييٜ ٙٞبقت ث٤ظٛ قغر ٙکٚٔ D ٜ تكت، ثؽای تقييٜ کٚج٤ظ ٣یتبٙيٜاي

ىكيؽ، ٣ یب ٤١ؼ٤ٙٛ پبؼاتيؽ٣ئيع ميؽعجيقی ظاؼظ، ظؼ  اقت؛ اگؽ ىؽظ قغر کٖكي٘، D ظؼ زبٓ ظؼٙبٛ ثب ٣یتبٙيٜ

اگؽ پؿنک ٙهک٤ک اقت ک٠ ثيٚبؼ  ١بی اقتط٤اٛ یب ضقو اقتط٤اٛ ظاؼظ، ي٤ؼتی ک٠ ىؽظ ن٤ا١عی اؾ ثيٚبؼی

 ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ. ايٜ D ظانت٠ ثبنع، یب ثؽای پبيم ظؼٙبٛ کٚج٤ظ ٣یتبٙيٜ D ٣یتبٙيٜ ٙٚکٜ اقت کٚج٤ظ

ؾٝبٛ ثب ق٤ء خػة، ؾٝبٛ  ٍؽاؼ ظاؼٝع )ؾٝبٛ ٙكٜ، D آؾٙبيم ثؽاي ؾٝبٝي ٠ّ ظؼ ٙقؽٌ ضغؽ ثبلایی اؾ کٚج٤ظ ٣یتبٙيٜ

 .ٟ( ت٤يي٠ ٙی ن٤ظٙس٤ًؼ ظؼ ضب٠ٝ ٣ ؾٝبٛ ثب پ٤قت تيؽ

اقتط٤اٛ ظؼ ک٤ظکبٛ  ، ٙبٝٞع ثعنْٖيD َٙعاؼ کٖكي٘ پبييٜ اقت ٣ یب ثيٚبؼ ظاؼای فلائ٘ کٚج٤ظ ٣یتبٙيٜ اگؽ

١يعؼ٣کكی -42اقتئ٤ٙبلانيت( اقت،  ( )ؼيْتف( ٣ ضقو اقتط٤اٛ، ٝؽٙی یب نکكتگی ظؼ ثؿؼگكبلاٛ

امٖت ٍجٔ اؾ  D ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ-42قت. ا D ٣یتبٙيٜ ٙق٤ٚلا ثؽای نٞبقبیی کٚج٤ظ ازتٚبٕي ظؼ D ٣یتبٙيٜ

 .پ٤کی اقتط٤اٛ ؼا نؽ٣ؿ ّٞع، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ایٞک٠ ىؽظ ظؼٙبٛ ظاؼ٣یی ثؽای

  تُضيح راجع بً تست
-٣1،42  D ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙي25ٜ -،٣خ٤ظ ظاؼظ ک٠ ٙی ت٤اٝٞع ظؼ ض٤ٛ اٝعاؾٟ گيؽی ن٤ٝع D ظ٣ نکٔ اؾ ٣یتبٙيٜ

 D. ظي ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ

-1،42ايٖي ٤١ؼ٤ٙٛ ٤ٙخ٤ظ ظؼ ض٤ٛ ٣ پيم قبؾ ميؽىقبٓ ٤١ؼ٤ٙٛ ىقبٓ يقٞي  نکٔ D کكی ٣یتبٙي١ٜيعؼ25٣-

ٙق٤ٚلا  D ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ -42اقت. ث٠ ظٕئ ٝي٠ٚ فٚؽ ع٤لاٝی ٣ مٖؾت ثبلاتؽ،  D ٣یتبٙيٜ ظي ١يعؼ٣کكی

 .ظؼ اىؽاظ اٝعاؾٟ گيؽی ٙي ن٤ظ D ثؽای اؼؾیبثی ٣ پبيم ٣ضقيت ٣یتبٙيٜ

١بی  ٙٚکٜ اقت ضغؽ اثتلا ث٠ ثؽضی قؽعبٛ ١ب، ثيٚبؼی ١بی قيكت٘ ایٚٞی ٣ ثيٚبؼی D ٣ٜیتبٙي کٚج٤ظ

 .ٍٖجی فؽ٣ٍی ؼا اىؿایم ظ١ع

در چً ضرایطی تست 
 یببذ افسایص می

یب قبیؽ ٙکٚٔ ١بی  ، ظؼ اقتيبظٟ ثيم اؾ زع اؾ ٍؽو ١بی ٣یتبٙيDٜ ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ-42قغ٤ذ ثبلای 

 .مػايی ظيعٟ ٙي ن٤ظ

یطی تست در چً ضرا
 یببذ کبٌص می

کبىی ظؼ ٙقؽٌ ٤ٝؼ  ٣ٍتي ظيعٟ ٙي ن٤ظ ک٠ ىؽظ ث٠ اٝعاؾٟ D ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ-42قغ٤ذ ض٤ٝی پبیيٜ 

مػایی ثؽای پبقطگ٤یی ث٠ تَبضبی ثعٛ ٣خ٤ظ  ث٠ اٝعاؾٟ کبىی ظؼ ؼژی٘ D ض٤ؼنيع ٍؽاؼ ٝگؽىت٠ اقت، یب ٣یتبٙيٜ

  .اقت ٝعاؼظ، یب خػة آٛ اؾ ؼ٣ظٟ ١ب ثب ٙهْٔ ٤ٙاخ٠

 تست ٌبي تكميلي
Calcium; Phosphorus; Parathyoid hormone (PTH); Magnesium 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
١يعؼ٣کكی -42ثب ت٤ٕيع  ٛ تهٞح، ث٠ ٣یژٟ ىٞی ت٤ئيٜ )ظیلاٝتيٜ(، ٙی ت٤اٝٞعظاؼ١٣بی ٤ٙؼظ اقتيبظٟ ظؼ ظؼٙب

 .ظؼ کجع تعاضٔ ّٞٞع D ٣یتبٙيٜ

 اطلاعبت تكميلي
ثؽای  D اقت. ٣یتبٙيٜ ، کٚک ث٠ تٞؾي٘ خػة کٖكي٘، ىكيؽ ٣ )ث٠ ٙيؿاٛ کٚتؽ( ٙٞيؿیD٘ َٝم ايٖی ٣یتبٙيٜ

ٝبٍى ض٤ا١ٞع نع ٣ ٍبظؼ ث٠ تقٚيؽ ض٤ظ  اٛ ١ب ٝؽٗ ٣ؼنع ٣ قلاٙت اقتط٤ا٢ٝب زيبتی اقت ٣ ثع٣ٛ آٛ، اقتط٤

٤ٝؿ ثيٚبؼی ٝؽٙی اقتط٤اٛ ظؼ ک٤ظکبٛ ٣ ثؿؼگكبلاٛ ٙي ن٤ظ.  ث٠ ع٤ؼ عجيقي ٝط٤ا١ٞع ث٤ظ، ظؼ ٝتيد٠ ثبفث ظ٣

 .ض٤ظ ایٚٞی، فٖٚکؽظ ٙتبث٤ٕيک ٣ پيهگيؽی اؾ قؽعبٛ ظضئ اقت ١ٚچٞيٜ ظؼ تٞؾي٘ D ٣یتبٙيٜ

ٙی ت٤اٝع ث٠ کٖكيييکبقي٤ٛ ٣ يع٠ٙ ث٠ اٝعاٗ ١ب، ث٠ ض٤ًو کٖي٠ ١ب ٣ ٣ کٖكي٘  D ٙيؿاٛ ثبلای ٣یتبٙيٜ

 .ٙٞدؽ ن٤ظ فؽ٣ً ض٤ٝی



 
 

  

Calcitriol (1,25 dihydroxy-vitamin D) 

   Calcitriol (1,25 dihydroxy-vitamin D) وبم آزمبيص

   dihydroxy-vitamin D 1,25 وبم اوگليسي تست

   D(2)(OH)1.25 خفف اوگليسي تستم

    وبم فبرسي تست

   Calcitriol (1,25 dihydroxy-vitamin D) ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت آمبدگي بيمبر

    زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

 ؼیع ثبؾ٠ٝ٤ٚٝ٣ ض٤ٛ اؾ ٣  وُع ومُوً

    گيری بٍتریه زمبن ومُوً

  علت درخُاست تست
ظؼ ىؽظ؛ اگؽ ىؽظ ظؼ زبٓ ظؼٙبٛ ثب  D ٣یتبٙيٜ ىؽظ؛ ثؽای تقييٜ ٙٞبقت ث٤ظٛ قغر ٙکٚٔ D ايٜ تكت، ثؽای تقييٜ کٚج٤ظ ٣یتبٙيٜ

 ک٠ ىؽظ ن٤ا١عی اؾ ثيٚبؼیىكيؽ، ٣ یب ٤١ؼ٤ٙٛ پبؼاتيؽ٣ئيع ميؽعجيقی ظاؼظ، ظؼ ي٤ؼتی  اقت؛ اگؽ ىؽظ قغر کٖكي٘، D ٣یتبٙيٜ

ظانت٠ ثبنع، یب ثؽای  D ٣یتبٙيٜ ١بی اقتط٤اٛ یب ضقو اقتط٤اٛ ظاؼظ، اگؽ پؿنک ٙهک٤ک اقت ک٠ ثيٚبؼ ٙٚکٜ اقت کٚج٤ظ

ٍؽاؼ  D آؾٙبيم ثؽاي ؾٝبٝي ٠ّ ظؼ ٙقؽٌ ضغؽ ثبلایی اؾ کٚج٤ظ ٣یتبٙيٜ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ. ايٜ D پبيم ظؼٙبٛ کٚج٤ظ ٣یتبٙيٜ

 .ؾٝبٛ ثب ق٤ء خػة، ؾٝبٛ ٙس٤ًؼ ظؼ ضب٠ٝ ٣ ؾٝبٛ ثب پ٤قت تيؽٟ( ت٤يي٠ ٙی ن٤ظ ،ظاؼٝع )ؾٝبٛ ٙكٜ

ت٤ٕيع ّٞع، ٝؾيؽ قبؼک٤ئيع٣ؾ یب  D َٙعاؼ کٖكي٘ ثبلا اقت، یب ىؽظ ثيٚبؼیي ظاؼظ ک٠ ٙٚکٜ اقت َٙبظیؽ ثيم اؾ زع ٣یتبٙيٜ اگؽ

ظ. ث٠ ٝعؼت، ٣ٍتي پؿنِ ٙه٤ُْ ث٠ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ D ٣يتبٙيٜ ظي ١يعؼ٣ّكي-1،42ثؽضی اؾ انْبٓ ٕٞي٤ٗ، ٙق٤ٚلا 

 .إٓيب١يعؼ٣ّكيلاؾ ٙي ثبنع، ٙٚکٜ اقت ایٜ آؾٙبیم ؼا ظؼض٤اقت ٝٚبيع - 1اضتلالات 

  تُضيح راجع بً تست
ظي ١يعؼ٣کكی -٣1،42  D ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙي25ٜ -٣خ٤ظ ظاؼظ ک٠ ٙی ت٤اٝٞع ظؼ ض٤ٛ اٝعاؾٟ گيؽی ن٤ٝع، D ظ٣ نکٔ اؾ ٣یتبٙيٜ

 D.  ٣یتبٙيٜ

 ظي ١يعؼ٣کكی-1،42ايٖي ٤١ؼ٤ٙٛ ٤ٙخ٤ظ ظؼ ض٤ٛ ٣ پيم قبؾ ميؽىقبٓ ٤١ؼ٤ٙٛ ىقبٓ يقٞي  نکٔ D كی ٣یتبٙي١ٜيعؼ٣ک25

ٙق٤ٚلا ثؽای اؼؾیبثی ٣ پبيم ٣ضقيت  D ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ -42اقت. ث٠ ظٕئ ٝي٠ٚ فٚؽ ع٤لاٝی ٣ مٖؾت ثبلاتؽ،  D ٣یتبٙيٜ

 .ن٤ظ ظؼ اىؽاظ اٝعاؾٟ گيؽی ٙي D ٣یتبٙيٜ

تست  در چً ضرایطی
 یببذ افسایص می

پبؼاتيؽ٣ئيع اضبىي ٣خ٤ظ ظاؼظ، یب  ٙٚکٜ اقت ١ٞگبٙی ظيعٟ ن٤ظ ک٠ ٤١ؼ٤ٙٛ D ظي ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ-1،42قغ٤ذ ثبلای 

ؼا ظؼ  D ظي ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ-1،42ٕٞي٤ٗ ١ب ٣خ٤ظ ظاؼٝع ک٠ ٙی ت٤اٝٞع  ؾٙبٝی ک٠ ثيٚبؼی ١بيي ٙبٝٞع قبؼک٤ئيع٣ؾ یب ثؽضی اؾ

 .ثكبؾٝع١ب  ضبؼج اؾ کٖي٠

در چً ضرایطی تست 
 یببذ کبٌص می

٣ یکی اؾ ا٣ٕيٜ تنييؽاتي اقت ٠ّ ظؼ  ٙی ت٤اٝع ظؼ ثيٚبؼی کٖي٤ی ظیعٟ ٙی ن٤ظ D ظي ١يعؼ٣کكی ٣یتبٙيٜ-1،42قغ٤ذ پبیيٜ 

 .ظ١ع اىؽاظ ٙجتلا ث٠ ٝبؼقبیی کٖي٠ ؼش ٙی

 تست ٌبي تكميلي
Calcium; Phosphorus; Parathyroid hormone (PTH); Magnesium 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

آمبدگی لازم جٍت اوجبم 
  تست

   

 تذاخلات دارَيي
   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اطلاعبت تكميلي
ثؽای ؼنع  D تبٙيٜاقت. ٣ی ، کٚک ث٠ تٞؾي٘ خػة کٖكي٘، ىكيؽ ٣ )ث٠ ٙيؿاٛ کٚتؽ( ٙٞيؿیD٘ َٝم ايٖی ٣یتبٙيٜ

ٝبٍى ض٤ا١ٞع نع ٣ ٍبظؼ ث٠ تقٚيؽ ض٤ظ ث٠ ع٤ؼ  ٣ قلاٙت اقتط٤ا٢ٝب زيبتی اقت ٣ ثع٣ٛ آٛ، اقتط٤اٛ ١ب ٝؽٗ ٣

 D ٤ٝؿ ثيٚبؼی ٝؽٙی اقتط٤اٛ ظؼ ک٤ظکبٛ ٣ ثؿؼگكبلاٛ ٙي ن٤ظ. ٣یتبٙيٜ عجيقي ٝط٤ا١ٞع ث٤ظ، ظؼ ٝتيد٠ ثبفث ظ٣

 .ک ٣ پيهگيؽی اؾ قؽعبٛ ظضئ اقتض٤ظ ایٚٞی، فٖٚکؽظ ٙتبث٤ٕي ١ٚچٞيٜ ظؼ تٞؾي٘

٣ کٖكي٘ ٙی ت٤اٝع ث٠ کٖكيييکبقي٤ٛ ٣ يع٠ٙ ث٠ اٝعاٗ ١ب، ث٠ ض٤ًو کٖي٠ ١ب ٣ فؽ٣ً  D ٙيؿاٛ ثبلای ٣یتبٙيٜ

 .ٙٞدؽ ن٤ظ ض٤ٝی



 

Renin 

 وبم آزمبيص
Renin   

 وبم اوگليسي تست
Renin   

 مخفف اوگليسي تست
PRA   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Plasma renin activity; PRA   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
اؾ ض٤ٝگيؽي، ثؽای ٙعت ؾٙبٝي ثبيكتع  ثؽای اٝعاؾٟ گيؽی إٓع٣قتؽ٣ٛ ٣ ؼٝيٜ پلاقٚب، پؿنک ٙٚکٜ اقت اؾ ثيٚبؼ ثط٤ا١ع ٍجٔ

 )ظٍي٠َ 12-33يب ظؼاؾ ثْهع )ث٠ ف٤ٞاٛ ٙثبٓ، 

 زمبن ومُوً گيري
   

 دي مرجع ورمبل روجمحذَ
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
 .ؼٝبٓ یب آظؼٝبٓ خٚـ آ٣ؼی ٙي ن٤ظ قبفت٠؛ گب١ی ا٣ٍبت ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع١بی ٠ٝ٤ٚٝ42 ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣ یب ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ 

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
 

ىؽظ ٣یژگی ١بی ٙؽتجظ ثب اىؿایم ت٤ٕيع  ٛ ٣ ؼٝيٜ؛ يب ١ٞگبٙی ک٠ايٜ تكت ثؽای تقييٜ ميؽ عجيقی ث٤ظٛ قغ٤ذ إٓع٣قتؽ٣

 .پتبقي٘ ک٘ ؼا ت٤قق٠ ٙي ظ١ع، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ إٓع٣قتؽ٣ٛ، ٙبٝٞع ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا، ضقو فضلاٝی ٣

  تُضيح راجع بً تست
ثب٤َٕٟ ٙبؾاظ یب کٚج٤ظ آٛ تٚبیؿ ٙيبٛ فٖٔ  تكت ١بی ؼٝيٜ ٣ إٓع٣قتؽ٣ٛ ثؽای اؼؾیبثی ت٤ٕيع َٙبظيؽ ٙٞبقت إٓع٣قتؽ٣ٛ ٣ ثؽای

قبفت٠ اٝعاؾٟ گيؽی ن٤ظ؛ ؼٝيٜ ١ٚيه٠ ظؼ ض٤ٛ  42ض٤ٛ یب ظؼ ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ  اقتيبظٟ ٙی ن٤ٝع. إٓع٣قتؽ٣ٛ ٙٚکٜ اقت ظؼ

ٙي ّٞٞع. آ٢ٝب  ن٤ظ. قغ٤ذ إٓع٣قتؽ٣ٛ ٣ ؼٝيٜ، يجر ظؼ ثبلاتؽيٜ َٙعاؼ ض٤ظ ١كتٞع ٣ ظؼ ع٤ٓ ؼ٣ؾ تنييؽ اٝعاؾٟ گيؽی ٙي

 .تست تأثيؽ ٍؽاؼ ٙي گيؽٝع نطى، اقتؽـ ٣ ت٤قظ ا٤ٝافی اؾ ظاؼ١٣بی تد٤یؿ نعٟ، ت٤قظ ٤ٍٙقيت ٣ زبٕت

ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا ٣ پتبقي٘ پبیيٜ اقت، ثب ١٘ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ٝع.  إٓع٣قتؽ٣ٛ ٣ ؼٝيٜ پلاقٚب ٙق٤ٚلا ٣ٍتی ک٠ ثيٚبؼ ظاؼای

پتبقي٘ عجيقی  ٘ ت٤قق٠ ٙي يبثع، زتی اگؽثبلا ؼا کٞتؽٓ ٝٚی کٞٞع ٣ یب اگؽ ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا ظؼ قٞيٜ ّ اگؽ ظاؼ١٣ب ىهبؼ ض٤ٛ

  .اقت، ايٜ آؾٙبیم ١ب ٙٚکٜ اقت اٝدبٗ ن٤ٝع

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

 .ظ١ع اقتؽـ ٣ تٚؽيٞبت ٣ؼؾني نعیع ث٠ ع٤ؼ ٤ٍٙت ٙی ت٤اٝع َٙبظيؽ إٓع٣قتؽ٣ٛ ؼا اىؿایم

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

ن٤ظ. قغر إٓع٣قتؽ٣ٛ ثب ثيٚبؼی ١بی  آظؼٝبٓ ٣ ١يپؽپلاؾی ٙبظؼؾاظی آظؼٝبٓ ظيعٟ ٙيقغر إٓع٣قتؽ٣ٛ پبييٜ ظؼ ٝبؼقبیی 

  .١ٞگبٙی ک٠ نطى ضيٖي ثيٚبؼ اقت، اٝدبٗ ن٤ظ ضيٖي نعیع، ک٘ ٙی ن٤ظ، ثٞبثؽایٜ آؾٙبیم ٝجبیع

 تست ٌبي تكميلي
Cortisol; Electrolytes; Potassium; Aldosterone/Renin activity calculation or ratio; Aldosterone stimulation test; 

Aldosterone suppression test 

 ومُوً طریقً جمع آَری
پلاقٚب ث٠ ظقت ٙي آيع. خٚـ آ٣ؼي ٠ٝ٤ٚٝ  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ ت٤قظ ق٤ؾٛ اؾ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ثؽاي اٝعاؾٟ گيؽی إٓع٣قتؽ٣ٛ ٣ یب ؼٝيٜ

ر ظاظٟ ٙي ن٤ظ چ٤ٛ قغ٤ذ إٓع٣قتؽ٣ٛ پلاقٚب ظؼ ع٤ٓ اؾ پؿنکبٛ تؽخي قبفت٠ ثؽای إٓع٣قتؽ٣ٛ، اؾ ق٤ی ثؽضی 42اظؼاؼ 

کبتتؽ اؾ ٣ؼیع١بی  ٣قي٠ٖ ٤ٍٙقيت ٣ زبٕت تست تأثيؽ ٍؽاؼ ٙي گيؽظ. ظؼ ثؽضی ٤ٙاؼظ، ض٤ٛ ثب ٍؽاؼ ظاظٛ یک ؼ٣ؾ ٙتنيؽ اقت ٣ ث٠

 .ثيٚبؼقتبٛ اٝدبٗ ٙی ن٤ظ ؼٝبٓ يب آظؼٝبٓ خٚـ آ٣ؼی ٙي ن٤ظ؛ ایٜ ّبؼ ت٤قظ ؼاظی٤ٕ٤ژیكت ظؼ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 بی افتراقیتطخيص ٌ
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
٣  ACE اقتؽ٣ئيع١ب ، ٢ٙبؼّٞٞعٟ ١بي ظاؼ١٣بي ٙكْٜ ميؽاقتؽ٣ئيعی، ظاؼ١٣بی ٙعؼ )اظؼاؼ آ٣ؼ(، ٙكع٣ظ کٞٞعٟ ١بی ثتب،

  .آؾ٤ٙٛ تأثيؽ ثگػاؼٝع ٍؽو ١بي خ٤ٖگيؽي اؾ ثبؼظاؼی ٙی ت٤اٝٞع ثؽ ٝتبیح

 اطلاعبت تكميلي
تسؽیک ٙي ّٞع ٣ َٝم ٢ٙٚی ظؼ  تؽ٣ٛ ٤١ؼ٤ٙٝي اقت ک٠ ازتجبـ قعی٘ )ٝٚک( ٣ ظىـ پتبقي٘ ت٤قظ کٖي٠ ١ب ؼاإٓع٣ق

زد٘ ٣ ىهبؼ ض٤ٛ ظاؼظ. إٓع٣قتؽ٣ٛ ت٤قظ ٍهؽ آظؼٝبٓ  زيؼ مٖؾت ١بي ٝؽٙبٓ قعی٘ ٣ پتبقي٘ ظؼ ض٤ٛ ٣ ظؼ کٞتؽٓ

 آٝژی٤تبٝكيٜ تٞؾي٘ ٙی ن٤ظ. ؼٝيٜ ؾٙبٝی اؾ کٖي٠ عجيقي ت٤قظ ظ٣ پؽ٣تئيٜ ظیگؽ، ؼٝيٜ ٣ ت٤ٕيع ٙی ن٤ظ. ت٤ٕيع آٛ ث٠ ع٤ؼ

ؼٝيٜ پؽ٣تئيٜ  .١ب آؾاظ ٙي ن٤ظ ک٠ اىت ىهبؼ ض٤ٛ، کب١م مٖؾت قعی٘، یب اىؿایم مٖؾت پتبقي٘ ٣خ٤ظ ظاؼظ

تجعیٔ ٙي  II آٝؿی٘ ظ٣ٗ ث٠ آٝژی٤تبٝكيٜ تهکئ ن٤ظ، ک٠ قپف ت٤قظ I آٝژي٤تبٝكي٤ٞژٛ ؼا ٙي نْٞع تب آٝژی٤تبٝكيٜ

 .ٙي ن٤ظ ٣ ت٤ٕيع إٓع٣قتؽ٣ٛ ؼا تسؽيِ ٙي ّٞع ثبفث تٞگ نعٛ فؽ٣ً ض٤ٝی II كيٜن٤ظ. آٝژی٤تبٝ

 ت٤ٕيع ثيم اؾ زع یب ت٤ٕيع ّ٘ إٓع٣قتؽ٣ٛ ن٤ظ. اؾ آٝدب ک٠ ؼٝيٜ ٣ إٓع٣قتؽ٣ٛ ث٠ ع٤ؼ نؽایظ گ٤ٝبگ٤ٛ ٙی ت٤اٝع ٙٞدؽ ث٠

 .آؾٙبیم ٙي ن٤ٝع يقیٝؿظیکي ث٠ ١٘ ٙؽتجظ ١كتٞع، امٖت ١ؽ ظ٣ ثب ١٘ ثؽای نٞبقبیی فٖت إٓع٣قتؽ٣ٛ ميؽعج



 

ACE or Angiotensin Converting Enzyme 

   ACE or Angiotensin Convertig Enzyme وبم آزمبيص

   Aniotensin-Converting Enzyme وبم اوگليسي تست

   ACE مخفف اوگليسي تست

    وبم فبرسي تست

   Serum Angitensin Converting Enzyme; SACE ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت آمبدگي بيمبر

    زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣  وُع ومُوً

    گيری بٍتریه زمبن ومُوً

  علت درخُاست تست
قيكتٚيک اؾ  بؼک٤ئيع٣ؾ؛ ثؽای کٚک ث٠ اىتؽاً ایٜ ثيٚبؼیايٜ تكت ثؽای کٚک ث٠ تهطيى ٣ پبيم ق

گؽا٤ٕ٤ٝٗ ظاؼظ ک٠ ایدبظ ثؽخكتگی  اضتلالات ظیگؽ ٠ّ ثبفث ثؽ٣ؾ فلائ٘ ٙهبث٠ ٙي ن٤ٝع؛ ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ

انْجبؼ، تٞگي ٝيف، ظؼظ ٙيبئ ٣ یب قبیؽ  ١بی ک٤چک ظؼ ؾیؽ پ٤قت، قؽى٠ ع٤لاٝی، چه٘ ١بي ٍؽٙؿ

ثؽاي پبيم ظ٣ؼٟ قبؼک٤ئيع٣ؾ ىقبٓ ٣ اثؽثطهي ظؼٙبٛ  يدبظ ٙي ّٞع؛فلائ٘ ظآ ثؽ قبؼک٤ئيع٣ؾ ا

 .ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ٤ّؼتي٤ْاقتؽ٣ئيع ظؼ ى٤ائ ٙٞؾ٘

  تُضيح راجع بً تست
تٞؾي٘ ىهبؼ ض٤ٛ  ، آٝؿیٚی اقت ک٠ ثACE٠ .ؼا ظؼ ض٤ٛ اٝعاؾٟ گيؽی ٙي ّٞع ACE ایٜ تكت َٙعاؼ آٝؿی٘

 II کٚک ٙی کٞع. آٝژی٤تبٝكيٜ II آٝژی٤تبٝكيٜ ٣تئيٜ ميؽ ىقبٓ( ث٠پؽ  I (کٚک ٙی کٞع. ظؼ تجعیٔ آٝژی٤تبٝكيٜ

ثبفث اظمبٗ نعٛ قؽضؽگ ١ب ٙي ن٤ظ، آ٢ٝب ؼا ث٠ ع٤ؼ ٤ٍٙت  ث٠ ف٤ٞاٛ یک ٣اؾ٣پؽق٤ؼ ٤ٍی فٚٔ ٙي ّٞع؛

ظؼ قؽاقؽ ثعٛ ت٤ٕيع ٙی ن٤ظ، اٙب . ACE ىهبؼ ض٤ٛ خبؼي ظؼ آ٢ٝب ٙي ن٤ظ ثبؼيْتؽ ٙي ّٞع ٣ ثبفث اىؿایم

 .ؼی٠ ١ب ٙتٚؽکؿ ٙي ن٤ظ ظؼ ث٠ ع٤ؼ ٣یژٟ

در چً ضرایطی تست 
 یببذ افسایص می

 ACE ٙی يبثع. َٙبظيؽ ض٤ٛ ٣ٍتی گؽا٤ٕ٤ٝٗ ٙؽث٤ط ث٠ قبؼک٤ئيع٣ؾ ت٤قق٠ ٙي يبثع، ْٙؽؼا اىؿایم ACE قغر

؛ ١يكت٤پلاق٤ٚؾ HIV ظؼ ACE اىؿايم قغ٤ذ .ازتٚبٓ ّٚتؽي ظاؼظ ٠ّ ظؼ قبؼ٤ّئيع٣ؾ ٙؿٜٙ اىؿايم پيعا ّٞٞع

اضتلآ Gaucher (تيؽ٣ئيع؛ ٕٞي٤ٗ؛ قيؽ٣ؾ إکٖی؛ ثيٚبؼی بؼچی تٞيكی(؛ ظیبثت نيؽیٜ؛ پؽکبؼی)في٤ٝت ٍ

 .ٙؽٌ قٔ؛ خػاٗ ظيعٟ ٙي ن٤ظ ٝبظؼ ٙتبث٤ٕيك٘ چؽثی اؼثي(؛

در چً ضرایطی تست 
 یببذ کبٌص می

ميؽىقبٓ اقت،  ٣ٍتي ظيعٟ ٙي ن٤ظ ٠ّ ثيٚبؼي ظؼ زبٕت ACE ظؼ ثيٚبؼي قبؼ٤ّئيع٣ؾ، َٙبظيؽ ٝؽٙبٓ

ت٤ٕيع ٝٚي ّٞٞع.  ACE يبىت٠ بؼ٤ّئيع٣ؾ ؾ٣ظ تهطيى ظاظٟ نعٟ يب ٤ٙؼظي اقت ٠ّ ق٤ٖٓ ١ب َٙبظيؽ اىؿايمق

ثيٚبؼی ١بی ؼی٤ی ٙبٝٞع آٙييؿٗ، قؽعبٛ ؼی٠،  ؛(COPD) ظؼ ثيٚبؼی اٝكعاظی ٙؿٜٙ ؼی٤ی ACE کب١م قغ٤ذ

 .ن٤ظاقتؽ٣ئيعي؛ پؽکبؼی تيؽ٣ئيع ظيعٟ ٙي  ىيجؽ٣ؾ قيكتيک؛ گؽقٞگی؛ ظؼٙبٛ ثب ظاؼ٣ي

 تست ٌبي تكميلي
AFB Culture; Sputum Culture; Liver Panel; CBC; Calcium 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 



 تذاخلات دارَيي
ی ن٤ٝع، اقتيبظٟ ٙ ک٠ ث٠ ع٤ؼ ٙق٤ٚٓ ظؼ ظؼٙبٛ ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا ٣ ظیبثت ACE ظاؼ١٣بي ٢ٙبؼ کٞٞعٟ

ؼا ٙتكـ ٝگ٠ ظانت٠ ٣ ىهبؼ  ، فؽ٣ً ض٤ٝیII ث٠ آٝژی٤تبٝكيٜ I ثب ٢ٙبؼ ىؽآیٞع تجعیٔ آٝژی٤تبٝكيٜ

 .ّٞٞع تعاضٔ ٙي ACE ض٤ٛ ؼا پبیيٜ ٙي آ٣ؼٝع ٣ ثب اٝعاؾٟ گيؽي

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

ACTH 

 وبم آزمبيص
ACTH   

 وبم اوگليسي تست
Adrenocorticotropic Hormone   

 مخفف اوگليسي تست
ACTH   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Corticotropin   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
يجر  8نبضى زع٣ظ  پؿنک ٙٚکٜ اقت ظؼض٤اقت ّٞع ٠ّ ىؽظ اؾ نت ٍجٔ ٝبنتب ثبنع. ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اقت ث٠ ع٤ؼ

 .گؽىت٠ ٙي ن٤ظ

 زمبن ومُوً گيري
   

 ذَدي مرجع ورمبل روجمح
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
ک٤نيٞگ، ثيٚبؼی  ايٜ تكت ثؽای کٚک ث٠ تهطيى ثيٚبؼی ١بی معٟ ى٤ً کٖي٤ی ٣ ١يپ٤ىيؿ، ٙبٝٞع قٞعؼٗ

١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ فلائ٘ ٙؽتجظ ثب ت٤ٕيع ؾيبظ یب  ت٤ٙ٤ؼ١بی ١يپ٤ىی؛ يب ک٤نيٞگ، ثيٚبؼی آظیك٤ٛ، ت٤ٙ٤ؼ١بی آظؼٝبٓ ٣

ٙهک٤ک اقت ک٠ ىؽظ فعٗ تقبظٓ ٤١ؼ٤ٙٝی ظاؼظ ک٠ ٙی ت٤اٝع ثبفث ايدبظ  کٚج٤ظ ک٤ؼتيؿ٣ٓ ظاؼظ؛ ؾٙبٝی ک٠ پؿنِ

 .١يپ٤ىيؿ یب آظؼٝبٓ ن٤ظ، ظؼض٤اقت ٙي گؽظظ ٙهکٔ ظؼ معظ

  تُضيح راجع بً تست
٤١ؼ٤ٙٝی اقت ک٠  ACTH .ّٞع ؼا ظؼ ض٤ٛ اٝعاؾٟ گيؽی ٙی (ACTH) ظؼ٤ٝک٤ؼتيک٤تؽ٣پيِایٜ تكت ٙيؿاٛ ٤١ؼ٤ٙٛ آ

اقتؽ٣ئيعی ٢ٙٚي ثؽای تٞؾي٘ ٙتبث٤ٕيك٘ ٍٞع، پؽ٣تئيٜ ٣  قجت تسؽیک ت٤ٕيع ک٤ؼتيؿ٣ٓ ٙي ن٤ظ. ک٤ؼتيؿ٣ٓ، ٤١ؼ٤ٙٛ

ٞگبٙی ک٠ ١ ACTH ایٚٞی ثعٛ ٣ زيؼ ىهبؼ ض٤ٛ اقت. ث٠ ع٤ؼ عجيقي، قغر چؽثی، ثب قؽک٤ة پبقص قيكت٘

 .اىؿایم ٙي يبثع ٣ ١ٞگبٙی ک٠ ک٤ؼتيؿ٣ٓ ؾیبظ اقت، ّب١م ٙي يبثع ک٤ؼتيؿ٣ٓ ک٘ اقت،

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

ؼا اىؿایم ٙي ظ١ٞع.  ACTH ميؽعجيقي ٣ اقتؽـ ACTH ثيٚبؼی ک٤نيٞگ، ثيٚبؼی آظیك٤ٛ، یب ت٤ٙ٤ؼ ت٤ٕيع کٞٞعٟ

اىؿایم  ACTH ؼی٠ ١ب ٙی ت٤اٝٞع مٖؾت ک٤ؼتيؿ٣ٓ ؼا ثب ت٤ٕيع کبٛ ١بيی ٙبٝٞعثؽضی اؾ ت٤ٙ٤ؼ١ب ظؼ ضبؼج اؾ ١يپ٤ىيؿ ظؼ ٙ

 .ظ١ٞع

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

 .ظ١ٞع ؼا اىؿایم ACTH ت٤ٙ٤ؼ آظؼٝبٓ، ظاؼ١٣بی اقتؽ٣ئيعی یب ک٘ کبؼی ١يپ٤ىيؿ ٙي ت٤اٝٞع

 تست ٌبي تكميلي
Cortisol, Cortrosyn (ACTH) stimulation test,Dexamethasone suppression test 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
 ACTH ثبفث اىؿايم قغرت٤اٝٞع  ٙی RU 486 ثؽضی اؾ ظاؼ١٣ب نبٙٔ آٙيتبٙيٜ، اٝك٤ٕيٜ، ٣٤ٕظ٣پب، ٙت٤ک٤ٖپؽاٙيع ٣

 .ن٤ٝع

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 اطلاعبت تكميلي
ثبؾ١٣ب ٣ پب١ب؛ ي٤ؼت گؽظ؛ پ٤قت  ک٤ؼتيؿ٣ٓ ثيم اؾ زع ٙی ت٤اٝع ثبفث ايدبظ چبٍی ٠ّ فٚعٟ ٣ؾٛ ثؽ ؼ٣ی ت٠ٞ اقت، ٠ٝ

آک٠ٞ؛ ٣ اىؿایم ٤ٙی ثعٛ ن٤ظ. ای٢ٞب امٖت ثب یبىت٠  نکٞٞعٟ ٣ ٝبؾک؛ ضغ٤ط ثٞيم ثؽ ؼ٣ی نک٘؛ ضقو فضلاٝی؛

 .ک٘، ثيکؽثٞبت ثبلا ، قغر گ٤ٖکؿ ثبلا ٣ گب١ی ظیبثت ١ٚؽا١ٞع ع ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا، پتبقي١٘بیي ٙبٝٞ

زتی  ک٤ؼتيؿ٣ٓ ٙٚکٜ اقت ثبفث ايدبظ ضقو فضلاٝی؛ ضكتگی؛ کب١م ٣ؾٛ؛ اىؿایم ؼٝگعا٠ٝ پ٤قت، ت٤ٕيع ٝبکبىی

ت ثب یبىت٠ ١بیي ٙبٝٞع اىت امٖ ظؼ ٙٞبعَي ٠ّ ظؼ ٙقؽٌ ٤ٝؼ ض٤ؼنيع ٍؽاؼ ٝعاؼٝع؛ ٣ اؾ ظقت ظاظٛ انت٢ب ن٤ظ. ای٢ٞب

 .ثبلا ١ٚؽا١ٞع ىهبؼ ض٤ٛ، ٍٞع ض٤ٛ پبیيٜ، قعی٘ پبیيٜ، پتبقي٘ ٣ کٖكي٘

ظؼ يجر، ظؼ ثبلاتؽیٜ قغر ض٤ظ ٣ ظؼ  ACTH ٣ ک٤ؼتيؿ٣ٓ ظؼ ع٤ٓ ؼ٣ؾ ٙتيب٣ت اقت. ث٠ ع٤ؼ عجيقي،  ACTH مٖؾت

إگ٤ی ؼ٣ؾا٠ٝ يْكبٝي ؼا پيؽ٣ی ٙي ّٞع، ؼا تسؽیک ٙي ّٞع ک٠  نت، ظؼ کٚتؽیٜ ٙيؿاٛ ض٤ظ ٙي ثبنع. ت٤ٕيع ک٤ؼتيؿ٣ٓ

١بیی ک٠  ، ثبلا ض٤ا١ع ؼىت ٣ ظؼ ا٣اضؽ نت، ث٠ پبیيٜ تؽیٜ قغر ض٤ظ اىت ٙي ّٞع. ثيٚبؼیACTH اٙب پف اؾ ثبلا ؼىتٜ

 .ٙي کٞٞع ٣ ک٤ؼتيؿ٣ٓ اثؽ ٙي گػاؼٝع، امٖت ایٜ تنييؽات ؼ٣ؾا٠ٝ ؼا ٙطتٔ ACTH ثؽ ت٤ٕيع



 

Cortisol 

   Cortisol مبيصوبم آز

   Cortisol وبم اوگليسي تست

    مخفف اوگليسي تست

   ک٤ؼتيؿ٣ٓ وبم فبرسي تست

    ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت آمبدگي بيمبر

    زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  ٣ؼیع ثبؾ٣ يب ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ؛ گب١ی ا٣ٍبت ٠ٝ٤ٚٝ ثؿاً ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ  وُع ومُوً

    گيری بٍتریه زمبن ومُوً

ٙب١يچ٠ ای( یب  ايٜ تكت ثؽای کٚک ث٠ تهطيى قٞعؼٗ ک٤نيٞگ )ثب فلائ٘ چبٍی، لامؽی فضلاٝی ٣ ضقو  علت درخُاست تست
يب ٣ٍتی ک٠ پؿنک ٙهک٤ک ث٠ ظیگؽاٛ(؛  ثيٚبؼی آظیك٤ٛ )ثب فلائ٘ ضقو، ضكتگی، اىؿایم پيگٚبٝتبقي٤ٛ ظؼ ٙيبٛ

 .ٙي ن٤ظ ت٤ٕيع ثيم اؾ زع یب کٚج٤ظ ک٤ؼتيؿ٣ٓ اقت، ظؼض٤اقت

  تُضيح راجع بً تست
، ٤١ؼ٤ٙٛ ACTH   ظت٤ق ک٠ ت٤قظ معظ آظؼٝبٓ ت٤ٕيع ٙی ن٤ظ. ت٤ٕيع ٣ تؽنر ک٤ؼتيؿ٣ٓ ک٤ؼتيؿ٣ٓ ٤١ؼ٤ٙٝی اقت

پؽ٣تئيٜ، گ٤ٖکؿ ٣ ٕيپيع١ب، زيؼ ىهبؼ ض٤ٛ  ت٤ٕيع نعٟ ت٤قظ معٟ ١يپ٤ىيؿ، تسؽیک ٙي ن٤ظ. ک٤ؼتيؿ٣ٓ ث٠ نکكتٜ

قؽٙب، في٤ٝت، تؽ٣ٙب، اقتؽـ، ٣ؼؾل، چبٍی ٣ ثيٚبؼی ١بی  ٣ تٞؾي٘ قيكت٘ ایٚٞی ثعٛ کٚک ٙی کٞع. گؽٙب،

 ک٤ؼتيؿ٣ٓ ؼا تست تأثيؽ ٍؽاؼ ظ١ٞع. ٤١ؼ٤ٙٛ ثب يِ إگ٤ی ؼ٣ؾا٠ٝ، اىؿایم ظؼ يجر ؾ٣ظ، ٝبت٤اٛ کٞٞعٟ، ٙی ت٤اٝٞع مٖؾت

ک٤ؼتيؿ٣ٓ، ثؽای کٚک ث٠  يجر، ٣ کب١م ظؼ مؽ٣ة تؽنر ٙي ن٤ظ. آؾٙبیم ١بي ض٤ٛ ٣ اظؼاؼ 8ظ ؼقيعٛ ث٠ ا٣ج زع٣

ث٠ ّبؼ ٙي ؼ٣ٝع. ثؽضی اؾ پؿنکبٛ، اؾ ک٤ؼتيؿ٣ٓ  تهطيى قٞعؼٗ ک٤نيٞگ ٣ ثيٚبؼی آظیك٤ٛ، ظ٣ اضتلآ خعی آظؼٝبٓ

ثب اقتؽـ اقتيبظٟ ٙي  ١ٚچٞيٜ ثؽاي اؼؾيبثي اضتلالات ازتٚبٕي ٙؽتجظ ثؿاً ثؽای تهطيى قٞعؼٗ ک٤نيٞگ ٣

 .گيؽٝع اظؼاؼ ٣ ثؿاً امٖت ثؽای اؼؾیبثی ت٤ٕيع ک٤ؼتيؿ٣ٓ ثيم اؾ زع، ٤ٙؼظ اقتيبظٟ ٍؽاؼ ٙي ّٞٞع. تكت ١بي

ک٤ؼتيؿ٣ٓ ؼا اىؿایم ظ١ٞع.  ثبؼظاؼی، اقتؽـ خكٚی ٣ فبعيي، پؽکبؼی تيؽ٣ئيع یب چبٍی ٣ ثيٚبؼی ٙی ت٤اٝٞع قغ٤ذ یببذ در چً ضرایطی تست افسایص می
 .اقت ثؿؼگكبلاٛ، قغر ک٤ؼتيؿ٣ٓ کٚی ثبلاتؽ اؾ ک٤ظکبٛ ظؼ

 .ک٘ کبؼی تيؽ٣ئيع ٙٚکٜ اقت قغر ک٤ؼتيؿ٣ٓ ؼا کب١م ظ١ع یببذ در چً ضرایطی تست کبٌص می

 ACTH, Aldosterone تست ٌبي تكميلي

 ومُوً طریقً جمع آَری
ک٤ؼتيؿ٣ٓ ثبیع ظؼ ا٣ج ض٤ظ ثبنع،  يجر گؽىت٠ ن٤ظ، ؾٙبٝی ک٠ 8آؾٙبیم ض٤ٛ ک٤ؼتيؿ٣ٓ ٙٚکٜ اقت ظؼ زع٣ظ قبفت 

کب١م یبثع. گب١ی ا٣ٍبت یک ٠ٝ٤ٚٝ اقتؽازت ظؼ ا٣اضؽ نت،  ثقع اؾ ؽ٢ؽ، ٣ٍتی ک٠ قغر ثبیع ٣2 ظ٣ثبؼٟ ظؼ زع٣ظ 

ض٤ظ ظؼ ض٤ٛ ثبنع )ظؼ زع٣ظ ٝي٠ٚ نت( گؽىت٠ ٙي ن٤ظ. گؽىتٜ ثيم اؾ یک  ؾٙبٝی ک٠ ثبیع ظؼ کٚتؽیٜ مٖؾت

ثؽای  ٤ی ؼ٣ؾا٠ٝ تؽنر ک٤ؼتيؿ٣ٓ ؼا اؼؾيبثي ّٞع. يِ ٠ٝ٤ٚٝ ظؼ يجر ٙٚکٜ اقتظ١ع تب پؿنک إگ ٠ٝ٤ٚٝ، اخبؾٟ ٙی

 .تهطيى کب١م مٖؾت ک٤ؼتيؿ٣ٓ کبىی ثبنع

قبفت٠ ظاؼظ، اٙب گب١ی  42آؾٙبیم ٙي ن٤ظ، ٠ّ ٙق٤ٚلا ٝيبؾ ث٠ خٚـ آ٣ؼی اظؼاؼ  گب١ی ا٣ٍبت اظؼاؼ ثؽای ک٤ؼتيؿ٣ٓ

ٙٚکٜ اقت ثؽای  قبفت٠ 42ظؼ يجر ّبؼ ن٤ظ. ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ ٙٚکٜ اقت ثؽ ؼ٣ی ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ خٚـ آ٣ؼی نعٟ  ا٣ٍبت

٠ٝ٤ٚٝ، َٙعاؼ تبٗ ک٤ؼتيؿ٣ٓ ميؽٙتًٔ تؽنر  اٝعاؾٟ گيؽی ٙيؿاٛ ک٤ؼتيؿ٣ٓ آؾاظ )٠ٝ پؽ٣تئيٜ ٙتًٔ( ظؼض٤اقت ن٤ظ. ایٜ

 .اؼؾیبثی تنييؽات ظؼ تؽنر ک٤ؼتيؿ٣ٓ ؼا ث٠ پؿنک ٝٚی ظ١ع نعٟ ظؼ اظؼاؼ ؼا ٝهبٛ ٙی ظ١ع، اٙب اْٙبٛ

 ت٤اٝع اٝدبٗ ن٤ظ. اگؽ چ٠ ٠ٝ٤ٚٝ گيؽی، اقتؽـ ّٚتؽي ٝكجت ث٠ ض٤ٝگيؽي ظاؼظ، ٝيبؾ ث٠ تيؿ٣ٓ ثؿاً ٙیتكت ک٤ؼ

ک٤ؼتيؿ٣ٓ ث٠ ع٤ؼ عجيقي ظؼ  نت ٣ ٝي٠ٚ نت، ١ٞگبٙی ک٠ 11ٙؽاٍجت ٣یژٟ ظؼ ت٢ي٠ ٠ٝ٤ٚٝ ظاؼظ. امٖت، ٠ٝ٤ٚٝ ثيٜ 

 .آ٣ؼی ٙي ن٤ظ ک٤نيٞگ خٚـ پبیيٜ تؽیٜ قغر ض٤ظ ٍؽاؼ ظاؼظ، ثؽای کٚک ث٠ تهطيى قٞعؼٗ

 



 

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
٤ًٞٙفی ک٤ؼتيؿ٣ٓ( ٣  تقعاظی اؾ ظاؼ١٣ب، ث٠ ٣يژٟ ٍؽو ١بی خ٤ٖگيؽي اؾ ثبؼظاؼي، ١يعؼ٣ک٤ؼتيؿ٣ٛ )نکٔ

ئيعی ْٜٙٚ اقت اؾ ٤١ؼ٤ٙٛ ١بی اقتؽ٣ اقپيؽ٤ٝ٣لاکت٤ٛ ٙی ت٤اٝٞع قغ٤ذ ٤ّؼتيؿ٣ٓ ؼا اىؿایم ظ١ٞع. ثؽضی

 .قغ٤ذ ٤ّؼتيؿ٣ٓ ؼا ّب١م ظ١ٞع

 اطلاعبت تكميلي
فضلاٝی، ضكتگی، ىهبؼ ض٤ٛ  َٙعاؼ ٝبکبىی ک٤ؼتيؿ٣ٓ ثبفث ايدبظ فلائ٘ ميؽاضتًبيی ٙبٝٞع کب١م ٣ؾٛ، ضقو

ثب فبٙٔ اقتؽـ ؾا ٙی ت٤اٝع ثسؽاٛ آظؼٝبٓ  پبیيٜ ٣ ظؼظ نکٚی ٙی ن٤ظ. گب١ی ا٣ٍبت کب١م ت٤ٕيع، ظؼ تؽکيت

 .ظاؼظ ع ک٠ ٝيبؾ ث٠ ت٤خ٠ ى٤ؼی پؿنکیايدبظ ّٞ

پ٤قت نکٞٞعٟ، ؼگ٠ ١بی ثٞيم  ک٤ؼتيؿ٣ٓ ثيم اؾ زع، ٙی ت٤اٝع ثبفث اىؿایم ىهبؼ ض٤ٛ، ٍٞع ض٤ٛ ثبلا، چبٍی،

اقت ظ٣ؼٟ ٍبفعگی ٝبٙٞؾ٘ ٣ اىؿایم ١٤ٙبی  ثؽ ؼ٣ی نک٘، ضقو فضلاٝی ٣ پ٤کی اقتط٤اٛ ن٤ظ. ؾٝبٛ ٙٚکٜ

 .تأضيؽي ٣ ک٤تب١ی ٍع ظانت٠ ثبنٞع ؼنع ي٤ؼت ظانت٠ ثبنٞع؛ ک٤ظکبٛ ٙٚکٜ اقت

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

HGH 

   HGH وبم آزمبيص

   Growth Hormoe وبم اوگليسي تست

   HGH; GH مخفف اوگليسي تست

   ٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع وبم فبرسي تست

   GH; Human Growth Hormone; HGH; Somatotopin ديگر وبم ٌبي متعبرف

    رَش اوجبم

ٝبنتب ثبنع. ٙٚکٜ اقت  پيؽ٣ي اؾ ١ؽ ظقت٤ؼإقٖٚي ٠ّ ث٠ ثيٚبؼ ظاظٟ ٙی ن٤ظ. ظؼ امٖت ٤ٙاؼظ، ىؽظ ثبیع برآمبدگي بيم
 .آ٣ؼی ٠ٝ٤ٚٝ لاؾٗ ثبنع اقتؽازت یب تٚؽيٞبت ٣ؼؾني نعیع ثؽای یک ظ٣ؼٟ ؾٙبٝی ٍجٔ اؾ خٚـ

ع١بی خٞكی اؾ چٞع ؼ٣ؾ ثؽای ظؼٙبٛ ثب اقتؽ٣ئي آؾٙبیم ٙي ن٤ٝع، ثبیع GH ک٤ظکبٛ ٣ ٤ٝخ٤اٝبٛ ک٠ ثؽاي کٚج٤ظ
پبييٜ ّبغة ؼا کب١م ٙی ظ١ٞع.  GH ظؼٙبٛ ١ب تقعاظ پبقص ١بي ٍجٔ اؾ تكت، آٙبظٟ نعٟ ثبنٞع. ایٜ گ٠ٝ٤

ظؼض٤اقت ٙي ّٞع، ثبیع پعؼ ٣ ٙبظؼ ک٤ظک ؼا ثب تد٤يؿ چٞيٜ ظاؼ١٣بيي آٙبظٟ کٞع.  ؼا GH پؿنْي ک٠ آؾٙبیم
پؽ٣پؽا٤ٕ٤ٝٓ تد٤يؿ ٙي  پبييٜ ّبغة، GH کب١م تقعاظ پبقصاؾ پؿنکبٛ ١ٚچٞيٜ ٍجٔ اؾ آؾٙبيم، ث٠ ٙٞؾ٤ؼ  ثؽضی

 .ّٞٞع

    زمبن ومُوً گيري

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (زن/مرد َابستً بً جىس (

   

ٝبنتبيي ٣ اقتؽازت یب پف اؾ  چٞع ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع١بی ثبؾ٣ ظؼ ى٤ائ ؾٙبٝي ٣ گب١ی یک ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ، پف اؾ  وُع ومُوً
 ٣ؼؾني قطت یک ظ٣ؼٟ تٚؽيٜ ١بي

  علت درخُاست تست
، ثؽای (GH)  ٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع ايٜ تكت، ثؽای نٞبقبیی ثيٚبؼی ١ب ٣ نؽایظ ٝبنی اؾ کٚج٤ظ یب ت٤ٕيع ثيم اؾ زع

٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع؛ يب ١ٞگبٙی ک٠ ؼنع کٞع ظؼ ٍع،  اؼؾیبثی فٖٚکؽظ ١يپ٤ىيؿ ٣ پبيم اثؽثطهی ظؼٙبٛ ثؽای اضبىي

یب ٍعؼت فضلاٝی ٣ اىؿایم ٕيپيع١ب )ظؼ ثؿؼگكبلاٛ(، ثب ت٤ٕيع ٣ قتط٤اٛ ا تأضيؽ ث٤ٖك )ظؼ ک٤ظکبٛ(، کب١م تؽاک٘

یب آکؽ٣ٙگبٕی  (٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع ٙؽتجظ ثبنع؛ ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ ظاؼای فلائ٘ زبکی اؾ ژيگبٝتيك٘ )ظؼ ک٤ظکبٛ ٝبکبىی

بثی ثبنع؛ ث٠ ف٤ٞاٛ ثطهی اؾ اؼؾی )ظؼ ثؿؼگكبلاٛ( ثبنع ک٠ ٙٚکٜ اقت ظؼ ٝتيد٠ ت٤ٕيع اضبىي ٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع

 .فٖٚکؽظ ١يپ٤ىيؿ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ

 ؼنع ثؽای کٚک ث٠ نٞبقبیی اىؿايم یب کب١م ت٤ٕيع ٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع اقتيبظٟ ٙی ن٤ٝع ٣ تكت ١بی ٤١ؼ٤ٙٛ

٤ٙؼظ ٝيبؾ ثؽای  اعلافبتي ظؼ ٤ٙؼظ نعت ثيٚبؼي ىؽظ ث٠ پؿنک ٙي ظ١ٞع. ايٜ تكت ١ب ثطهی اؾ کبؼ تهطيًی

ثؽای اؼؾیبثی ٤ٙىَيت ظؼٙبٛ آکؽ٣ٙگبٕی یب  ؼا ٙی ت٤اGHٛ. ث٠ فلا٣ٟ، يبىتٜ ظٕئ ت٤ٕيع ميؽعجيقي ٤١ؼ٤ٙٛ ١كتٞع

 .٤ٚٝظ ژيگبٝتيك٘ اٝعاؾٟ گيؽی

  تُضيح راجع بً تست
ت٤ٕيع نعٟ ت٤قظ معٟ  ، ٤١ؼ٤ٙٛ .GHظؼ ض٤ٛ ؼا اٝعاؾٟ گيؽی ٙي ّٞع (GH) ایٜ آؾٙبیم، َٙعاؼ ٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع

ض٤ٛ تؽنر ٙي ن٤ظ ٣ ا٣ج آٛ فٚعتب ظؼ  ظاضٔ خؽیب١ٛيپ٤ىيؿ اقت. ٙق٤ٚلا ظؼ پبٕف ١بيي ظؼ ع٤ٓ ؼ٣ؾ ٣ نت، 

 .ع٤ٓ نت ؼش ٙی ظ١ع

٣ ک٘ کبؼی ١يپ٤ىيؿ ِّٚ ٙي ّٞع. ثؽای تكت تسؽیک،  GH ث٠ تهطيى کٚج٤ظ تكت ١بي تسؽیک ٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع

قبفت ٝبنتبيي گؽىت٠ ٙي ن٤ظ. قپف تست ٝؾبؼت پؿنکی ٝؿظیک، ث٠ ىؽظ ظاظٟ  12-10 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ پف اؾ

گؽىت٠ ٙی  اٝك٤ٕيٜ یب آؼژيٞيٜ تؿؼيٌ ٙي ن٤ظ. قپف ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ ظؼ ى٤ائ ؾٙبٝي ٙٞبقت ظاضٔ ٣ؼیعی ٙس٤ٖٓ

یب آؼژيٞيٜ( ثؽای ت٤ٕيع ) آؾٙبیم ٙي ن٤ظ تب ٙهطى گؽظظ آیب معٟ ١يپ٤ىيؿ ت٤قظ اٝك٤ٕيٜ GH ن٤ظ ٣ قغر

 .٣ گ٤ٖکبگ٤١ٛ٤ؼ٤ٙٛ ؼنع فجبؼتٞع اؾ ک٤ٖٝيعیٜ  تسؽیک ٙي ن٤ظ يب ٠ٝ. قبیؽ ٙسؽک ١بی GH قغ٤ذ ٤ٙؼظ اٝتؾبؼ

٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع ثيم اؾ زع ِّٚ ٙي ّٞٞع ٣ ١ٚبٝٞع تكت تسؽيِ اٝدبٗ  ث٠ تهطيى GH آؾٙبيم ١بی قؽک٤ة

 .٠ّ ظؼ ايٜ تكت ١ب اؾ ٙس٤ٖٓ اقتبٝعاؼظ گ٤ّٖؿ اقتيبظٟ ٙي ن٤ظ ٙي ن٤ٝع، ثب ايٜ تيب٣ت

ٛ ٙٚکٜ اقت ٙي ن٤ظ، ثؽضی اؾ پؿنکب GH ع٤ؼ عجيقي ثبفث اىؿایم ٤ٍٙت ظؼ قغر اؾ آٝدب ک٠ ٣ؼؾل ث٠

ؾٙبٝي، اٝدبٗ  پف اؾ اٝدبٗ تٚؽیٞبت ٣ؼؾني ظؼيِ ظ٣ؼٟ GH ا٣ٕي٠ کٚج٤ظ ٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع ؼا ثب اٝعاؾٟ گيؽی اؼؾیبثی

 .ظ١ٞع

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 در چً ضرایطی تست افسایص
 یببذ می 

 .ٙي ن٤ظ GH ٣ؼؾل ثبفث اىؿایم ٤ٍٙت ظؼ قغر

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

   

 تست ٌبي تكميلي
IGF-1 (Insulin-like growth factor 1, also called Somatomedin C) 

GHRH (Growth Hormone Releasing Hormone); Glucose Tolerance Test; Cortisol; ACTH 

IGF BP- 3 (Insulin-like growth factor binding protein 3) TSH; Glucose; Prolactin 

 ومُوً طریقً جمع آَری
ٝبنتبيي ، ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ قبفت  14تب  13اٝدبٗ ٙي ن٤ظ. پف اؾ  GH ب تسؽیکٙق٤ٚلا آؾٙبیم قؽک٤ة ی

٤ٝنيعٝي ٣ یب ٙس٤ٖٓ ظاضٔ  قيب١ؽگ ثبؾ٣ گؽىت٠ ٙي ن٤ظ. قپف تست ٝؾبؼت پؿنکی، ث٠ ىؽظ ٙس٤ٖٓ

ظؼ ى٤ائ   (IV )٣ یب اؾ ض٤ٛ اؾ قيب١ؽگ ١ب اؾ عؽیٌ قيب١ؽگ ثبؾ٣ ظاظٟ ٙي ن٤ظ. قپف ٠ٝ٤ٚٝ (IV) ٣ؼیعی

٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ ث٠ ظٝجبٓ ٝبنتبيي ٣ اقتؽازت یب پف اؾ یک ظ٣ؼٟ  ٠ ٙي ن٤ظ. گب١ی ا٣ٍبت ت٢ٞب یکؾٙبٝي گؽىت

 .گؽىت٠ ٙي ن٤ظ اؾ ىقبٕيت ١بی نعیع ٣ؼؾني

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
٣٤ٕظ٣پب، ٙتئ ظ٣پب ٣ اقيع  يٜ،آٙيتبٙيٜ، آؼژيٞيٜ، ظ٣پبٙيٜ، اقتؽ٣ژٛ ١ب، گ٤ٖکبگ٤ٛ، ١يكتبٙيٜ، اٝك٤ٕ

 .ظ١ٞع ؼا اىؿایم GH ٝيک٤تيٜ ٙی ت٤اٝٞع

 .ظ١ٞع ؼا کب١م GH ک٤ؼتيک٤اقتؽ٣ئيع١ب ٣ ى٤ٞتيبؾیٜ ١ب ٙی ت٤اٝٞع

 اطلاعبت تكميلي
ثبنع.  (GHD) ؾٙبٝی ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ک٠ ک٤ظک ظاؼای فلائ٘ کٚج٤ظ ٤١ؼ٤ٙٛ ؼنع GH آؾٙبیم تسؽیک

ت٤خ٢ی ک٤تب١تؽ اؾ ١ٚكٜ  ي٠ ک٤ظکی ّٞع ٙي ن٤ظ ٣ ک٤ظک ث٠ ٙيؿاٛ ٍبثٔٝؾيؽ0 قؽفت ؼنع ظؼ ظ٣ؼاٛ ا٣ٕ

ٝهبٛ ٙی ظ١ع ک٠ ک٤ظک ١يپ٤تيؽ٣ئيع (  (FT4ث٠ ف٤ٞاٛ ٙثبٓ،  ٣ قبلاٛ ض٤ظ ٙي ثبنع؛ آؾٙبیم تيؽ٣ئيع

ظ١ع؛ پؿنک ٙهک٤ک اقت ک٠ معٟ ١يپ٤ىيؿ  ت٤قق٠ تأضيؽي اقتط٤اٛ ؼا ٝهبٛ ٙی X ٝيكت؛ انق٠

 .ک٤ظک ؾیؽ ىقبٓ اقت

یب ک٘ کبؼی  ٣ GHD ىؽظ ثؿؼگكبٓ ؾٙبٝی ظؼض٤اقت ن٤ظ ک٠ ا٣ فلائ٘ تسؽیک ٙٚکٜ اقت ظؼتكت 

  .تؽاک٘ اقتط٤اٛ، ضكتگی، تنييؽات ٙضؽ چؽثی ٣ کب١م تسٚٔ ٣ؼؾل ظاؼظ ١يپ٤ىيؿ، ٙبٝٞع کب١م

ؾٙبٝی اٝدبٗ ٙي ن٤ظ ک٠ ک٤ظکبٛ فلائ٘ ژيگبٝتيك٘ ٝهبٛ ٙی ظ١ٞع، یب ؾٙبٝی ک٠  GH تكت قؽک٤ة

 .ئ٘ آکؽ٣ٙگبٕی ٝهبٛ ٙی ظ١ٞعفلا ثؿؼگكبلاٛ



  

Insulin 

 وبم آزمبيص
Insulin   

 وبم اوگليسي تست
Insulin   

 مخفف اوگليسي تست
   

 وبم فبرسي تست
   اٝك٤ٕيٜ

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
گب١ی ا٣ٍبت ٙٚکٜ اقت  قبفت ٤ٙؼظ ٝيبؾ ثبنع؛، 8ٙٚکٜ اقت ٍجٔ اؾ خٚـ آ٣ؼی ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ ٝبنتبيي ث٠ ٙعت 

تكت تسٚٔ گ٤ٖکؿ اٝدبٗ ٙي ن٤ظ. ظؼ  پؿنک، آؾٙبيم ظؼ ؾٙبٛ ١بی ظیگؽ ؼا ظؼض٤اقت ّٞع، ٙبٝٞع ٣ٍتی ک٠

 .ظؼض٤اقت ّٞع ثؽضی ٤ٙاؼظ، پؿنک ٙٚکٜ اقت ٝبنتبيي ع٤لاٝی تؽ ؼا

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (/مردَابستً بً جىس زن (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
تقييٜ فٖت ١يپ٤گٖيكٚی؛  ايٜ تكت ثؽای کٚک ث٠ اؼؾیبثی ت٤ٕيع اٝك٤ٕيٜ، تهطيى اٝك٤ٕي٤ٞٙب ٣ ثؽاي کٚک ث٠

 یب ث٠ ع٤ؼ ٝبٙٞبقجی آؾاظ اٝك٤ٕيٜ ظاؼظ ٠ّ يب ١ٞگبٙی ک٠ ثيٚبؼ١يپ٤گٖيكٚی ظاؼظ؛ ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ فلائ٘

گيؽظ؛ ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ ظیبثت ظاؼظ ٣ پؿنک ٙي ض٤ا١ع ت٤ٕيع  ٙي ن٤ظ، یب ت٤قظ ثعٛ ٤ٙؼظ اقتيبظٟ ٍؽاؼ ٙي 

 .ا٣ٍبت ثؽاي ٙكتٞع ّؽظٛ َٙب٣ٙت ث٠ اٝك٤ٕيٜ، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ اٝك٤ٕيٜ ؼا پبيم ّٞع؛ گب١ی

 فلائ٘ زبظ یب ٙؿٜٙ ٍٞع ض٤ٛ ظاؼظ )تقؽیٌ، تپمظٝجبٓ ٍٞع ض٤ٛ پبیيٜ ٣ یب ٣ٍتی ک٠ ّكي  ايٜ تكت امٖت ث٠

 .ن٤ظ ٍٖت، گؽقٞگی، گيدی، تبؼی ظیع، قؽگيد٠، مم، ظؼ ٤ٙاؼظ خعی، تهٞح( ظؼض٤اقت ٙي

  تُضيح راجع بً تست
ظؼ ق٤ٖٓ ١بی ثتبي  ایٜ تكت، ٙيؿاٛ اٝك٤ٕيٜ ظؼ ض٤ٛ ؼا اٝعاؾٟ گيؽی ٙي ّٞع. اٝك٤ٕيٜ ٤١ؼ٤ٙٝی اقت ک٠

ظؼ قغر ق٤ٖٕی، ثكيبؼ زيبتی اقت، ظؼ  ٙي ن٤ظ ٣ ثؽای اٝتَبٓ ٣ غضيؽٟ قبؾی گ٤ٖکؿ ٤ٕؾإٚقعٟ ت٤ٕيع ٣ غضيؽٟ

 .چؽثی َٝم ظاؼظ تٞؾي٘ قغر گ٤ٖکؿ ض٤ٛ ِّٚ ٙي ّٞع ٣ ظؼ ٙتبث٤ٕيك٘

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

ٕيٜ تد٤یؿ نعٟ، اؾ زع اٝك٤ ثبلا ؼىتٜ ٙيؿاٛ اٝك٤ٕيٜ، ظؼ َٙب٣ٙت ث٠ اٝك٤ٕيٜ، اٝك٤ٕي٤ٞٙب ٣ یب ثب َٙعاؼ ثيم

ک٤ؼتيک٤اقتؽ٣ئيع١ب، ٣٤ٕظ٣پب، ٍؽو ١بي خ٤ٖگيؽي اؾ  آکؽ٣ٙگبٕی، قٞعؼٗ ک٤نيٞگ، اقتيبظٟ اؾ ظاؼ١٣بيي ٝؾيؽ

  .گبلاکت٤ؾ، اٝك٤ٕي٤ٞٙب، چبٍی، ظیعٟ ٙی ن٤ظ ثبؼظاؼی، فعٗ تسٚٔ ىؽ٣کت٤ؾ یب

 کبٌص  در چً ضرایطی تست
 یببذ می

پبٝکؽاتيت ٙؿٜٙ )نبٙٔ ىيجؽ٣ؾ  ىيؿ، ثيٚبؼی ١بی ٤ٕؾإٚقعٟ ٝؾيؽکب١م قغ٤ذ اٝك٤ٕيٜ، ظؼ ظیبثت، ک٘ کبؼی ١يپ٤

 .ن٤ظ کيكتيک( ٣ قؽعبٛ ٤ٕؾإٚقعٟ ظيعٟ ٙي

 تست ٌبي تكميلي
C-Peptide, Glucose, Glucose Tolerance Test (GTT) 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 افتراقیتطخيص ٌبی 
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 تذاخلات دارَيي
اٝك٤ٕيٜ ميؽاٝكبٝی  اگؽ کكی ظاؼای آٝتی ثبظی ١بی ضع اٝك٤ٕيٜ ت٤قق٠ يبىت٠، ث٠ ض٤ًو ظؼ ٝتيد٠ ًٙؽه

 .اٝك٤ٕيٜ تعاضٔ ّٞٞع )زي٤اٝی یب ٤ًٞٙفی( اقت، ايٜ آٝتي ثبظي ١ب ٙی ت٤اٝٞع ثب آؾٙبیم

 اطلاعبت تكميلي

٢ٝبیت ث٠ ظؼٙبٛ ٙکٚٔ اٝك٤ٕيٜ ٝيبؾ  اٝك٤ٕيٜ ثكيبؼ کٚی ت٤ٕيع ٙي ّٞٞع ٣ ثٞبثؽایٜ ظؼ 1ٙجتلا ث٠ ظیبثت ٤ٝؿ اىؽاظ 

ث٠ اٝك٤ٕيٜ اقت ک٠ ثب گػنت ؾٙبٛ اىؿایم ٙی یبثع. اىؽاظ ٙجتلا  ث٠ ع٤ؼ کٖی ٙؽث٤ط ث٠ َٙب٣ٙت 4ظاؼٝع. ظیبثت ٤ٝؿ 

ٙعيؽيت  ي٤ٟ ؾٝعگی اؾ خ٠ٖٚ ؼژی٘ مػایی ٣ ٣ؼؾل، ثيٚبؼي ؼااثتعا ٙٚکٜ اقت ت٢ٞب ثب تنييؽ ظؼ ن ظؼ 4ث٠ ظیبثت ٤ٝؿ 

ثعٛ ث٠ اٝك٤ٕيٜ ٣ یب ث٠  ّٞٞع. ظؼ ٢ٝبیت، ٙٚکٜ اقت ث٠ ظاؼ١٣بی ض٤ؼاکی ثؽاي اىؿایم زكبقيت ق٤ٖٓ ١بی

ظیبثت ٝيؿ ٙٚکٜ اقت ظؼ ٢ٝبیت ث٠ تؿؼیٌ اٝك٤ٕيٜ  2 تسؽیک ثعٛ ثؽاي ت٤ٕيع اٝك٤ٕيٜ ثيهتؽ ٝيبؾ ثبنع. ثيٚبؼاٛ ٤ٝؿ

 .ٝيبؾ ظانت٠ ثبنٞع ی ؼقيعٛ ث٠ قغ٤ذ ٍٞع ٙق٤ٕٚیثؽا



  

C-peptide 

 وبم آزمبيص
C-peptide   

 وبم اوگليسي تست
C-peptide   

 مخفف اوگليسي تست
   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Insulin C-peptide; Connecting peptide insulin; Proinsulin C-peptide   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 ن٤ظ ٍجٔ اؾ اٝدبٗ ايٜ آؾٙبيم ثبيع اؾ پؿنِ ظؼ ٤ٙؼظ ٕؿ٣ٗ ٝبنتب ث٤ظٛ قؤآ

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
 قبفت٠ ٠ٝ٤ٚٝ42 ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣ ٣ گب١ي ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ 

 گيری ٍتریه زمبن ومُوًب
   

  علت درخُاست تست
ث٠ تقييٜ فٖت ١يپ٤گٖيكٚی؛  ايٜ تكت ثؽای پبيم ت٤ٕيع اٝك٤ٕيٜ ت٤قظ ق٤ٖٓ ١بی ثتب ظؼ ٤ٕؾإٚقعٟ ٣ ثؽای کٚک

ّٞع اگؽ ثيٚبؼ ث٠ اٝعاؾٟ کبىی اٝك٤ٕيٜ ت٤ٕيع ٙي ّٞع یب اگؽ  ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ ٙجتلا ث٠ ظیبثت اقت ٣ پؿنک ٙي ض٤ا١ع تقييٜ

 ض٤ؼاکی ؼا ثب تؿؼیٌ اٝك٤ٕيٜ یب پٚپ اٝك٤ٕيٜ ْٙٚٔ ّٞع؛ ؾٙبٝی ک٠ پؿنک ٙهک٤ک ن٤ظ ىؽظ ت آٛ اقت ک٠ ظؼٙب٣ٍٛ

 .َٙب٣ٙت ث٠ اٝك٤ٕيٜ ظاؼظ؛ ٣ ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ ١يپ٤گٖيكٚي ظاؼظ، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ

ظیبثت تهطيى ظاظٟ  تكت ثؽای کٚک ث٠ تهطيى ظیبثت ظؼض٤اقت ٝٚی ن٤ظ، اٙب ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ ث٠ تبؾگی ٙجتلا ث٠ ايٜ

تقييٜ ايٜ ٠ّ ٤ٕؾإٚقعٟ ىؽظ ٤ٞ١ؾ چ٠ َٙعاؼ  نعٟ اقت، ٙٚکٜ اقت ث٠ ت٢ٞبيي یب ١ٚؽاٟ ثب قغر اٝك٤ٕيٜ ثؽای کٚک ث٠

 .ن٤ظ اٝك٤ٕيٜ ت٤ٕيع ٙي ّٞع، ظؼض٤اقت

  تُضيح راجع بً تست
ٙبظٟ اي )اقيع١بی آٙي٠ٞ ؾٝديؽٟ ک٤تبٟ(  ، پپتيعC -. ؼا ظؼ ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ یب اظؼاؼ اٝعاؾٟ گيؽي ٙي ّٞع پپتيع  - Cایٜ تكت َٙعاؼ

 پؽ٣اٝك٤ٕيٜ، یک ٤ٕٙک٤ٓ ميؽ ىقبٓ، تدؿی٠ ن٤ظ تب ظ٣ ٤ٕٙک٤ٓ تهکئ ظ١ع. یکی اؾ ایٜ اقت ک٠ ؾٙبٝی ت٤ٕيع ٙی ن٤ظ ک٠

ت٤ٕيع ٙي ن٤ظ، ٣ آٛ ؼا ث٠  پپتيع اقت ثب ١ٚبٛ قؽفت اٝك٤ٕيٜ  C -پپتيع اقت ٣ ظیگؽي اٝك٤ٕيٜ اقت - C ٤ٕٙک٢ٕ٤ب

 .ى ت٤ٕيع اٝك٤ٕيٜ، ٙييع ٙي قبؾظف٤ٞاٛ نبض

- C  آٛ اؾ اٝك٤ٕيٞي  ت٤اٝع ثؽای کٚک ث٠ ت٤ٕيع اٝك٤ٕيٜ قبضت٠ نعٟ ت٤قظ ثعٛ )ظؼ٣ٝؿا( ٣ ثؽای کٚک ث٠ اىتؽاً پپتيع ٙی

پپتيع ؼا ت٤ٕيع ٝٚي  - C ًٙؽه ٙي ن٤ظ ٣ ظؼ ٝتيد٠ ) ٠ّ ت٤قظ ثعٛ ت٤ٕيع ٝٚی ن٤ظ، اٙب ث٠ ف٤ٞاٛ ظاؼ٣ی ظیبثتی )ثؽ٣ٝؿا

 .گيؽظ ٤ؼظ اقتيبظٟ ٍؽاؼّٞع، ٙ

 در چً ضرایطی تست افسایص
 یببذ می 

١يپ٤کبٕٚی، زبٖٙگی، قٞعؼٗ ک٤نيٞگ ٣  پپتيع ثب ًٙؽه گ٤ٖکؿ، َٙب٣ٙت ث٠ اٝك٤ٕيٜ، اٝك٤ٕي٤ٞٙب،  C- قغ٤ذ ثبلاي

 .ٝبؼقبیی کٖي٠ ظیعٟ ٙی ن٤ظ

 در چً ضرایطی تست کبٌص
 یببذ می 

ت٤ٕيع اٝك٤ٕيٜ ت٤قظ اٝك٤ٕيٜ اگؿ٣ژٛ  ك٤ٕيٜ ت٤قظ ق٤ٖٓ ١بي ثتب، قؽ٤ّةپپتيع، ثب ت٤ٕيع ٝبّبىي اٝ - C قغ٤ذ پبیيٜ

 .ق٤ٙبت٤قتبتيٜ ؼا ظؼگيؽ ٙي ّٞٞع، ظيعٟ ٙي ن٤ظ )ثؽ٣ٝؿا( يب ثب تكت ١بي قؽ٤ّثي ٠ّ ٤ٙاظي ٙبٝٞع

 تست ٌبي تكميلي
Insulin; Glucose 

 ومُوً طریقً جمع آَری
قبفت٠ ٤ٙؼظ ٝيبؾ اقت، اؾ  42اظؼاؼ  ؾ٣ ث٠ ظقت ٙی آیع. اگؽ ٠ٝ٤ٚٝ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽیٌ ٣اؼظ کؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ قيب١ؽگ ثب

 .قبفت٠ خٚـ آ٣ؼي ّٞع 42ظؼ ع٤ٓ یک ظ٣ؼٟ ؾٙبٝی  ثيٚبؼ ض٤اقت٠ ٙي ن٤ظ ک٠ تٚبٗ اظؼاؼ ض٤ظ ؼا

 تطخيص ٌبی افتراقی
   



 

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
آٝع٣ژٛ )ظؼ٣ٝؿا( ؼا ميؽٙٚکٜ ٙي  عاضٔ ٙي ّٞع ٣ اؼؾیبثی ت٤ٕيع اٝك٤ٕيٜظؼٙبٛ ثب اٝك٤ٕيٜ ثب آؾٙبیم ١بي اٝك٤ٕيٜ ت

 .ٙٞبقجي ثؽای تكت اٝك٤ٕيٜ اقت پپتيع خبیگؿیٜ  C -قبؾظ. ظؼ ایٜ ٤ٙاؼظ، اٝعاؾٟ گيؽی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Beta-HCG 

 وبم آزمبيص
Beta-HCG   

 وبم اوگليسي تست
Human Chorionic Gonadotropin   

 يسي تستمخفف اوگل
hCG; Beta hCG   

 وبم فبرسي تست
   HCG ثتب

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Pregnancy test; Qualitative hCG; Quantitative hCG; Beta hCG; Total hCG; Total beta hCG   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
زبٖٙگی، َٙعاؼ ؾیبظ ٙبیقبت ًٙؽه  تآٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت، ثب ایٜ زبٓ ٍجٔ اؾ خٚـ آ٣ؼی ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ ثؽای تك

 .ٙٞيی کبغة ثع١ع ٝه٤ظ، ؾیؽا اظؼاؼ ثيم اؾ زع ؼٍيٌ، ٙٚکٜ اقت ٝتيد٠

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ خٚـ آ٣ؼي نعٟ ظؼ ا٣ٓ يجر يب ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری مُوًبٍتریه زمبن و
اؾ ظقت ؼىت٠ ظؼض٤اقت ٙي  ؼ٣ؾ ا٣ٓ، پف اؾ یک ظ٣ؼٟ ٍبفعگی 13اظؼاؼ یب ض٤ٛ ٤١ؼ٤ٙٛ ظؼ  hCG آؾٙبیم کييی

ؼا  hCG ٠ٝ )ثؽضی اؾ ؼ٣ل ١ب ٙی ت٤اٝٞع ٤١ؼ٤ٙٛ ن٤ظ، ٣ٍتي ک٠ یک ضبٝ٘ تٚبئ ظاؼظ تأیيع ّٞع ٠ّ زب٠ٖٙ اقت یب

 (.نٞبقبیی ّٞٞع زتی ؾ٣ظتؽ، ظؼ یک ١يت٠ ثقع اؾ َٕبذ ٝيؿ

  علت درخُاست تست
تؽ٣ى٤ثلاقتيک زبٖٙگي یب  ايٜ تكت ثؽای تأیيع ٣ پبيم ظ٣ؼاٛ ثبؼظاؼی، یب ثؽای کٚک ث٠ تهطيى ٣ پبيم ثيٚبؼی

 .ت٤ٙ٤ؼ١بی ق٤ٖٓ ؾایب اقت

ؼا زتی ؾ٣ظتؽ )یک ١يت٠  hCG ٍبفعگی اؾ ظقت ؼىت٠ )ثؽضی اؾ ؼ٣ل ١ب ٙی ت٤اٝٞع ؼ٣ؾ اؾ ظ٣ؼٟ 13ثلاىبي٠ٖ پف اؾ 

ثيٚبؼی  نٞبقبیی ّٞٞع(؛ یب ١ٞگبٙی ک٠ پؿنِ ىکؽ ٙی کٞع فلائ٘ زبٖٙگی ضبؼج اؾ ؼز٘، َٕبذ( پف اؾ

 .ن٤ظ تؽ٣ى٤ثلاقتيک زبٖٙگي، یب ت٤ٙ٤ؼ١بی ق٤ٖٓ ؾايب ؼا ٝهبٛ ٙي ظ١ع، ظؼض٤اقت ٙي

 .ث٠ ع٤ؼ ؼ٣تيٜ ثؽای تأیيع ثبؼظاؼی اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ

اؾ ؼز٘، ثؽای کٚک ث٠ تهطيى ٣ پبيم یک  اقت ثؽای کٚک ث٠ تهطيى زبٖٙگی ضبؼج ، ٙٚکhCGٜ آؾٙبیم کييی

 ٙٚکٜ اقت ٙٞدؽ ث٠ قَظ ن٤ظ، ٣ یب پبيم ٙبظؼ پف اؾ قَظ خٞيٜ ظؼض٤اقت ن٤ظ. آؾٙبیم ّٚي ثبؼظاؼی ک٠

hCG اؾ ثبىت ثيض٠ یب  ٙٚکٜ اقت ثؽای کٚک ث٠ تهطيى ثيٚبؼی تؽ٣ى٤ثلاقتيک زبٖٙگي یب ت٤ٙ٤ؼ١بی ق٤ٖٓ ؾايب

ظؼٙبٛ ثؽای ایٜ ثيٚبؼي ١ب ٣ تهطيى  ى٤ائ ٙٞؾ٘ ثؽای پبيم ٙؤثؽ ث٤ظٛتطٚعاٛ ظؼض٤اقت ن٤ظ. ٙٚکٜ اقت ظؼ 

 .ف٤ظ ت٤ٙ٤ؼ ظؼض٤اقت ن٤ظ

  تُضيح راجع بً تست
زبٖٙگی، آؾٙبيم ٣يژٟ ض٤ٛ یب اظؼاؼ  ، ٤١ؼ٤ٙٛ ت٤ٕيع نعٟ ظؼ خيت ؾٛ ثبؼظاؼ اقت. تكت(hCG) گٞبظ٣تؽ٣پيٜ اٝكبٝی

ؼ٣ؾ ثقع اؾ ظ٣ؼٟ ٍبفعگی  13أیيع ّٞع. ایٜ ٤١ؼ٤ٙٛ ؼا ٙی ت٤اٛ ت ؼا تهطيى ظ١ع ٣ ثبؼظاؼی ؼا hCG اقت ک٠ ٙی ت٤اٝع

 .ؾٙبٝی ک٠ تطٚک ثبؼ٣ؼ نعٟ ظؼ ؼز٘ ؾٛ کبنت٠ ٙي ن٤ظ، نٞبقبيي ّؽظ اؾ ظقت ؼىت٠، ٙعت

 ث٠ ع٤ؼ پي٤قت٠ ظؼ hCG ظؼ زيؼ فٖٚکؽظ خك٘ ؾؼظ ٢ٙ٘ اقت. ت٤ٕيع hCG ا٣ٓ زبٖٙگی، ٤١ؼ٤ٙٛ ظؼ عی ١يت٠ ١بی

آضؽيٜ قئْ ٍبفعگی  ١يت٠ پف اؾ١13يت٠( زبٖٙگی عجيقی اىؿایم ٙی یبثع ٣ زع٣ظ  8 - 13ع٤ٓ ق٠ ٙب٠١ ا٣ٓ )

ظؼ فؽٌ چٞع ١يت٠ ثقع  hCG .ّب١م ٙي يبثع ث٠ ا٣ج ٙي ؼقع. قپف ث٠ آؼاٙی ظؼ ع٤ٓ ٙعت ثبٍی ٙبٝعٟ اؾ ثبؼظاؼی

 .اؾ ؾایٚبٛ ٍبثٔ تهطيى ٝيكت

 ٝبٙيعٟ ٙي hCG ، ٠ّ امٖت ثتبhCG ٚیؼا تهطيى ٙي ظ١ع. آؾٙبيم ک hCG ، ٣خ٤ظ ٤١ؼhCGٛ٤ٙ آؾٙبیم کييی

  .٤ٙخ٤ظ ظؼ ض٤ٛ ؼا اٝعاؾٟ گيؽی ٙي ّٞع hCG ن٤ظ، َٙعاؼ ٤١ؼ٤ٙٛ

 



 

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

hCG تؽ٣ى٤ثلاقتيک زبٖٙگي  ت٤قظ ثؽضی اؾ ت٤ٙ٤ؼ١بی ق٤ٖٓ ؾايب ٝيؿ ت٤ٕيع ٙي ن٤ظ ٣ اىؿایم قغر ظؼ ثيٚبؼی

عجيقی ميؽ ٍبثٔ کهو ١كتٞع. ظؼ عی ا٣ایٔ  ث٠ ع٤ؼ hCG ، قغر ٤١ؼ٤ٙٛ ظیعٟ ٙی ن٤ظ. ظؼ ؾٝبٛ ميؽ ثبؼظاؼ

ظ٣ تب ق٠ ؼ٣ؾ اقت. زبٖٙگی ١بی ضبؼج ؼزٚی ٙق٤ٚلا ظ٣ ثؽاثؽ  ظؼ ض٤ٛ ظ٣ ثؽاثؽ ١ؽ hCG زبٖٙگی ، قغر ٤١ؼ٤ٙٛ

 ٚکٜاىؽاظ ٙجتلا ث٠ زبٖٙگی فعٗ ٝيؿ مبٕجب ظ٣ ثؽاثؽ نعٛ ؾٙبٛ ع٤لاٝی تؽ ٣ یب زتی ٙ .نعٛ ؾٙبٛ ثيهتؽی اقت

 .hCG اقت ٝهبٛ ٙی ظ١ع ق٤َط مٖؾت ٤١ؼ٤ٙٛ

 .ثع١ٞع hCG ٝتبیح ٙثجت کبغة ا٤ٝاؿ ضبيی اؾ آٝتی ثبظی ١ب ٙٚکٜ اقت

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

 .ث٠ قؽفت پف اؾ قَظ کب١م ض٤ا١ع یبىت hCG مٖؾت ٤١ؼ٤ٙٛ

 ٣خ٤ظ ظانت٠ ثبنع اٝدبٗ ٙي hCG ظؼ ا٣ایٔ ثبؼظاؼی، پيم اؾ آٝک٠ قغر ٍبثٔ ت٤خ٢ي اؾ تكت ١بیي ٠ّ ضيٖي ؾ٣ظ

اقت ثبفث ايدبظ ٝتبیح  ن٤ٝع، ٙٚکٜ اقت ٝتبیح ٙٞيی کبغة ثع١ٞع، ظؼ زبٕی ک٠ ض٤ٛ یب پؽ٣تئيٜ ظؼ اظؼاؼ ٙٚکٜ

  .ظؼ اظؼاؼ ثكيبؼ ؼٍيٌ ثع١ٞع اظؼاؼ ٙٚکٜ اقت ٝتيد٠ ٙٞيی کبغة HCG ٙثجت کبغة ن٤ٝع. تكت ١بي

 تست ٌبي تكميلي
Triple Screen or Quad Screen; First Trimester Down Syndrome Screen 

 ومُوً طریقً جمع آَری
   

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
اقت ثبفث ايدبظ ٝتبیح ٙٞيی  ثؽضی ظاؼ١٣ب ٙثٔ ظی٤ؼتيک ١ب )اظؼاؼ آ٣ؼ١ب( ٣ پؽ٣ٙتبؾیٜ )آٝتی ١يكتبٙيٜ( ٙٚکٜ

ظاؼ١٣بی ضعپبؼکيٞك٤ٛ )ضع ٤َٕٟ(، ض٤اة آ٣ؼ١ب ٣ آؼاٗ ثطم  ظیگؽ ظاؼ١٣ب ٙبٝٞع ضع تهٞح ١ب، کبغة ظؼ اظؼاؼ ن٤ٝع.

 .ٝتبیح ٙثجت کبغة ن٤ٝع ١ب ٙٚکٜ اقت ثبفث ايدبظ

 اطلاعبت تكميلي
ؼز٘ ٣ یب ثؽای پبيم ضبٝ٘  ض٤ٛ ٙٚکٜ اقت ظؼ عی چٞع ؼ٣ؾ ثؽای ؼظ کؽظٛ زبٖٙگی ضبؼج اؾ hCG چٞع آؾٙبیم کٚی

 .ٜ، ظؼض٤اقت ن٤ظپف اؾ قَظ خٞي

ؼا ک٠ ٝيبؾ  hCG ميؽٍبثٔ تهطيى اىت ْٝٞع، ٙٚکٜ اقت ثبٍی ٙبٝعٛ ثبىت ت٤ٕيع کٞٞعٟ تب قغ٤ذ hCG اگؽ ٤١ؼ٤ٙٛ

 .زػه ض٤ا١ع ظانت، ٝهبٛ ظ١ع ث٠

ظؼ کٔ ٝهبٛ ٙی  hCG ق٤ٖٓ ؾايب، قغر ظؼ زبٓ ّب١م ظؼ ع٤ٓ ظؼٙبٛ ثيٚبؼی تؽ٣ى٤ثلاقتيک زبٖٙگي یب ت٤ٙ٤ؼ

ظؼ زبٕی ک٠ قغر ظؼ زبٓ اىؿايم، ٙٚکٜ اقت ٝهبٛ ظ١ع ک٠ ث٠ ظؼٙبٛ  ؼٙبٛ پبقص ٙي ظ١ع،ظ١ع ک٠ ثيٚبؼي ث٠ ظ

 .پف اؾ ظؼٙبٛ، ٙٚکٜ اقت ف٤ظ ثيٚبؼی ؼا ٝهبٛ ظ١ع hCG قغر پبقص ٝٚی ظ١ع. اىؿایم

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 اوذازي گيري ميكرَآلبُميه بً رَش الايسا

 وبم آزمبيص
   اٝعاؾٟ گيؽي ٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ ث٠ ؼ٣ل الايؿا

 وبم اوگليسي تست
Microalbumin and Microalbumin/Creatinine Ratio   

 مخفف اوگليسي تست
   

 وبم فبرسي تست
   اٝعاؾٟ گيؽي ٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ ث٠ ؼ٣ل الايؿا

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Urine microalbumin; Albumin-to-Creatinine ratio; ACR   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 ي لاؾٗ ٝيكتآٙبظگي ضبي

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
 قبفت٠ ٠ٝ٤ٚٝ42 اظؼاؼ تًبظىی، ؾٙبٛ ثٞعی نعٟ، یک نج٠ ٣ یب 

  علت درخُاست تست
ظیبثت؛ اىؽاظ ظاؼاي  ايٜ تكت ثؽای مؽثبٕگؽي اضتلآ کٖي٤ی ازتٚبٕي یب ثؽای آقيت ا٣ٕي٠ ث٠ کٖي٠ ١ب ظؼ

 .ن٤ظ پف اؾ تهطيى ظیبثت یب ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا ث٠ ع٤ؼ قبلا٠ٝ ظؼض٤اقت ٙي

  تُضيح راجع بً تست
ک٠ ثعٛ چٞع قبٓ  تكت ٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ، نبضى ا٣ٕي٠ ٝبؼقبیی کٖي٠ اقت. َٙبظيؽ ثكيبؼ ّ٘ إٓج٤ٙيٜ ؼا

ؾٟ گيؽي ٙي ٝٚبيع. ّٞع، اٝعا ٍجٔ اؾ آٛ ٠ّ آقيت کٖي٤ی ؽب١ؽ ن٤ظ، نؽ٣ؿ ث٠ آؾاظ ّؽظٛ ظاضٔ اظؼاؼ ٙي

١بی ثبلا ظؼ ض٤ٛ ٣خ٤ظ ظاؼظ، اٙب ؾٙبٝی ک٠  إٓج٤ٙيٜ پؽ٣تئيٞی اقت ک٠ ظؼ کجع ت٤ٕيع ٙی ن٤ظ. ظؼ مٖؾت

إٓج٤ٙيٜ اخبؾٟ ٝهت ث٠ ظاضٔ اظؼاؼ ؼا ٝعاؼظ. اگؽ کٖي٠ ١ب، آقيت  کٖي٠ ١ب ث٠ ض٤ثي ّبؼ ٙي ّٞٞع، فٚلا

ظؼ ىيٖتؽ کؽظٛ پؽ٣تئيٜ ث٠ ضبؼج اؾ اظؼاؼ ٙي  نؽ٣ؿ ث٠ اؾ ظقت ظاظٛ ت٤اٝبیی ض٤ظ ظیعٟ یب ثيٚبؼ ن٤ٝع،

پؽ٣تئيٜ ظؼ  ایٜ زبٕت ٙق٤ٚلا ظؼ ثيٚبؼی٢بی ٙؿٜٙ ٙبٝٞع ظیبثت ٣ ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا، ثب اىؿایم َٙعاؼ .ّٞٞع

 .اظؼاؼ ثب ثبؾتبة اىؿایم ٝبؼقبيي کٖي٠، ظیعٟ ٙی ن٤ظ

مؽثبٕگؽی  ٠ ف٤ٞاٛ آؾٙبيمٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ تًبظىی ٣ یب ٝكجت ٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ/ کؽاتيٞيٜ مبٕجب ث آؾٙبيم

ظؼ ضغؽ ثبلاتؽ اثتلا ث٠ ٝبؼقبیی  ثيٚبؼاٛ ظاؼاي ثيٚبؼي ١بي ٙؿٜٙ ٙبٝٞع ظیبثت ٣ ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا، ک٠ آ٢ٝب ؼا

قبفت٠ یب یک نج٠( ٙٚکٜ  2ٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ ) کٖي٠ ٍؽاؼ ظاظٟ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ. تكت ؾٙبٛ ثٞعي نعٟ

ن٤ظ. اگؽ َٙعاؼ ٍبثٔ ت٤خ٢ی اؾ ٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ ثب ایٜ ظؼض٤اقت  اقت ث٠ ف٤ٞاٛ اثؿاؼ مؽثبٕگؽی خبیگؿیٜ

 .قبفت٠ ٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ تأیيع ٙي ن٤ظ 42ظاظٟ ن٤ظ، ثب آؾٙبیم  تكت ١بی مؽثبٕگؽی تهطيى

 در چً ضرایطی تست افسایص
 یببذ می 

ثكيبؼ ا٣ٕي٠  اىؿایم ّ٘ ظؼ قغ٤ذ ٙيْؽ٣إٓج٤ٙيٜ ظؼ اظؼاؼ ٝهبٛ ٙی ظ١ع ک٠ ىؽظ ظؼ یکی اؾ ٙؽازٔ

ک٠ ثيٚبؼی کٖي٠ ظؼ  کٖي٤ی ظؼ زبٓ ت٤قق٠ ٍؽاؼ ظاؼظ. قغ٤ذ ثكيبؼ ثبلاي آٛ ٝهبٛ ٙی ظ١عثيٚبؼی 

 .ّٖي٠ اقت نکٔ نعیعتؽي ٣خ٤ظ ظاؼظ. قغ٤ذ ٝؽٙبٓ آٛ، ٝٚبيبٝگؽفٖٚکؽظ عجيقی

 در چً ضرایطی تست کبٌص
 یببذ می 

   

 تست ٌبي تكميلي
Albumin; Creatinine; Glucose; A1C 

 ومُوً طریقً جمع آَری
قبفت٠ یب  2ٙبٝٞع اظؼاؼ ) اؾ ثيٚبؼ ض٤اقت٠ ٙي ن٤ظ ٠ّ ٠ٝ٤ٚٝ تًبظىی اظؼاؼ، ٠ٝ٤ٚٝ ؾٙبٛ ثٞعي نعٟ اظؼا

یب آؾٙبیهگبٟ ؽؽه ٣ ظقت٤ؼإقٚٔ ١بي  قبفت٠ ؼا خٚـ آ٣ؼي ٝٚبيع. پؿنک 42یک نج٠(، یب ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ 

 .ٚبؼ ٙي ظ١ٞعقبفت٠ ؼا ث٠ ثي 42نعٟ یب  لاؾٗ ثؽای خٚـ آ٣ؼی يسير ٠ٝ٤ٚٝ اظؼاؼ ؾٙبٛ ثٞعي

 



 
 

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
   

 اطلاعبت تكميلي
ىهبؼ ض٤ٛ ثبلا ثب اىؿایم ضغؽ پيهؽىت ثيٚبؼی ٍٖجی  قغ٤ذ ثبلای إٓج٤ٙيٜ اظؼاؼ ظؼ اىؽاظ ٙجتلا ث٠ ظیبثت یب

  .يقی ٙؽخـ ٍؽاؼ ظاؼٝعآٛ قغ٤ذ ظؼ ٙسع٣ظٟ عج ٙؽتجظ ١كتٞع، زتی اگؽ (CVD) فؽ٣ٍی

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



  

CEA 

 وبم آزمبيص
CEA   

 وبم اوگليسي تست
Carcinoembryonic Antigen   

 مخفف اوگليسي تست
CEA   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 مُوً گيريزمبن و
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
خٚقيت ف٤ٚٙی ت٤يي٠  ثؽای کٚک ث٠ تقييٜ ٣خ٤ظ قؽعبٛ ظؼ ثعٛ، ١ؽ چٞع ٠ّ ث٠ ف٤ٞاٛ آؾ٤ٙٛ مؽثبٕگؽی

ثيٚبؼي؛ ثؽای کٚک ث٠ ٙؽز٠ٖ ثٞعی  ٛ قؽعبٛ نبٙٔ پبقص ث٠ ظؼٙبٛ ٣ ف٤ظٝٚی ن٤ظ؛ ثؽای پبيم ظؼٙب

 .قؽعبٛ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ

ک٠ ٝهب٠ٝ ١بی ىؽظ ازتٚبٓ قؽعبٛ ؼا تعافي ٙي ّٞع؛ ٍجٔ اؾ نؽ٣ؿ ظؼٙبٛ  ٣ٍتی ک٠ پؿنک ىکؽ ٙی کٞع

 .ظؼ ى٤ائ ؾٙبٝی ظؼ ع٤ٓ ظؼٙبٛ ٣ ثقع اؾ آٛ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ قؽعبٛ ٣ ١ٚچٞيٜ

  ع بً تستتُضيح راج
CEAن٤ظ، قغر ٍبثٔ  ، پؽ٣تئيٞي اقت ک٠ ظؼ ثبىت ١بی خٞيٞی یبىت ٙی ن٤ظ. ؾٙبٝی ک٠ ٤ٝؾاظ ٙت٤ٕع ٙي

قغ٤ذ ثكيبؼ پبیيٜ ظؼ ض٤ٛ  ث٠ ع٤ؼ ٙق٤ٚٓ ظؼ CEA ٤ٛ ٝبپعیع ٙی ن٤ظ. ظؼ ثؿؼگكبلاٛ،تهطيى آٛ ظؼ ض

هبٛ ظ١ع. ١ؽچٞع ٠ّ قؽعبٛ ؼا ٝ ثبلا ٙي ؼ٣ظ، ٙٚکٜ اقت ٣خ٤ظ CEA ٤ٙخ٤ظ اقت. ١ٞگبٙی ک٠ مٖؾت

 .ثبنع ٙٚکٜ اقت ث٠ ظٕئ ثيٚبؼي ١بي ض٤ل ضي٘ CEA اىؿایم

در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

قيؽ٣ؾ، إت٢بة، ؾض٘  ٙی ت٤اٝع ت٤قظ تقعاظي اؾ ثيٚبؼي ١بي ميؽٙؽتجظ ثب قؽعبٛ ٙبٝٞع CEA اىؿایم قغر

 .پكتبٛ ن٤ظ ٣ ثيٚبؼی ض٤ل ضي٘ آٙييؿٗ ٙقعٟ، ک٤ٕيت ا٣ٕكؽاتي٤، پ٤ٕيپ ؼکت٤ٗ،

 .ظاؼٝع CEA ميؽقيگبؼي گؽايم ثيهتؽي ث٠ قغ٤ذ ثبلاتؽ اىؽاظ قيگبؼي ٝكجت ث٠ اىؽاظ

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

   

 تست ٌبي تكميلي
Tumor Markers 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 
 



 
 

 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 اطلاعبت تكميلي
CEA  ٣یژٟ اىؽاظ ٙجتلا ث٠ قؽعبٛ ؼ٣ظٟ ثؿؼگ اقتيبظٟ ٙي ن٤ظ. پف اؾ  فٚعتب ثؽای پبيم ظؼٙبٛ ثيٚبؼاٛ ٙجتلا ث٠ قؽعبٛ، ث٠

انْبٓ  ی قبیؽث٠ ف٤ٞاٛ نبضى ثؽا .CEA پبيم پبقص ث٠ ظؼٙبٛ ٣ ظؼ تقييٜ ف٤ظ ثيٚبؼي ٙييع اقت ظؼ CEA خؽازی ، َٙبظيؽ

 CEA اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ. ٠ٚ١ قؽعبٛ ١ب قؽعبٛ نبٙٔ قؽعبٛ ؼاقت ؼ٣ظٟ، ؼی٠، پكتبٛ، کجع، پبٝکؽاـ، ٙقعٟ ٣ تطٚعاٛ

ثؽای مؽثبٕگؽی خٚقيت ف٤ٚٙی اقتيبظٟ  CEAقؽعبٛ ٝيكت. ثٞبثؽایٜ،  ٙثجت ١ٚيه٠ ث٠ فٖت CEA ت٤ٕيع ٝٚي ّٞٞع ٣ تكت

 .ن٤ظ ٝٚی

 



 
 

 آلفبفتُپرَتئيه

 وبم آزمبيص
   إٓيبىت٤پؽ٣تئيٜ

 وبم اوگليسي تست
Alpha-fetoprotein, Total; Alpha-fetoprotein-L3 %   

 مخفف اوگليسي تست
AFP   

 وبم فبرسي تست
   ىت٤پؽ٣تئيٜ-إٓيب

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
AFP; Total AFP; AFP-L3%    

 رَش اوجبم
   

 گي بيمبرآمبد
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
کجع یب قؽعبٛ  ظؼض٤اقت ّٞع، ؾٙبٝی ک0٠ ٙه٤ُْ اقت ک٠ ىؽظ قؽعبٛ AFP پؿنک ٙٚکٜ اقت آؾٙبیم ض٤ٛ

ٝؾؽ ؽ٤٢ؼ ّبؼقي٤ٞٙبي ١پبت٤ق٤ٖلاؼ ٣ یب  ١بی ضبو ثيض٠ یب تطٚعاٛ ظاؼظ؛ ثيٚبؼ ٙجتلا ث٠ ثيٚبؼی ٙؿٜٙ کجعی ؼا اؾ

ظؼٙبٛ ظؼ ثيٚبؼ ٙجتلا ث٠ قؽعبٛ کجع، ثيض٠ یب تطٚعاٛ ؼا پبيم  ٤ٝؿ ظیگؽی اؾ قؽعبٛ کجع پبيم ٙي ّٞع؛ اثؽثطهی

 .پبيم ٙي ّٞع ٙي ّٞع؛ ف٤ظ قؽعبٛ ؼا

 .ن٤ظ ١ی ا٣ٍبت ٣ٍتي ثيٚبؼ ١پبتيت ٙؿٜٙ یب قيؽ٣ؾ ظاؼظ ظؼض٤اقت ٙيگب

٪AFP - L3 ک٠ ثيٚبؼ ظاؼای ثيٚبؼی ٙؿٜٙ  گب١ی ا٣ٍبت ثؽای کٚک ث٠ اؼؾیبثی ضغؽ ّبؼقي٤ٞٙبي ١پبت٤ق٤ٖلاؼ ٣ٍتی

  .کجعی اقت ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ

  تُضيح راجع بً تست
پؽ٣تئيٞي اقت ٠ّ فٚعتب ت٤قظ کجع  ،AFP .عاؾٟ گيؽی ٙي ّٞعؼا ظؼ ض٤ٛ اٝ (AFP) ایٜ تكت َٙعاؼ إٓيب ىت٤پؽ٣تئيٜ

ؾؼظٟ ظؼ تط٘ پؽٝعگبٛ اقت )ثبىت ١بي کيك٠ ؾؼظٟ( ت٤ٕيع  خٞيٜ ٣ ثطهی اؾ خٞيٜ ظؼ زبٓ ؼنع ک٠ نجي٠ ث٠ زيؽٟ

١ٞگبٙی ک٠ ٤ٝؾاظ ٙت٤ٕع ٙی ن٤ظ، اىؿايم ٙي يبثع ٣ پف اؾ آٛ ث٠ قؽفت  ثغ٤ؼ نبضى AFP ٙی ن٤ظ. مٖؾت

 ک٤ظکبٛ قبٕ٘ ٣ ثبٕنيٜ ميؽثبؼظاؼ ث٠ ع٤ؼ عجيقي ىَظ ظؼ قغ٤ذ ثكيبؼ پبیيٜ ٍبثٔ تهطيى ظؼ کب١م ٙي يبثع.

 .اقت

 در چً ضرایطی تست افسایص
 یببذ می

ؼا ث٠ ع٤ؼ  AFP مٖؾت آقيت کجعی ٣ ثقضی قؽعبٛ ١ب )قؽعبٛ تطٚعاٛ ٣ ت٤ٙ٤ؼ ق٤ٖٓ ؾايبي ثيض٠( ٙی ت٤اٝٞع

قؽعبٛ ١بی ظیگؽ ٙبٝٞع ٙقعٟ، ؼ٣ظٟ  کٜ اقت گب١ی ا٣ٍبت ثبٙٚ AFP ٍبثٔ ت٤خ٢ی اىؿایم ظ١ٞع. قغ٤ذ ثبلای

 .ت٤ٕيع ٙي ن٤ظ  AFPق٤ٖٓ ١بی کجعی ثبؾقبؾی ٙي ن٤ٝع،  ثؿؼگ، ؼی٠، پكتبٛ ٣ ٕٞي٤ٗ ظیعٟ ن٤ظ. ١ؽ ؾٙبٛ ک٠

AFP  ،ٙبٝٞع ١پبتيت ٣ قيؽ٣ؾ ٙٚکٜ اقت ثؽاي ٙعت ع٤لاٝي اىؿایم يبثع. مٖؾت  ظؼ ثيٚبؼی ١بی ٙؿٜٙ کجعی

 .ٙٚکٜ اقت ت٤قظ ت٤ٙ٤ؼ١بي ضبو ت٤ٕيع ن٤ظ AFP اؾ ١بی ثكيبؼ ثبلا

  .ٙی ن٤ظ، قغر آٛ ٙق٤ٚلا ظؼ ؾٝبٛ ثبؼظاؼ ٣ ٤ٝؾاظاٛ ثبلاتؽ اقت ظؼ خٞيٜ ت٤ٕيع AFP اؾ آٝدب ک٠

 در چً ضرایطی تست کبٌص
 یببذ می 

  .ٙی ظ١ع ث٠ ف٤ٞاٛ اثؿاؼ پبيم اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ، کب١م آٛ پبقص ث٠ ظؼٙبٛ ؼا ٝهبٛ AFP ٣ٍتی

 ٌبي تكميلي تست
CEA; hCG; Tumor markers, DCP 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع



 
 

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 تذاخلات دارَيي
   

 اطلاعبت تكميلي
AFP  ،١ٞگبٙی ک٠ پؿنِ تكت ظؼ ا٤ٝاؿ ٙطتٖو ٣خ٤ظ ظاؼظ. ث٠ ع٤ؼ قٞتی AFP ٙي ّٞع،  ظؼض٤اقتAFP   تبٗ ؼا

 .ّٞع ؼا ثب ١٘ اٝعاؾٟ گيؽي ٙي AFP ظؼض٤اقت ٙي ّٞع ٠ّ ا٤ٝاؿ

 L3 ، ظؼ آؾٙبیهگبLens culinaris agglutininٟ یک ٤ٝؿ آٛ ث٠ ظٕئ ت٤اٝبیی ظؼ اتًبٓ ث٠ یک پؽ٣تئيٜ ضبو ث٠ ٝبٗ

َٙبیك٠ ٙي  AFP - L3 تبٗ ؼا ثب َٙعاؼ AFP ت ک٠ َٙعاؼاق ٪ آؾٙبيم خعیعيAFP - L3 ٝبٙيعٟ ٙی ن٤ظ. تكت

 تبٗ ثب اىؿایم ضغؽ اثتلا ث٠ ّبؼقي٤ٞٙبي ١پبت٤ق٤ٖلاؼ ظؼ آیٞعٟ ای ٝؿظیک ٣ AFP ث٠ ٝكجت L3 ّٞع. اىؿایم ظؼ ظؼيع

١كتٞع، ٙؽتجظ ٙي  ٠ّ ٙتٚبیٔ ث٠ ت٢بخٚی تؽ L3 ظانتٜ پيم آگ٢ی ضقيو تؽ، ث٠ ف٤ٞاٛ قؽعب٢ٝبي ٙؽث٤ط ث٠

 .ن٤ظ

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

  

PSA (پرَستبت اسپسيفيك آوتي ژن) 

 وبم آزمبيص
PSA (ٛپؽ٣قتبت اقپكيييِ آٝتي ژ)   

 وبم اوگليسي تست
Prostate Specific Antigen   

 مخفف اوگليسي تست
PSA   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Total PSA   

 رَش اوجبم
   

 بيمبر آمبدگي
 ٙؽتجظ اقت PSA قغر قبفت ٍجٔ اؾ خٚـ آ٣ؼی ٠ٝ٤ٚٝ، چ٤ٛ اٝؿآ ثب اىؿایم 42خ٤ٖگيؽی اؾ اٝؿآ ث٠ ٙعت 

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   .ٙي ن٤ظ ض٤ٛ( ظؼ ٝؾؽ گؽىت٠ ٝب٤ٝگؽٗ ظؼ ١ؽ ٙيٖی ٕيتؽ اؾ) ng/ml 2  تبٗ، کٚتؽ اؾ  PSA َٙعاؼ ٝؽٙبٓ ثؽای

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
ت٤اىَي ظؼ ٤ٙؼظ اقتيبظٟ اؾ ایٜ  ايٜ تكت ثؽای مؽثبٕگؽی ٙؽظاٛ اؾ ٝؾؽ قؽعبٛ پؽ٣قتبت )١ؽ چٞع ظؼ زبٓ زبضؽ ١يچ

ثؽای کٚک ث٠ تقييٜ ٕؿ٣ٗ اٝدبٗ ثي٤پكی اؾ  ٣خ٤ظ ٝعاؼظ(، تكت ثؽای مؽثبٕگؽی ٙؽظاٛ ثع٣ٛ فلاٙت قؽعبٛ پؽ٣قتبت

ظؼٙبٛ قؽعبٛ پؽ٣قتبت ٣ تهطيى ف٤ظ قؽعبٛ پؽ٣قتبت؛ ١ٞگبٙی ک٠ ٙؽظي  پؽ٣قتبت، ثؽای پبيم اثؽثطهی

ظؼٙبٛ  کٞٞعٟ قؽعبٛ پؽ٣قتبت ٙبٝٞع اظؼاؼ کؽظٛ ٙهکٔ، ظؼظٝبک ٣ یب ٙکؽؼ اقت؛ ١ٚچٞيٜ ظؼ ع٤ٓ ظاؼای فلائ٘ ٙغؽذ

 .ظؼ ى٤ائ ٙٞؾ٘ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظقؽعبٛ پؽ٣قتبت ٣ پف اؾ آٛ 

 ١ٞگبٙی ک٠ یک ٙؽظ فلائٚي ظاؼظ ٠ّ ٙی ت٤اٝع ث٠ فٖت قؽعبٛ پؽ٣قتبت ثبنع ظؼض٤اقت DRE تبٗ ٣ PSA آؾٙبیم

  .ٙي ن٤ظ

  تُضيح راجع بً تست
PSA پؽ٣تئيٞي اقت ٠ّ فٚعتب ت٤قظ ق٤ٖٓ ١ب ظؼ پؽ٣قتبت ت٤ٕيع ٙي ن٤ظ. ثيهتؽ PSA  ث٠ ظاضٔ ٙبیـ ٙٞي ؼ١ب ٙي

   ث٠ ظ٣ نکٔ ظؼ ض٤ٛ ٤ٙخ٤ظ اقت0 آؾاظ PSA .گؽظظ ، اٙب َٙعاؼ کٚی اؾ آٛ ٝيؿ ث٠ ظؼ٣ٛ خؽیبٛ ض٤ٛ ؼ١ب ٙين٤ظ

(Free)  پؽ٣تئيٜ ٙتًٔ ث٠ يِ ٣ کٚپٖکف (. (cPSA 

گيؽی ٙی ّٞع، اقتيبظٟ ٙی ن٤ظ. ١ٞگبٙی  ؼا ظؼ ض٤ٛ اٝعاؾٟ cPSA آؾاظ ٣ PSA تبٗ، ک٠ ٙد٤ٚؿ PSA امٖت اؾ آؾٙبیم

 .تبٗ انبؼٟ ظاؼظ PSA ظؼض٤اقت ٙي ّٞع، ث٠ PSA مک٠ پؿنک آؾٙبی

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

ٝيؿ ثب اىؿايم قٜ ٙؽظاٛ  ٣ (BPH) ٙٚکٜ اقت ظؼ پؽ٣قتبتيت ٣ ١يپؽپلاؾی ض٤ل ضي٘ پؽ٣قتبت PSA قغ٤ذ ثبلای

، اٝؿآ ظؼ فؽٌ ثؽظانتٜ پؽ٣قتبت، ظ٣چؽض٠ ق٤اؼی ، ظقتکبؼی پؽ٣قتبت ت٤قظ ثي٤پكي یبDRE ظیعٟ ن٤ظ. اٝدبٗ

 .ؼا اىؿايم ظ١ٞع PSA پؽ٣قتبت ٙي ت٤اٝٞع قغر قبفت ٍجٔ اؾ آؾٙبیم ٣ في٤ٝت 42

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

   

 تست ٌبي تكميلي
Digital Rectal Exam (DRE); Tumor markers 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 آيع ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي

 تطخيص ٌبی افتراقی
   

  آمبدگی لازم جٍت اوجبم تست
   

 



 

 تذاخلات دارَيي
 اىؿایم یب کب١م قغر ثؽضی ظاؼ١٣بي نيٚی ظؼٙبٝی ٙبٝٞع قيک٤ٖىكيبٙيع ٣ ٙت٤تؽکكبت، ٙٚکٜ اقت ثبفث

PSA ن٤ٝع. 

 اطلاعبت تكميلي
ٍجٔ اؾ )یب چٞعیٜ ١يت٠ ثقع اؾ(  بٗ ظ١ع ٣ؼا اٝد (DRE) ٠ٝ٤ٚٝ ثبیع ٍجٔ اؾ ايٜ ٠ّ پؿنِ آؾٙبيم ظیديتبٕی ؼکتبٓ

 .ثي٤پكي پؽ٣قتبت خٚـ آ٣ؼی ن٤ظ

 ٙٚکٜ اقت ثؽاي مؽثبٕگؽي ٙؽظاٛ ثع٣ٛ فلاٙت ٣ فلاٙتعاؼ ثؽای قؽعبٛ پؽ٣قتبت ٤ٙؼظ DRE تبٗ ٣ PSA آؾٙبيم

٣ نبیع  ثي٤پكي پؽ٣قتبت اقتيبظٟ ٍؽاؼ گيؽٝع. اگؽ ايٜ ظ٣ ميؽعجيقی ثبنٞع، پؿنک ٙٚکٜ اقت ایٜ آؾٙبیم ؼا ثب

ّٚي اىؿایم ظانت٠،  PSA عجيقی اقت، اٙب DRE آؾٙبیم ١بي ت٤ًیؽثؽظاؼی ٙبٝٞع ق٤ٝ٤گؽاىی پيگيؽي ّٞع. اگؽ

ؼا چِ ّٞع. ایٜ ّبؼ ث٠ تهطيى ثيٜ  PSA تب ٝكجت ايٜ ظ٣ آؾاظ ظؼض٤اقت ّٞع PSA پؿنک ٙٚکٜ اقت آؾٙبیم

 .، ِّٚ ٙي ّٞعؼا اىؿایم ٙي ظ١ٞع PSA ظيگؽ ٠ّ قؽعبٛ پؽ٣قتبت ٣ فٖٔ ميؽقؽعبٝي

قبٕگی ث٠  23ؼا ث٠ ع٤ؼ قبلا٠ٝ ثؽاي تٚبٗ ٙؽظاٛ، اؾ قٜ  DRE تبٗ ٣ PSA ت٤يي٠ ٙی ن٤ظ ک٠ پؿنکبٛ تكت ١بي

ضب٤ٝاظگی  ٠ّ ازتٚبٓ ضغؽ ثيهتؽي ثؽاي اثتلا ث٠ قؽعبٛ پؽ٣قتبت ظاؼٝع ٣ ٙؽظاٝي ٠ّ قبث٠َ ثقع ٣ ثؽاي اىؽاظي

 .قبٕگي ث٠ ثقع ظؼض٤اقت ّٞٞع 22یب  23اثتلا ث٠ ایٜ ثيٚبؼی ؼا ظاؼٝع، اؾ قٜ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
  

 وبم آزمبيص
Free PSA   

 وبم اوگليسي تست
Free Prostate Specific Antigen   

 مخفف اوگليسي تست
Free PSA   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 ٙؽتجظ اقت PSA قغر ٚـ آ٣ؼی ٠ٝ٤ٚٝ، چ٤ٛ اٝؿآ ثب اىؿایمقبفت ٍجٔ اؾ خ 42خ٤ٖگيؽی اؾ اٝؿآ ث٠ ٙعت 

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
ت٤اىَي ظؼ ٤ٙؼظ اقتيبظٟ اؾ  چٞع ظؼ زبٓ زبضؽ ١يچ ايٜ تكت ثؽای مؽثبٕگؽی ٙؽظاٛ اؾ ٝؾؽ قؽعبٛ پؽ٣قتبت )١ؽ

، ثؽای کٚک ث٠ تقييٜ ٕؿ٣ٗ اٝدبٗ (٣خ٤ظ ٝعاؼظ ایٜ تكت ثؽای مؽثبٕگؽی ٙؽظاٛ ثع٣ٛ فلاٙت قؽعبٛ پؽ٣قتبت

ظؼٙبٛ قؽعبٛ پؽ٣قتبت ٣ تهطيى ف٤ظ قؽعبٛ پؽ٣قتبت؛ ١ٞگبٙی  ثي٤پكی اؾ پؽ٣قتبت، ثؽای پبيم اثؽثطهی

کٞٞعٟ قؽعبٛ پؽ٣قتبت ٙبٝٞع اظؼاؼ کؽظٛ ٙهکٔ، ظؼظٝبک ٣ یب ٙکؽؼ اقت؛ ١ٚچٞيٜ  ذک٠ ٙؽظي ظاؼای فلائ٘ ٙغؽ

 .ظؼٙبٛ قؽعبٛ پؽ٣قتبت ٣ پف اؾ آٛ ظؼ ى٤ائ ٙٞؾ٘ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ظؼ ع٤ٓ

 PSA ١ٞگبٙی ک٠ یک ٙؽظ اىؿایم ضييو ظؼ آؾاظ اي٤لا PSA تبٗ ظاؼظ، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ. 

  تُضيح راجع بً تست
PSA ٠ّ فٚعتب ت٤قظ ق٤ٖٓ ١ب ظؼ پؽ٣قتبت ت٤ٕيع ٙي ن٤ظ. ثيهتؽ پؽ٣تئيٞي اقت PSA  ث٠ ظاضٔ ٙبیـ ٙٞي ؼ١ب

  ث٠ ظ٣ نکٔ ظؼ ض٤ٛ ٤ٙخ٤ظ اقت0 آؾاظ.PSA گؽظظ ٙي ن٤ظ، اٙب َٙعاؼ کٚی اؾ آٛ ٝيؿ ث٠ ظؼ٣ٛ خؽیبٛ ض٤ٛ ؼ١ب ٙي

(Free)  کٚپٖکف (پؽ٣تئيٜ ٙتًٔ ث٠ يِ ٣ (cPSA. 

در چً ضرایطی تست 
 یببذ افسایص می

ٝيؿ ثب اىؿايم قٜ ٙؽظاٛ  ٣ (BPH) ٙٚکٜ اقت ظؼ پؽ٣قتبتيت ٣ ١يپؽپلاؾی ض٤ل ضي٘ پؽ٣قتبت PSA قغ٤ذ ثبلای

ثؽظانتٜ پؽ٣قتبت، ظ٣چؽض٠ ق٤اؼی، اٝؿآ ظؼ  ، ظقتکبؼی پؽ٣قتبت ت٤قظ ثي٤پكي یبDRE ظیعٟ ن٤ظ. اٝدبٗ

 .م ظ١ٞعؼا اىؿاي PSA پؽ٣قتبت ٙي ت٤اٝٞع قغر قبفت ٍجٔ اؾ آؾٙبیم ٣ في٤ٝت 42فؽٌ 

در چً ضرایطی تست 
 یببذ کبٌص می

   

 تست ٌبي تكميلي
Digital Rectal Exam (DRE); Tumor markers 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 تذاخلات دارَيي
 اىؿایم یب کب١م قغر کٜ اقت ثبفثثؽضی ظاؼ١٣بي نيٚی ظؼٙبٝی ٙبٝٞع قيک٤ٖىكيبٙيع ٣ ٙت٤تؽکكبت، ٙٚ

PSA ن٤ٝع. 

 اطلاعبت تكميلي
ٍجٔ اؾ )یب چٞعیٜ ١يت٠ ثقع اؾ(  ؼا اٝدبٗ ظ١ع ٣ (DRE) ٠ٝ٤ٚٝ ثبیع ٍجٔ اؾ ايٜ ٠ّ پؿنِ آؾٙبيم ظیديتبٕی ؼکتبٓ

 .ثي٤پكي پؽ٣قتبت خٚـ آ٣ؼی ن٤ظ

Free PSA 



 

CA 19-9 ( 1-91كبرسيىُم آوتي ژن  ) 

 وبم آزمبيص
CA 19-9 (ٞ1-٤11ٗ آٝتي ژٛ ّبؼقي) 

 وبم اوگليسي تست
Cancer Antigen 19-9   

 مخفف اوگليسي تست
CA 19-9   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
Cancer antigen-GI; CA-GI   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (ىس زن/مردَابستً بً ج (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
پبْٝؽاتيت؛ پبيم پبقص ث٠ ظؼٙبٛ  ايٜ تكت ثؽای کٚک ث٠ اىتؽاً ثيٜ قؽعبٛ ٤ٕؾإٚقعٟ ٣ ثيٚبؼي ١بي ظیگؽ ٙثٔ

ک٠ پؿنک ٙهک٤ک اقت ک٠ ىؽظ قؽعبٛ ثيٚبؼي؛ يب ٣ٍتی  يب پيهؽىت قؽعبٛ ٣ ثؽؼقي ف٤ظ قؽعبٛ ٤ٕؾإٚقعٟ ٣

 .قؽعبٛ ٤ٕؾإٚقعٟ یب پف اؾ آٛ، ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ ٤ٕؾإٚقعٟ ظاؼظ ٣ ظؼ زيٜ ظؼٙبٛ

ک٠ ٙٚکٜ اقت قؽعبٛ ٤ٕؾإٚقعٟ ؼا ٝهبٛ ظ١ٞع )ظؼظ نک٘، زبٕت ت٤٢ؿ، اؾ  ١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ ظاؼای فلائٚي اقت

کجع  یب پبٝٔ ، ثيٖی ؼ٣ثيٜ CEA٣  آؾٙبیم ١ب، ٝؾيؽٙٚکٜ اقت ١ٚؽاٟ ثب قبیؽ   CA 19-9، (ؾؼظی ظقت ظاظٛ ٣ؾٛ ٣

 .ظؼض٤اقت ن٤ظ

  تُضيح راجع بً تست
 CA 19-9 .قؽعبٝی ٍؽاؼ ظاؼظ ، پؽ٣تئيٞي اقت ک٠ ظؼ قغر ثؽضی اؾ ق٤ٖٓ ١بی(CA 19-9) قؽعبٛ 1-11آٝتی ژٛ 

ؽ ٙييع ثؽاي پي ن٤ظ ٣ ث٠ ف٤ٞاٛ یک ت٤ٙ٤ؼ ٙبؼک ثبفث قؽعبٛ ٝٚي ن٤ظ؛ ثٖک٠ ت٤قظ ق٤ٖٓ ١بی ت٤ٙ٤ؼ ؼ١ب ٙي

 .ّٞع گيؽي ظ٣ؼٟ قؽعبٛ فٚٔ ٙي

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

ييؽا٣ی )ث٠ ف٤ٞاٛ ٙثبٓ،  ثيٚبؼی ١بیی ٙبٝٞع قؽعبٛ ؼ٣ظٟ ثؿؼگ، قؽعبٛ ؼی٠، قؽعبٛ کيك٠ ييؽا، اٝكعاظ ٙدؽای

  .ٙي ن٤ٝع CA 19-9 ثبفث اىؿايم َٙعاؼ قٞگ کيك٠ ييؽا(، پبٝکؽاتيت، ىيجؽ٣ؾ قيكتيک ٣ ثيٚبؼی کجع

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

   

 تست ٌبي تكميلي
Bilirubin, CEA, Liver panel, Tumor markers 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

 

 

 

 



 

CA 15-3 ( 3-91كبرسيىُم آوتي ژن  ) 

 وبم آزمبيص
CA 15-3(3-12ي ژٛ ّبؼقي٤ٞٗ آٝت) 

 وبم اوگليسي تست
Cancer Antigen 15-3   

 مخفف اوگليسي تست
CA 15-3   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
CA-Breast; Cancer antigen-breast   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (جىس زن/مرد َابستً بً (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
١ٞگبٙی ک٠ ىؽظ  ايٜ تكت ثؽای پبيم پبقص ث٠ ظؼٙبٛ قؽعبٛ ت٢بخٚي پكتبٛ ٣ ثؽؼقي ف٤ظ ثيٚبؼی؛

 .ن٤ظ ثؽای قؽعبٛ ت٢بخٚی پكتبٛ ظؼٙبٛ نعٟ، يب تست ظؼٙبٛ اقت، ظؼض٤اقت ٙي

  ح راجع بً تستتُضي
CA 15-3اؾ ثيٚبؼاٛ  ، پؽ٣تئيٞي اقت ک٠ ت٤قظ ق٤ٖٓ ١بی عجيقی پكتبٛ ت٤ٕيع ٙي ن٤ظ. ظؼ ثكيبؼی

٣خ٤ظ  41.41ٙؽتجظ  ٣ آٝتی ژٛ قؽعبٝی CA 15-3 ٙجتلا ث٠ ت٤ٙ٤ؼ١بی قؽعبٝی پكتبٛ، اىؿایم ت٤ٕيع

خؽیبٛ ض٤ٛ ٙي ن٤ظ  ٣اؼظ ثبفث قؽعبٛ ٝٚي ن٤ظ؛ ثٖک٠ ت٤قظ ق٢ٕ٤ٖبی ت٤ٙ٤ؼ ؼ١ب ٣ CA 15-3 .ظاؼظ

 .ٙييع ٙي قبؾظ ٠ّ آٛ ؼا ث٠ ف٤ٞاٛ یک ت٤ٙ٤ؼ ٙبؼکؽ ثؽاي پيگيؽي ظ٣ؼٟ قؽعبٛ،

در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

ظؼ ثيٚبؼي  CA 15-3 اىؿایم ٙي يبثع. اىؿايم ضييو تب ٙت٤قظ  CA 15-3ثب پيهؽىت قؽعبٛ پكتبٛ، 

تطٚعاٛ، کجع ٣  ضيٚي ١بي ؼی٠، پبٝکؽاـ،١بي گ٤ٝبگ٤ٛ نبٙٔ قؽعبٛ کجع ٣ پبٝکؽاـ، قيؽ٣ؾ، ثع

اىؽاظ ث٠ ؽب١ؽ قبٕ٘ ظیعٟ ٙی  قؽعبٛ ؼ٣ظٟ ثؿؼگ، اضتلالات ض٤ل ضي٘ پكتبٛ ٣ ٝيؿ ظؼ ظؼيع ضبيي اؾ

 .، تٚبیٔ ظاؼٝع ظؼ ع٤ٓ ؾٙبٛ پبیعاؼ ثبنع اؼتيبفبت ظیعٟ ٙی ن٤ظ ظؼ نؽایظ ميؽ قؽعبٝی CA  3-15.ن٤ظ

 .ظ١ٞعٟ پبقص ٝعاظٛ ثيٚبؼ ث٠ ظؼٙبٛ يب ف٤ظ قؽعبٛ اقت ظؼ ع٤ٓ ؾٙبٛ، ٝهبٛ CA 15-3 اىؿایم مٖؾت

در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

   

 تست ٌبي تكميلي
CA 27.29; Tumor markers; CEA; Her2/neu; Hormone Receptor Status; Gene Expression Tests 

for Breast Cancer 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤

   

 

 



 

CA 125 ( 921كبرسيىُم آوتي ژن  ) 

 وبم آزمبيص
CA 125 ( ٛ142ّبؼقي٤ٞٗ آٝتي ژ)  

 وبم اوگليسي تست
Cancer Antigen 125   

 مخفف اوگليسي تست
CA-125   

 وبم فبرسي تست
   

 ديگر وبم ٌبي متعبرف
CA 125 tumor marker   

 رَش اوجبم
   

 آمبدگي بيمبر
 آٙبظگي ضبيي لاؾٗ ٝيكت

 زمبن ومُوً گيري
   

 محذَدي مرجع ورمبل روج
 (َابستً بً جىس زن/مرد (

   

  وُع ومُوً
  ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ ٣ؼیع ثبؾ٣

 گيری بٍتریه زمبن ومُوً
   

  علت درخُاست تست
قؽعبٛ تطٚعاٛ یب  ظؼٙبٛايٜ تكت ثؽای پبيم ظؼٙبٛ قؽعبٛ تطٚعاٛ یب تهطيى ف٤ظ ثيٚبؼي؛ ٍجٔ اؾ نؽ٣ؿ 

٣ ظؼ ى٤ائ ؾٙبٝی ظؼ ع٤ٓ ظؼٙبٛ ٣ ثقع اؾ  اگؽ ىؽظ ظؼ ٙقؽٌ ضغؽ ثبلایی ثؽای اثتلا ث٠ قؽعبٛ تطٚعاٛ ٍؽاؼ ظاؼظ،

تهطيى ثؽگهت قؽعبٛ پف اؾ ظؼٙبٛ کبٙٔ اقتيبظٟ ٙی  آٛ ظؼض٤اقت ٙي ن٤ظ. ايٜ تكت ١ٚچٞيٜ ثؽای

١بي ظؼ زبٓ اىؿایم یب ّب١م ؼا ٝهبٛ ٙي ظ١ٞع،  ک٠ مٖؾت CA - 125 ن٤ظ. ٙد٤ٚف٠ ای اؾ آؾٙبيم ١بي

 آؾٙبيم ٙٞيؽظ ٙی ثبنٞع ٣ ثؽای آؾٙبیم ٣ پبيم ؾٝبٛ ثب ازتٚبٓ ضغؽ ثبلا ٠ّ قبث٠َ امٖت ٙييعتؽ اؾ ٝتيد٠ يِ

 .ن٤ظ ضب٤ٝاظگی قؽعبٛ تطٚعاٛ ظاؼٝع، اٙب ٤ٞ١ؾ ایٜ ثيٚبؼی ؼا ٝعاؼٝع، ظؼض٤اقت ٙي

  تُضيح راجع بً تست
ک٠ ؼ٣ي قغر اکثؽ )اٙب  پؽ٣تئيٞي اقتCA - 125. ظؼ ض٤ٛ ؼا اٝعاؾٟ گيؽی ٙي ّٞع CA - 125 ايٜ تكت، َٙعاؼ

ٙٚکٜ  CA - 125 ٙلازؾ٠ اي اىؿایم مٖؾت ٠ٝ ٠ٚ١( ق٤ٖٓ ١بی قؽعبٝی تطٚعاٛ ٍؽاؼ ظاؼظ. ث٠ ع٤ؼ ٍبثٔ

عجيقی ت٤قظ ثبىت ١بی  CA - 125 ثبنع. َٙبظیؽ کٚی اؾ اقت ظؼ ض٤ٛ ؾٝی ک٠ قؽعبٛ تطٚعاٛ ظاؼظ، ٤ٙخ٤ظ

قؽعبٛ ١بی ظیگؽ ت٤ٕيع ٙی ن٤ٝع. قغ٤ذ آٛ ظؼ ض٤ٛ ٙٚکٜ اقت ثب ا٤ٝاؿ  ظؼ قؽاقؽ ثعٛ ٣ ت٤قظ ثؽضی اؾ

 .يبثع ميؽقؽعبٝی، نبٙٔ ٍبفعگی، ثبؼظاؼی ٣ ثيٚبؼی إت٢بثی ٕگٜ ظؼ زع ّٚي اىؿايم ثيٚبؼي ١بي

 در چً ضرایطی تست افسایص 
 یببذ می

٣ ثيٚبؼی إت٢بثی ٕگٜ  ٞع ٍبفعگی عجيقی، ثبؼظاؼی، اٝع٣ٙتؽی٤ؾَٙعاؼ ايٜ آٝتي ژٛ ظؼ ض٤ٛ ظؼ نؽایغي ٙبٝ

 .اىؿایم ٙی یبثع

 در چً ضرایطی تست کبٌص 
 یببذ می

   

 تست ٌبي تكميلي
Tumor markers, BRCA-1 and BRCA-2 

 ومُوً طریقً جمع آَری
 ٠ٝ٤ٚٝ ض٤ٛ اؾ عؽيٌ ىؽ٣ثؽظٛ ق٤ؾٛ ظاضٔ ٣ؼیع ثبؾ٣ ث٠ ظقت ٙي آيع

  اوجبم تست آمبدگی لازم جٍت
   

   

 


